Nazov predmetu ‘ Slovensky jazyk

Casovy rozsah vyucby \ 5 hodin tyzdenne, spolu 165 vyucovacich hodin
Roénik | siedmy

Skola ‘ Z8 Cerenéany

Nézov SkVP ‘

Stupeni vzdelania \ niZSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma stidia \ denna

Vyucovaci jazyk ‘ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Slovensky jazyk a literatira je ako materinsky jazyk vychodiskovym néstrojom na
komunikaciu, pozndvanie, ziskavanie a spracovanie informdacii v ostatnych odbornych
predmetoch. V ramci predmetu sa realizuje vychova a vzdelavanie s dorazom na rozvijanie
mravnych, kultirnych a narodnych hodnét, vlastenectva a obc¢ianskej zodpovednosti, na
rozvijanie komunikacie v §tatnom a materinskom jazyku a na zodpovedny zivot v slobodnej
spolo¢nosti v duchu porozumenia, znaSanlivosti a tolerancie. Slovensky jazyk je uradnym
jazykom v SR, preto je nevyhnutné spisovné vyjadrovanie, ziskanie a vyuzivanie informécii
zo vsetkych rovin jazyka. Predmet teda vedie ziakov k osvojeniu si schopnosti samostatného
korektného ustneho i pisomného vyjadrovania v sulade s pravopisnou normou a Stylistickymi
pravidlami, k pochopeniu znakov funkénych Stylov, slohovych postupov aich Zanrov
a k vyuzitiu vhodnych jazykovych prostriedkov, tvarov slov a vetnych konstrukcii pri tvorbe
textu, vedie k obohacovaniu slovnej zasoby. V literarnej vychove sa Ziaci oboznamia s
podstatou literatary ako Specifického druhu umenia, poznaju funkcie literatary, Struktiru
literarnych diel, ich obsah a formu, prehlbuji si zru¢nosti pracovat s rozlicnymi
encyklopédiami, slovnikmi a literarnymi priru¢kami, zozndmia sa so zdznamom o precitanom
diele a s jeho tvorbou. Slovensky jazyk a literatira vedie ku kultGrnej literarnej tvorivosti,
Kk praci s textom a k rozvijaniu Citatel'skej gramotnosti a ¢itania s porozumenim.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucovacieho predmetu slovensky jazyk a literatiira je poskytnut’ Ziakom subor
vedomosti, zru¢nosti a kompetencii o gramatickych javoch, literatire a slohovych postupoch,
ktoré su vyuzitel'né aj v dalSom vzdelavani a ob&ianskom zivote. Viest' ziakov k chapaniu
rozvoja masovokomunika¢nych prostriedkov a komunikaénych systémov, k uznaniu tradicii
a hodnot svojho naroda, chapat’ jeho minulost’ i suc¢asnost’ v europskom a svetovom kontexte
a podporovat’ hodnoty miestnej, narodnej, eurodpskej i svetovej kultiiry — mat’ k nim vytvoreny
pozitivny vztah. Ziaci maji ziskat poznatky 0 vybranych pojmoch, osvojit' si odborné
nazvoslovie. Ciastkové ciele: vediet sa spisovne vyjadrovat, vyuzivat primerand aktivnu
I pasivnu lexiku, eliminovat’ prvky dialektu, obohacovat si slovnu zasobu, vyuZzivat
neologizmy, zakladni terminoldgiu icudzie slova, rozvijat' schopnost komunikacie
I argumentacie. Vediet' zrucne pracovat s rozliénymi priruckami a informativnymi textami —
PSP, KSSJ, MFS, SS, smateridlom na internete, encyklopédiami, on-line slovnikmi.
Vyhladavat’ a spracovavat’ informacie, spracovat’ jednoduchy jazykovy projekt a prezentovat




ho, rozlisit a aplikovat’ archaizmy, historizmy a neologizmy v slovnej zasobe. Tvorit z
gramatickej, tvaroslovnej, syntaktickej, pravopisnej a Stylistickej stranky spravne vety,
dialégy a suvislé ustne a pisomné prejavy. V oblasti prace s literarnym textom zvladnut’
Citanie s porozumenim, reprodukciu, analyzu a interpretaciu. Dramatizovat’ liter. text,
aplikovat’ zakladné vedomosti zo vSetkych rovin, vediet’ charakterizovat' jednotlivé liter.
pojmy arozpoznat' ich vtexte. Rozvijat’ samostatnost, autokorekciu, spolupracu, tvorivé
pisanie, Stylistické zrucnosti, iniciativu, fantaziu pri tvorbe situdcii, schopnost pretvarania
textov, dialogov, replik, dotvarania textov.

Obsah

Obsah vyu¢by vychadza zo vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia. Klasické vyu€ovanie
v predmete SJL sa usiluje o vClenenie najmid tychto prierezovych tém: multikultirna
vychova, medialna vychova, osobnostny a sociadlny rozvoj, environmentalna vychova, tvorba
projektu a prezenta¢né zrucnosti. V predmete sa integruje jazykova zlozka a sloh s literarnou
vychovou v nasledujucich okruhoch: 1. Jazykovd komunikacia — zvukova rovina jazyka
a pravopis, vyznamova (lexikalna) rovina, tvarovd (morfologickd) rovina, syntakticka
(skladobnd) rovina. 2. Komunikacia asloh. 3. Jazykoveda a narodny jazyk. 4. Literarna
vychova. Na hodinach SJL v 7. ro¢niku si ziaci osvojuji nasledujuce nové pojmy: cudzie
slova, vyslovnost’ cudzich slov, expresivne slova, zastarané, nové slova, skratky, pomnozné
podstatné mend, nasobné cislovky, kategoria slovesného vidu, interpunkcia, vetny zaklad,
jednoclennd — dvojc€lenna veta, umelecky opis, charakteristika osoby; anekdota, basnicka
otazka, sonet, metafora, epicka basen, novela, western, robinsonéada, film.

Stratégia vyucovania — metédy a formy prace

Pri vyuCovani SJL sa kladie doraz na vyuzitie IKT pri praci na vyucovacej hodine, pri
tvorbe projektov, prezenticii, pri rieSeni interaktivnych cviceni a testov. Mozno vyuzit
informacno-receptivnu  metdédu — vyklad, reproduktivnu metédu — riadeny rozhovor,
heuristicki metédu — rozhovor, rieSenie uloh, situa¢nii a inscenaéni metodu, tvoriva
dramatiku. Z foriem prace — frontalnu vyucbu, individualnu a skupinova pracu Ziakov,
dramatizaciu textu, hlasné ¢itanie, Citanie s porozumenim. Pracu so zdrojmi (ucebnicou,
knihami, pracovnymi listami, slovnikmi, odbornou literatGrou, internetom), brainstorming,
exkurzie, vychadzky (navsteva domacej kniznice, redakcie novin, mtzea a pod.). Rozli¢né
formy aktivnych jazykovych hier (dopliiovacky, tajnicky, slovné rébusy...). Pasivna recepcia:
pocivanie dramatizacie textu, hlasné Ccitanie, nahravky, DVD filmy a dokumenty.
Kvyznamnym prvkom vo vychovno-vzdeldvacom procese predmetu slovensky jazyk
a literatira patri aj vlastna literarna tvorba ziakov a i€ast na literarnych sut'aziach
a sutaziach v prednese poézie a prozy.



Ucebné zdroje

Ucebnice slovenského jazyka a literarnej vychovy pre 7. ro¢. Slovniky — KSSJ, PSP, SSS,
MFS, SCS a dostupné jazykové prirucky. Odborna literatra, prehl'ady slovenskej gramatiky,
zbierky tuloh a cvi€eni, tlac — noviny a Casopisy, internet, moderné didaktické prostriedky
a technika — PC...

Poziadavky na vystup

Ziak vie: -uplatnit ziskané poznatky zo zvukovej roviny jazyka ako kontinualne
nadvdzovanie na vedomosti z V. a VI. ro¢nika, -roz¢lenit’ slovni zasobu, pozna historicka
lexiku a vyznam i vyslovnost’ frekventovanych cudzich slov, -vie pracovat s jazykovymi
slovnikmi, encyklopédiami, -vyuzivat’ pri praci PC (pracu s textom, obrazkami, internetom), -
spracovat a prezentovat projekt na zadant tému, -charakterizovat’, rozdelit, sklofiovat
podstatné mené (pomnozné), pridavné mena a slovesa, urCit’ ich gramatické kategorie, vzory
a vyuzit’ ich v texte, -rozlisit’" vSetky slovné druhy, -tvorit’ a stuptiovat’ prislovky, -vyuzit
pravopis zékladnych, radovych a nadsobnych ¢isloviek, pridavnych mien (vzor matkin, otcov),
prisloviek, -aplikovat interpunkciu Ciarky, -urCovat’ zdkladné vetné Cleny, prisudzovaci
sklad, -Clenit’ vety, -rozlisit' vSetky typy opisu a napisat’ dynamicky a umelecky opis i
charakteristiku osoby, -vhodne aplikovat’ zasady komunikacie, dokaze komunikovat’ vecne,
efektivne a asertivne, -vytvorit’ a prezentovat’ prihovor, -definovat’ zdkladné literdrne terminy
a aplikovat’ ich pri analyze a interpretacii textu, Citat’ text s porozumenim a analyzovat’ ho
s vyuzitim ziskanych vedomosti, -selektovat’ informécie z filmu, televizie, videoprogramov,
internetu.

Tematické celky
Gramatika a sloh

Aktivizacia vedomosti zo 6. ro¢.: zvukova stranka jazyka, nauka o slove, tvaroslovie,
skladba, vstupny test, vstupny diktat.

Nauka o slove: systém slovnej zasoby, Slova podl'a dobového vyskytu, domace slova,
cudzie slova, zdomacnené slova, expresivne slova, tvorenie slov odvodzovanim, skratky,

lexikologia.

Tvaroslovie : ohybné slovné druhy - podstatné mena, pridavné mend, zamena, Cislovky,
test , slovesa.

- neohybné slovné druhy -prislovky, predlozky , spojky — interpunkcia.
Skladba: -vety podla zameru hovoriaceho, dvoj¢lenna veta, jednoClenna veta .

Upeviiovanie vedomosti 7. ro€.: -zavere¢né opakovanie celorocného uciva, vystupny test,
vystupny diktat.

Sloh: -komunikacia, efektivna komunikacia, asertivna komunikacia. Opisny slohovy postup
(aktivizacia z predchadzajucich ro¢nikov), opis 0soby, vonkajsia charakteristika osoby,
vnutorna charakteristika osoby. 1. pisomna préaca zo slohu (charakteristika osoby). Umelecky



opis, prostriedky umeleckého opisu, analyza ukazok, slohova praca (umelecky opis).
Rétorika, artikulacia, gesta, mimika. Prihovor.

Literarna vychova
Aktivizacia vedomosti zo 6. ro€. -basen, popularna piesen, baj, balada, bajka, proza.
Anekdoty
Poézia : epicka basent

popularna pieseni
Préza : dobrodruzna literattira

western

robinsonada

detektivna literatara

dievcensky roman

biograficky roman

pribehy zo zivota deti
Dramatické umenie — film
Upeviiovanie vedomosti 7. ro€.

Hodnotenie predmetu

Vzhl'adom na to, Ze do ndsho zariadenia prichadzaju Ziaci s réznymi poruchami ucenia a
s r6znou Uroviou vedomosti priebezne pocas celého roka, bude po ich zaradeni do triedy
vykonana diagnostika na zistenie ich aktudlnej vedomostnej urovne.
Hodnotenie a klasifikacia vychadza z Metodického pokynu ¢.22/2011 na hodnotenie ziakov
zakladnej skoly s uc¢innostou od 1.maja 2011. Hodnotenie sa realizuje Ciastkovou i celkovou
klasifikaciou (znamkami 1, 2, 3, 4, 5) jazykovej zlozky, slohu i literdrnej vychovy ako

jedného celku, pricom bude reSpektovat’ ziakove vedomosti a schopnosti, Kreativitu, pracu
S informéciami, samostatnost’, ispesnost’, spolupracu.



Prierezové témy :

Medialna vychova MEDV
Environmentalna vychova ENVV
Osobnostny a socialny rozvoj OaSR
Ochrana Zivota a zdravia 0ZaZ
Tvorba projektov a prezentaéné zru¢nosti TPaPZ
Ciele akl'u¢ové | Tematicky celok | Obsahovy $tandard Vykonovy Standard
kompetencie
Poskytnut’ Ziakovi | ZVUKOVA Opakovanie ugiva Utvrdit’ aktivne
informacie ROVINA poznatky z nizsich
0 zvukovej stranke | A PRAVOPIS ro¢nikov
jazyka

Systém slovne;j
zasoby

Clenenie slovnej
zasoby

Slova zasoba podl'a
Castosti pouzivania,
vyznamu, spisovnosti

Individualna slovna
zasoba

Rozlisenie
historizmov,
archaizmov a pomaly
zastaravajucich slov

Nové slova v lexike,
kritéria, vedné
odvetvia

s neologizmami

Slova s citovym a bez
citového zafarbenia :
zdrobneniny, hanlivé
slova

Spravne sa orientovat’ v
cudzich slovach

Vyznam jednotlivych
slov: slova spisovné,
nespisovné, slangové,
dialekt, hovorové,
knizné, odborné...

Poznat’ rozdiel medzi
archaizmom,
historizmom
a zastaranym slovom

Neologizmy spravne
vyslovit, poznat’ ich
vyslovnost, vyznam
a pravopis

Vyhladat’ citovo
zafarbené slova v texte,
vysvetlit’ Stylisticku
funkciu citovo
zafarbenych slov v texte




Uvedomenie si
dynamiky slovnej
zasoby, Struktara
odvodeného slova,
obmena vyznamu
slova, tvorenie
podstatnych mien,
slovies

Frekventované
pripony pri ndzvoch
0s0b, veci, vlastnosti,
miest, dejov

Skracovanie slov,
skratky v texte,
pravopis skratiek

Identifikovat’ slovotvorny
zaklad

Predpona a pripona a
urc¢it ich funkciu pri
zmene lexikélneho
vyznamu

Identifikovat’ skratky
a vysvetlit’ ich funkciu
Vv texte

Naucit’ ohybné
slovné druhy,
vysvetlit’ pojem
sklofiovanie

TVAROVA/MORFO
LOGICKA ROVINA
JAZYKA

Aktivizacia
vedomosti
Z tvaroslovia

Definicia — ur¢enie
pomnozného PM, rod
a vzor

Rozdelenie
pridavnych mien,
vzory, stupiiovanie,
pravopis

Definicia zdmen a ich
charakteristika
Cislovky

Dokonavy

a nedokonavy vid,
jednovidové

a obojvidové slovesa

Prislovky
Pravopis prisloviek

Vysvetlit’ a identifikovat’
podstatné mena

Vysvetlit' a identifikovat’
akostné a vzt'ahové
pridavné mena

Vysvetlit’ a identifikovat’
zvieracie a
privlastiiovacie pridavné
mena

Identifikovat’ zdmena

v texte

Vysvetlit’ a identifikovat’
¢islovky, vysvetlit’ ich
funkciu v texte

RozIisit pomocné slovesa

Identifikovat’ prislovky
miesta




Rozsirit’ slovna
zasobu ziakov

Naugdit’ orientovat’
sa Vv slovnikoch

a jazykovych
priruckéach

VYZNAMOVA/
LEXIKALNA
ROVINA JAZYKA

Synonyma,
homonyma,
antonyma

Spisovny jazyk
a narecia

Jednovyznamové
a viacvyznamové
slova

Prislovie, porekadlo,
pranostika,
prirovnanie

Vie vytvorit’ k danym
slovdm synonyma,
antonyma

Chape
mnohovyznamovost’
niektorych slov




Ciele akPiucové | Tematicky celok | Obsahovy Standard Vykonovy Standard
kompetencie
Ziskat prehl'ad SYNTAKTICKA/ Oznamovacie, RozliSovat’ jednotlivé
0 typoch viet SKLADOBNA opytovacie, typy viet, urcit’ ich
podla obsahu ROVINA JAZYKA rozkazovacie melodiu, vytvorit
a 0 spravnom a zelacie vety, a aplikovat’ rozne typy
slovoslede interpunkcia viet

a melddia viet, forma
zvolania

Hlavné vetné Cleny

Prisudzovaci sklad

Pomenovanie
prirodnych javov a
ukazov, fyzickych
a dusevnych stavov
jednoclennou vetou
slovesnou

JednocClenna veta
neslovesna - vetny
zaklad vyjadreny
podstatnym menom
a citoslovcom

Urcit’ podmet a prisudok
Vv jednoduchej vete
Vymedzit’ prisudzovaci
sklad

Na zaklade identifikacie
podmetu a prisudku uréit’
dvojclennu vetu, vytvorit
obidva typy dvojclennej
vety

RozIisit’ jednoc¢lennt vetu
slovesnt a neslovesnu

a urcit’ slovny druh,
ktorym je vyjadreny
vetny zaklad




Ciele a kPicové | Tematicky celok | Obsahovy Standard Vykonovy $tandard
kompetencie
Ziskat’ prehl’'ad Hadanky, prislovia, Vie odlisit’ prislovie,
0 literarnych porekadla, pranostiky | porekadlo a pranostiku
smeroch,prudoch, Rozpravka —l'udova, | Pozna zakladné znaky
obdobiach autorska legendy
a zanroch Televizna, filmova
rozpravka
Legenda
Povest’ — l'udova, Pozna rozdiely medzi
autorska povestou a rozpravkou
Styl tvorby Odlisit’ poéziu a prozu
POEZIA slovenskych Ovladat’ tvorbu
spisovatelov, analyza | slovenskych basnikov,
a interpretacia basni, | ich literarny rukopis
poézia, striedavy rym
Vonkajsia Pod vedenim ucitel’a
kompozicia basne, analyzovat’ text, poznat’
metrika, Stylistika jeho kompoziciu
basne, obkro¢ny rym,
sonet, basnicka
otazka
Dielo a rukopis Dokazat’ obhajit’ zanrové
vyznamnych zaradenie i typologiu
slovenskych basnikov | literatlry po precitani
Popularna piesen, uryvku, vyjadrit’ pocity
autori z precitaného textu,
opisat’ postavy a zaujat’
stanovisko
k tematizovanym
problémom
PROZA Novela
Dobrodruzna
literattira
Western
Robinsonada

Detektivna literatura,
detektiv

Dievcensky roman,
autorky, hlavna
postava, témy,
situa¢na komika,




Prehlad
0 literarnych
zanroch , komiks

Vedomosti
0 personifikacii a
nonsense

DRAMATICKE
UMENIE

LITERARNE
ZANRE

STYLIZACIA
TEXTU

humor
Biograficky roman

Pribehy zo Zivota deti

Kompozicia,
rozpravac, analyza
a interpretacia

Drama, dramatické

zanre

Film, filmové umenie

Povest’, literarny
scenar, technicky
scenar

Komiks

Personifikacia/
zosobnenie,
nonsens

Poznat’ termin
biograficky roman, ur¢it’
text podl'a zanrovych
kritérii,poznat’ Zaner
poviedka, vyhladat
archaicku lexiku v texte

Pod vedenim ucitel'a
pracovat’ s textom

Vie vytvorit’ komiks

Ovlada pojem
personifikacia, vytvara
sam personifikacie,
chape pojem nonsens




Nazov predmetu ‘ Anglicky jazyk

Casovy rozsah vyuéby \ 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyucovacich hodin
Roé&nik | siedmy

Skola \ Z8 Cerentany

Nazov SKVP ‘

Stupeii vzdelania \ niz§ie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma Studia \ denna

Vyudovaci jazyk \ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Cudzie jazyky prispievaju k pochopeniu a objavovaniu tych skuto¢nosti, ktoré
presahujui oblast’ skuisenosti sprostredkovanych materinskym jazykom a statnym jazykom.
Cudzie jazyky poskytuju zivy jazykovy zéklad a predpoklady pre komunikdciu Ziakov
v ramci Eurdpskej unie. Osvojenie si cudzich jazykov pomaha ziakovi prekonavat’ bariéry a
tak prispievat k zvySeniu jeho mobility v osobnom zivote, v d’alsom S§tadiu a napokon
uplatnenim sa na trhu préce.

Cudzie jazyky umoziuji poznavat’ odli$nosti v sposobe zivota l'udi inych krajin a ich
odlisné kulturne tradicie. Poskytujii prehibenie vedomosti a vzajomného medzinarodného
porozumenia a tolerancie a vytvaraji podmienky pre spolupracu $k6l na medzinarodnych
projektoch.

Ucenie sa cudzich jazykov podporuje otvorenejsi pristup k 'udom. Komunikécia a
rozvoj kompetencii v cudzom jazyku su dolezité pre podporu mobility v ramci Eurdpske;j
unie, umoziuju obCanom plne vyuzivat slobodu pracovat a Studovat v niektorom z
jej ¢lenskych Statov. Orientacia jazykového vzdelavania na kompetencie vytvara podmienky
pre medzipredmetové vztahy, ktoré pomahaju uciacemu sa chapat’ vztahy medzi jednotlivymi
zlozkami okolia a sveta, Vvktorom existuji. Chapanie jazykového vzdelavania ako
»vzdeldvania pre Zivot® umoziuje kazdému jedincovi zit podla vlastnych predstav
a uspokojenia.

Ciele predmetu

Hlavnym ciel'om anglického jazyka v 7. ro¢niku je, aby Ziaci ziskali slovnu zasobu v rozsahu
700 - 900 anglickych slov, rozumeli beznym kazdodennym vyrazom a najzékladnejSim
frazam a aby dokazali tieto vyrazy a frazy pouzivat' vo vlastnej komunikacii. Ziak ma ziskat’
navyky na efektivne ucenie sa cudzieho jazyka.

Ciel’om predmetu je:

- viest' ziakov k spozndvaniu cudzieho jazyka ako vnutorne Struktirovaného a
uceleného systému,

- zlepSovat kvalitu ich pisomného prejavu ako aj ¢itania,

- doplnit medzery vo vedomostiach z predchadzajaceho obdobia,

- poskytnat’ Ziakom vedomosti, zruénosti a kompetencie o gramatike a komunikécii,
ktoré by mohli d’alej vyuzit’ v d’alSom vzdelavani a Zivote,




- sprostredkovat’ informacie vhodnym sposobom s prihliadnutim na vek ziaka a jeho
doterajsSie vedomosti,

- naucit’ ziaka vyjadrit’ a formulovat’ vlastny nézor,

- nadobudnut’ primerant uroven komunikacnych spdsobilosti a spoluprace v AJ.

Kluc¢ové kompetencie predmetu

Kompetencie definujeme ako sihrn vedomosti, zru¢nosti, postojov a hodnot, ktoré¢ umoziuji
osobe konat. Preto zdkladnym principom jazykového vzdeldvania na baze kompetencii je
zabezpecit', aby udiaci sa:
- dokazal riesit’ kazdodenné zivotné situacie v cudzej krajine a v ich rieSeni pomahal
cudzincom, ktori su v jeho vlastnej krajine,
- dokazal vymienat’ si informécie a napady s mladymi 'ud'mi a dospelymi, ktori
hovoria inym jazykom a sprostredkivaju mu svoje myslienky a pocity,
- viac a lepSie chépal sposob zZivota a myslenia inych néarodov a ich kultirne
dedicstvo.

V 7. ro¢niku:
Jednotlivé tematické celky daju Ziakom moznost’:

- mat zakladny repertoar slovnej zasoby izolovanych slov a slovnych spojeni,

- nadviazat’ zakladnt spolo¢enskt konverzaciu,

- napisat’ jednoduché slovné spojenia, vety a stvislejsie texty o urcitej téme.
Ziak na konci 7. ro¢nika bude vediet dohovorit’ sa jednoduchym spdsobom. Bude mat
obmedzenu slovnll zasobu vztahujicu sa na konkrétne situdcie preberanych tematickych
celkov. Rozumie jednoduchym pokynom. Dokaze napisat’ kratky osobny list. Dokdze vyplnit
jednoduché registracné formuldre s osobnymi udajmi. Dokaze napisat’ a povedat’ jednoduché
slovné spojenia o sebe a inych I'ud’och.

Stratégia vyucovania
Vychddza z materidlneho vybavenia Skoly v oblasti vyucby anglického jazyka, ktord je
aktudlne na nizkej urovni. Tomu sa adekvatne musia prisposobit’ aj metddy vyucby cudzieho
jazyka, pri¢om je nutné prispdsobit’ ich aj vekovym a inym osobitostiam ziaka zaradené¢ho do
reedukacéného zariadenia. Pre tychto Ziakov je charakteristicka nechut k systematickému
uceniu, odmietajuci postoj k cudzim jazykom. Problémom u tychto Ziakov je vSeobecne aj
nizka znalost’ samotného slovenského jazyka, jeho pravopisu ¢i syntaxe, ¢o v kone¢nej miere
staZzuje pochopenie a zvladnutie anglického jazyka, jeho gramatickych Struktir a Specifik.
Ucitel' v reedukacnom prostredi triedy vystupuje v role pomdhajuceho ulitela a
Vv pripade vyucby cudzieho jazyka je potrebné preferovat metddy zaloZzené na hre ¢i
pozitivnom zazitku Ziaka. Uginnym néstrojom motivécie Ziakov moze byt vyuzitie PC, DVD,
pracovnych listov, internetu alebo ¢asopisov SO zameranim na AJ .
Priority stratégie vyucovania AJ povazujeme za potrebné vyspecifikovat’ nasledovne:
1) Specialnymi pedagogickymi metodami vytvorit' pozitivny vztah Ziakov k uéeniu
anglického jazyka.
2) Viest hodiny AJ tak, aby neboli pre ziakov traumou, ale prijemnym zazitkom.
3) Pouzivat' pri vyuCovani vo vic¢Sej miere nazorné pomocky, pracovné listy a
sprievodné materidly aktivizujlice pozornost’ a pamat’ ziakov.
4) Hlavny objem ziskanych poznatkov dostat’ do Ziaka v priebehu vyucovania,
nespolichat’ Sa na ucenie v dobe pripravy a samostidia v osobnom volne ziakov,
pretoZe sa to doteraz ukazalo ako malo efektivne.



Hodnotenie predmetu

- Verbalna forma kontroly urovne osvojenia poznatkov Zziakov, zistovanie a
hodnotenie najma osvojenia zakladnych poznatkov.

- Pisomna forma kontroly Urovne osvojenia poznatkov prostrednictvom testu
a kratkych pisomnych previerok. Slovne a znamkou v zmysle platnej smernice MS
SR 0 hodnoteni ziakov z vedomosti priebezne a na konci jednotlivych tematickych
celkov.

- Hodnotenie ziakov a klasifikacia zohl'adnuje a prihliada na individualne osobitosti
ziakov.

-V ramci aplikécie reedukacného procesu vyuzivat aj prvky pozitivnej motivacie a
motivacného hodnotenia ziaka s cielom stavat’ na jeho silnych strankach a podpore
jeho osobnosti.

Ucebné zdroje
Ucebnica AJ pre 7. rocnik, DVD, mg- kazety, vyukovy softvér AJ, pracovné listy, ¢asopisy
Bridge a Friendship.

Prierezové témy

St nevyhnutnou sucastou vzdelavania, pretoze zabezpecuju komplexnost’ vzdelavania,
vyuzivanie aplika¢nych suvislosti a rieSenie problémov, situacii a javov v logickom celku.
Mobzeme ich rozvijat’:

- formou prierezovych tém,

- prostrednictvom IKT, ktoré st aplikované v ramci predmetu — vyuZzivanie
programu Word pri tvorbe textov, programu PowerPoint na tvorbu prezentacii,
vyhl'adavanie informacii v elektronickych médiach, internete a pod.

Vyucovaci predmet anglicky jazyk je spojeny s ostatnymi vyu€ovacimi predmetmi. U¢ivo sa
prelina s u¢ivom slovenského jazyka. Dalsim predmetom je hudobna vychova, do
vyucovacich hodin st zarad’ované angloamerické pesnicky, ako populdrne, tak aj tradi¢né,
napr. vianocné koledy. Hudba je zaroven vyuzivand na vychovu k tolerancii inych kultur,
napr. afroamericka hudba. Vyucovanie redlii o anglicky hovoriacich krajinach je izko spojené
SO zemepisom.

V predmete sa realizuju tematické okruhy prierezovych tém:

- multikultarna vychova,

- environmentalna vychova,

- medialna vychova,

- dopravna vychova,

- tvorba projektov a prezentané zrucnosti.



Ciele aklucové Tematicky Obsahovy $tandard Vykonovy Standard
kompetencie celok
Ziak ma zachytit Opytovacie frazy, stavba Viest’ samostatne rozhovor
zname informacie MOJ ZIVOT, | anglickej vety 0 sebe, svojich osobnych
V texte, vediet’ MOJA Byt, vediet’, mat’, otazky udajoch a zdujmoch
rozpoznat’ datumy SKOLA Moja 8kola, skolsky rezim, | Rozumiet textu, vediet’
a nazvy mesiacov jednoduchy pritomny ¢as | aplikovat precitané na vlastna
Vv roku KAZDO- Radové c¢islovky, mesiace, | situaciu v skole a v Zivote
Vie vyhladat’ DENNA datum, otazky a odpovede | Vediet pouzivat jednoduchy
informacie v texte CINNOST V jednoduchom pritomnom | pritomny ¢as, rozumiet’ reZimu
a vyhlada hlavna case dna, vediet’ aplikovat’ nové
myslienku Slovna zésoba na rutinné | vedomosti na rozpravanie,
Vie porozpravat ¢innosti v domacnosti poctvanie a pisanie o domdacich
0 dennom rezime, Frekvenéné prislovky, pracach s vyuzitim frekvencnych
pomenuva domace meranie ¢asu prisloviek
prace Porovnanie pritomnych Vypracovat’ a prezentovat’
Dokaze sa rozpravat Casov projekt o narodeninach,
0 priebehu svojho Rozpravanie- informacie sviatkoch
tyzdna 0 sebe Vediet, v ktorych pripadoch
Jednoduchy minuly ¢as pouzit’ jedn. prit. Cas alebo prit.
pravidelnych slovies priebehovy Cas
Lexika — obdobia v Zivote | Vediet porozpravat’ o sebe
Pritomny priebehovy Cas Osvojit’ si lexiku k téme
,,obdobia zivota*
Pomocou obrazkov ) Nazvy zvierat, ich opisy Porozumenie, Citanie
pomenuje domace aj | ZVIERATA | a starostlivost’ o ne a rozpravanie o vylete a 0 tom,
exotické zvierata , Predmetové zamena, ako sa zvieratd pohybuju a aké
Informuje o tom, VYLET sloveso musiet’ ¢innosti vykonavaju
ktoré ma a nema rad Zivotisne druhy Vediet’ rozpravat’ o tom, o
Vie simulovat’ Pristup l'udi k zvieratam robia l'udia prave teraz, viest
telefonny rozhovor Vyuzit medzipredmetové | dialdogy o prave prebiehajticich
S kamaratom vztahy dejoch
a vedomosti z biologie Rozpravat’ o vlastnom zvieratku
v anglickom jazyku Porozumiet textu, pantomima,
Rozvijat’ pisomny prejav zmrznuty obraz
a spajanie viet spojkami Funk¢ne vyuzivat jazykoveé
,,50, becaus “ prostriedky
Vyuzit ziskané vedomosti | Pracovat so slovnikom s cielom
a zru¢nosti a samostatne porozumiet’ textu
vytvorit’ projekt na dana Vyuzit' vedomosti z inych
tému predmetov a ziskat’ nové
Porozumiet’ hlavnym | PRAZDNI- Minuly ¢as slovesa byt’ Porozumenie pribehu v minulom
informécidm NY a pravidelnych slovies case
V nezndmom texte, Tvorba otazok a zaporu Rozpravat’ o minulych dejoch
zachytit’ dej DOVOLEN- | v minulom case podl'a modelovej vety
V minulosti, reagovat | KA Niektoré nepravidelné Porozumiet autentickému




na vizualne podnety

Porozumiet’ obsahu
kratkeho listu

a kreslenému pribehu
Dokazat’ prerozpravat’
rozpravku
Porozpréavat’ sa

s kamaratom

o minulosti

slovesa, nepravidelny
minuly ¢as

Memorovanie
nepravidelnych slovies po
Castiach

listu z dovolenky

Rozpravat’ o

prazdninach za pomoci
ponuknutych viet

Vediet’ sa pytat’ na minuly dej
Citat’ s porozumenim, poznat
dopravné prostriedky v minulosti
a dnes

Rozumiet’ pojmom JEDLO, Slovna zasoba k téme Aktivne sa vyjadrovat’ k téme

spojenym s jedlom RESTAURA | Vediet povedat svoje Vediet si pytat’ jedlo, pod’akovat,

a dokazat ich zachytit’ | -CIA preferencie a naucit’ sa zaplatit’ a orientovat’ sa

Vv texte A OBCHOD | vypytat’ si jedlo V reStauracii

Rozumiet’ postupu Sloveso potrebovat, Zvladnut dialog v obchode

priprav jedla, vediet’ pocitatelné Porozumenie receptu

urobit’ nakupny a nepocitatelné podstatné | a vyvodenie rozkazovacieho

zoznam podla mena sposobu a jeho pouzitie

pocutych informacii Objavovanie novych V hovorenej reci

Ovladat’ rozhovor spdsobov a zvyklosti Vediet’ sa zorientovat v texte a

V beznej reStauracii Sviato¢né jedalne listky vyhl'adat’ detailné informacie

Vediet’ dramaticky a mdj obl'ibeny recept Porozpravat’ o svojich

predviest’ precitany oblibenych jedlach

text Urobit’ projekt o stravovacich
navykoch na Slovensku

Pomenovat’ SVET, Slovna zasoba na tému Porovnavat’ Zivot vo VB a u nas

geografické nazvy MOJA povrchu zeme Rozpréavat’ o rekordoch, ziskat’

spojené s mestom KRAJINA Vyjadrenie velkosti novu slovnu zasobu

a s dedinou A Druhy a treti stupeii Porovnat’ kultiru u nas

Porozumiet textu KULTURA pridavnych mien, a v zahranici

0 Britanii aj

o Slovensku
Porozumiet’ popisu
pocasia, vediet
popisat’ krajinu, viest’
dialégy o pocasi

pravopisné zmeny
Dobry, zly- nepravidelné
stupnovanie

Rozpravat’ a pisat’ na dant tému
Rozhovory o multikulturalizme-
jeho vyhody a nevyhody
Projekt: Moja domovina




Nazov predmetu ‘ Nemecky jazyk

Casovy rozsah vyuéby \ 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Ro¢nik | siedmy

Skola | Z8 Cerencany

Nazov SKVP ‘

Stupeii vzdelania \ nizSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma Studia \ denna

Vyudovaci jazyk \ slovensky jazyk

Charakteristika vyu¢ovacieho predmetu

Vyucovanie a ovladanie cudzich jazykov sa stalo v oblasti vzdelavania prioritnou
poziadavkou pre novych ¢lenov EU. Cudzim jazykom sa v siiéasnosti venuje Eoraz viac
pozornosti, pretoze ich aktivne ovladanie priamo ovplyviuje fungovanie demokracie
a formovanie osobnosti novodobého eurdpskeho obcana.

Problematika vyucby cudzich jazykov odraZa potrebu vytvorenia efektivnych
podmienok pre celozivotné vzdelavanie, pricom zakladnou filozofiou reforiem v oblasti
jazykovej politiky je podporovat’ vznik multikultirnej eurdpskej spolo¢nosti, ¢o predpoklada
dosiahnutie komunikaénych kompetencii minimalne v dvoch cudzich jazykoch. Vseobecnym
cielom je zabezpecit’ dosiahnutie komunikacnej urovne podl'a A2/B1 a SERR v druhom CJ u
vSetkych Ziakov eduka¢ného systému v SR na konci strednej Skoly.

Nemecky jazyk patri do vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikdacia, ktorej cielom je
rozvijanie komunikativnych schopnosti ziakov, pricom sa jazyk chdpe ako néstroj myslenia
a komunikécie medzi 'ud'mi. Déraz sa kladie na vlastnu tvorbu jazykovych prejavov, pracu s
informaciami, Citatel'ski gramotnost’ a schopnost’ argumentovat’.

Vyznam nemeckého jazyka spociva v tom, Ze je nadregionalnym tradnym a doku-
mentovanym jazykom v OSN a EU. Je materinskym jazykom v Nemecku, Rakasku,
Svajéiarsku a Lichtenstajnsku. Nemecky jazyk mé vysoki uZzitkovi a komunikaénii hodnotu,
pretoze Raktsko je nasim bezprostrednym susedom a Nemecko, Svajéiarsko a
Lichtenstajnsko lezia v zemepisnej blizkosti. Cestou nemecky hovoriacich médii (satelitna
televizia, rozhlas, tlatené média, internet) a kontaktom s nemecky hovoriacimi turistami deti
vnimaju a ucia sa nemcinu este predtym, nez sa v Skole vobec za¢inaju ucit’ nemecky jazyk.
Dobré zvladnutie uciva nemeckého jazyka a najméd jeho komunikativnych kompetencii
vytvara predpoklad na rozvinutie schopnosti ispesne sa uplatnit’ na trhu prace a v sikromnom
zivote, prispieva k pochopeniu a objavovaniu tych skutoCnosti, ktoré presahuju oblasti
skusenosti sprostredkovanych S§taitnym jazykom. Poskytuje zivy jazykovy zaklad a
predpoklady pre komunikaciu ziakov v ramci Eurdpskej tnie, umoziiuje poznavat sposob
Zivota Pudi inych krajin a ich odlisné kulturne tradicie. Poskytuje prehibenie vedomosti a
vzajomného medzindrodného porozumenia a tolerancie. Vytvara podmienky pre spolupracu
Skoly na medzinarodnych projektoch.

V predmete nemecky jazyk sa uplatnuju vsetky prierezové témy, a to:
- multikulturna vychova,

- osobnostny a socidlny rozvoj,

- ochrana zivota a zdravia,

- tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti,

- environmentalna vychova,

- dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke,

- medialna vychova.




Realizacia vyuCovania nemeckého jazyka prebieha jednak v kmenovych triedach, jednak v
pocitacovych ucebniach (vyuzitie internetu, multimédii).
Ciele predmetu

Hlavnym cielom vzdeldvania v oblasti nemeckého jazyka je poniknut’ Ziakom nielen
suhrn jazykovych kompetencii, ale aj kompetencie vSeobecne tak, aby ich jazykova priprava
efektivne zodpovedala poziadavkdam moderného europskeho demokratického obcana
pripraveného na zivot v spojenej Europe. Ucenie sa nemeckého jazyka podporuje otvorenejsi
pristup k 'udom.
Komunikacia a rozvoj kompetencii v nemeckom jazyku su doélezité pre podporu mobility
v ramci Europskej Unie, umoziuji Ziakom plne vyuzivat' slobodu, pracovat’ a Studovat’ v
niektorych z jej ¢lenskych Statov.
Cielom vyuc€ovania rozsireného nemeckého jazyka na zékladnej Skole je naucit’ Ziakov vSetky
formy dorozumievania sa v danom jazyku na kvalitnej irovni. V sucasnosti maju ziaci stale
viac moznosti uplatiiovat’ svoje reCové zrucnosti pri hovoreni, poctivani (¢i uz priamo cez
zivl osobu alebo prostrednictvom rozhlasu a televizie). V €ase rozvoja pocitatovej techniky
je pisomna komunikdcia medzi I'ud'mi na celom svete velmi rozSirend. Preto tlohou
vyu€ovania nemeckého jazyka na zakladnej Skole je, aby Ziaci:

- dostali pevné zdklady a na nich budovali svoje reCové zrucnosti tak, aby ich mohli
pouzit’ v praxi,

- boli vedeni k samostatnosti v Stadiu jazyka tym, Ze maji dostatok priestoru pre
intenzivnu a tvorivl pracu,

- naucili sa pouZivat' rozne dopliiujuce materidly na Stidium a vedeli pracovat’ so
slovnikmi,

- mali schopnost’ uplatnit’ svoje vedomosti z funkcie jazyka, t. j. vedeli sa dorozumiet’ v
roznych komunika¢nych situdciach v rovnovahe so Strukturou jazyka, t. j. mali
primerané znalosti gramatiky,

- mali zaujem o jazyk a kultaru,

- sprostredkovali vseobecné vedomosti v nemeckom jazyku,

- mali umoznené dorozumievat’ sa v inom jazyku ako vo vlastnom,

- mali prinos k celkovému vyvinu Srovnomernou podporou emocionalnych,
kreativnych, socidlnych a kognitivnych schopnosti,

- mali umoznené lepSie poznanie sveta a tym podporené ich sebavedomie.

Kognitivne ciele

- vnimat’ postupné osvojovanie si jazyka ako bohat¢ého mnohotvarneho prostriedku,

- ziskavat’, odovzdavat informadcie, vyjadrovat’ vlastné postoje a nazory,

- zakladné pravidla medzil'udskej komunikécie dané¢ho kultarneho prostredia a nadobudnut’
pozitivny vztah k jazyku v ramci interkultirnej komunikacie,

- ZvySovat jazykovu kultiru v ustnych i pisomnych jazykovych prejavov.

Socioafektivne ciele

- podporit’ sebaddveru kazdého ziaka,

-pripravit’ vSetkych ziakov tak, aby sa stali zodpovednymi obanmi, schopnymi podielat’ sa
na rozvoji demokratickej spolo¢nosti a kulturnej otvorenosti,

- Zarucit rovnaké Sance socialnej emancipacie pre vsetkych ziakov,

- pochopit’ vzdelavanie v prisluSnom jazyku, v ktorom sa odraza historicky a kultirny vyvoj
naroda ako vyznamny zjednocujuci ¢initel’ narodného spolocenstva a ako dolezity prostriedok
celoZivotného vzdelavania,



- nadobudnut’ vzt'ah k slovesnym umeleckym dielam, k vlastnym Ccitatel'skym zazitkom, k
rozvijaniu svojho pozitivneho vzt'ahu k literatire a k d’alsim druhom umenia vychadzajicich
z umeleckych textov a K rozvijaniu svojich emocionalnych a estetickych citeni a vnimani,

- vypestovat’ vedomie jazykovej prislusnosti k istému etniku, pocitu jazykovej pribuznosti a
spolupatri¢nosti s inymi etnikami prostrednictvom ovladania normy spisovného jazyka.

Senzomotorické ciele
- 0svojit’ si vedomosti a nadobudnut” kompetencie, ktoré umoznia ziakovi vzdelavat’ sa po
cely jeho zivot a zaujat’ aktivne miesto v socio-kultirnom prostredi.

Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vychodiskom vyucby cudzieho jazyka musia byt produktivne sily vedomia Zziaka,
predovsetkym prirodzend zvedavost, spontannost, radost’ z novych poznatkov, zmyslové
vnimanie okolia, motorika a fantazia, ktora sa v priebehu pubertalneho vyvoja meni a ziskava
iné formy vplyvom meniacich sa zaujmov. Vyucovaci proces treba zamerat’ na z roka na rok
sa meniace vedomie ziaka , na jeho skusenosti a na neustale sa rozsirujuci rozsah zaujmov.

Je dolezité¢ rozvijat sibor vedomosti, zru¢nosti a schopnosti, ktoré vie Ziak spravne
skombinovat’ a tak porozumiet’, interpretovat’ a prakticky vyuzivat’ aj v beznom Zivote.

Ziakladné predmetové kompetencie (sposobilosti)

Ziaci sa naucia nasledovné komunikaéné jazykové kompetencie:
- ¢itanie s porozumenim,
- zamerat’ svoje Citanie podl'a potreby,
- pochopit’ vyznam textu,
- pochopit’ formalnu stranku textu,
- odlisit’ vetu a text,
© rozumie znamym menam, nazvom, slovam a vel'mi jednoduchym vetam, napriklad na
oznameniach a plagatoch alebo v katalégoch, na pohladniciach, rozumie kratkemu
jednoduchému pisomnému popisu cesty,
- rozozna zakladné slovné spojenia v jednoduchych oznamoch z kazdodenného zivota,
- dokaze si pri jednoduchSom informa¢nom materiali a kratkych, jednoduchych opisoch
urobit’ predstavu o obsahu, najmi ak ma k dispozicii vizualnu pomoc,
- pochopit’ zmysel umeleckého a vecného textu vzhl'adom na vyuZzitie,
- pochopit’ vyznam lexikalnych jednotiek.

Pocivanie s porozumenim

- dokaze rozoznat’ zname slové a najzékladnejSie slovné spojenia tykajice sa jeho samého,
jeho rodiny a bezprostredného konkrétneho okolia, ked’ 'udia hovoria pomaly a jasne,

- rozumie, ak sa hovori ve'mi pomaly a pozorne a ak dlhsie pauzy poskytuju ¢as na
pochopenie zmyslu,

- rozumie jednoduchym pokynom, ktoré st pomaly a zretel'ne adresované a dokaze
porozumiet’ kratkemu jednoduchému popisu cesty.



Pisomny prejav

- dokaze napisat’ kratky osobny list alebo pohl'adnicu, napriklad pozdrav z dovolenky,

- dokéze vyplnit’ jednoduché registracné formuléare s osobnymi tidajmi ako meno, Statna
prislusnost’, adresa, telefon a podobne,

- dokéze napisat’ jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a inych 'ud’och, o tom, kde ziju a

¢o robia,

- vie si pisomne vyziadat’ informacie alebo ich podat’ d’alej, vie napisat’ jednoduché slovné

spojenia alebo vety a pouzit’ v nich spojovacie vyrazy ako ,,a%, ,,ale* alebo ,,pretoze*,

- organizovat’ text z hl'adiska kompozicie,

- zosuladit’ Stylisticku uroven s cielom pisania,

- Stylizovat’ jednoduché vety a jednoduché suvetia,

- pouzivat’ informacie a textové pasaze z inych zdrojov, napr. humorny pribeh a material z

inych médii,

- opakované Citanie a oprava konceptu textu so zameranim na gramatiku, interpunkciu

a pravopis,

- reSpektovat’ jazykové pravidla.

Ustny prejav

Dialog

- dokaze komunikovat’ jednoduchym spdsobom za predpokladu, Ze jeho partner

v komunikadcii je pripraveny zopakovat alebo preformulovat’ svoju vypoved’ pri pomalsej
rychlosti re¢i a Ze mu pomoéze sformulovat, €o sa poktsa povedat’,

- dokéze klast’ a odpovedat’ na jednoduché otdzky z oblasti jeho zdkladnych potrieb alebo na
zname témy, pouzivat’ jednoduché zdvorilostné formulacie ako pozdrav, lucenie, opytat’ sa
niekoho, ako sa ma,

- vie predstavit’ seba a inych a reaguje, ked’ ho predstavujui, rozumie kazdodennym vyrazom,
ktoré st zamerané na uspokojenie jednoduchych konkrétnych komunikaénych potrieb a vie
reagovat’ na jednoduché informécie, ktoré sa dozvie, rozumie otdzkam a pokynom,
jednoduchému opisu cesty, vie niekoho o nieo poziadat’ a niekomu nie¢o oznamit,

- organizovat’ a rozvijat’ svoje myslienky v sulade s komunika¢nou situéciou,

- pouzivat’ informacie a textove pasaze z inych zdrojov, napr. humorny pribeh a material z
inych médii,

- pouzivat’ slovnu zasobu primerant ur¢itému ciel'u komunikacie,

- reSpektovat’ jazykové pravidla,

- vyuzivat pri komunikacii jazykové a mimojazykové prostriedky.

Monolog
- dokaze vyuzivat’ jednoduché slovné spojenia a ucelenymi vetami opisat’ seba, miesto, kde
zije, ¢o robi a l'udi, ktorych pozna.

Komunikativne a socialno- interak¢éné sposobilosti :

- diskutovat’ o probléme, vyjadrit’ svoj nazor,



- \% 0z i 1 textov, posudzovat’ ich vecnua uroven ,
racovat’ s rOznymi typmi textov, posudzovat’ ich vecnt Groven
- vyuzivat’ informacné a komunikacné prostriedky,
- spolutcast’ pri zostavovani pravidiel pre pracu,
- pracovat’ v atmosfére ucty a tolerancie
t v atmosfi ty a tol ,
- ilnovat’ svoju , 0y uctu,
osiliiovat’ svoju samostatnost’, sebadoveru a sebauct
- pracovat’ v skupine a hl'adat’ v nej svoju rolu.
t v sk hladat 1

Ucebné zdroje

Metodické prirucky

Odborna literatiara

Ucebnica Projekt Deutsch 1
Pracovny zosit Projekt Deutsch 1
Cudzojazy¢né Casopisy a tlac
Internet, didaktické prostriedky
DVD filmy podl'a vyberu ucitel'a

Balcova, Tana: Nemcina — gramatika hrou

Obrazkovy slovnik, slovniky

Obdrzalkova E. — Zubajova, L.:Nemcina pre najmensich
Texty na poctivanie, piesne, basne, rozpravky

Texty na Citanie

Prierezové témy:

OSR - Osobnostny a socidlny rozvoj- delit’ si Glohy, niest’ zodpovednost, organizovat pracu,
sebadisciplina, diskusie.

MEYV - Medialna vychova- vyuZitie rdznych médii pri vyklade uciva.

PPZ — Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti- vyuzivat’ IKT pri ziskavani a spractuvani
informadcii a pri prezentacii vlastnej prace vyjadrit’ sa verbalne aj pisomne, prezentacia
projektu medzi spoluziakmi.

ENV — Environmentalna vychova- ochrana zivotného prostredia, samostatné tlohy.
VMR-Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu- zdoraznit’ vyznam kamaratstva. Vzajomne si
pomahat’, poukazat’ na plnenie si svojich povinnosti, poukézat’ na dolezitost’ rodiny, vazit’ si
svojich surodencov aj napriek tomu, Ze nie vZdy mame zhodné nazory.

EV- Eticka vychova- poukédzat’ na doleZitost’ starostlivosti o doméce zvierata.

MUV- Multimedidlna vychova- Citanie a diskusia na strankach zameranych na realie
nemeckych krajin.



Ciele a kPacové
kompetencie

Obsahovy

oredmetu Tematicky celok Standard Vykonovy $tandard
Pouzit’ zékladné pozdravy
Ziskat’ zakladné vedomosti
. . OSR o Nemecku
I
Uvod do jazyka VITAJTE! MUV Pouzivaf’ spravnu
vyslovnost’
457
bA,k Oagg volas? Kde Predstavit sa, povedat’ o
Ko Thon 4% rokoy? VMR sebe najdolezitejsie
0110 IMas roRov: AHOJ! ENV informacie
Odkial’ pochadzas? vV o ukézaf
Novy priatel ymenO\{gt a ukazat’ na
mape krajiny Eurdpy
Pouzit’ slovnt zasobu na
v . tému skola, ¢islovky po
s/kgéi lfrellicma VMR 1000, vymenovat’ dni
, . e V tyzdni
Arl(?(; gﬁ e?,;oj oblubeny SKOLA EIF:IZV Skolské predmety a
%iak a uéi tel povedat’ svoj rozvrh hodin
Skolska hra Vymenovat’ l'udské
vlastnosti
KtoZe je to? \égﬂRR Predstavit’ svoju rodinu
Mas strodencov? EV ;/\Zg;:l?:vat domdce
Mas domace zvierata? RODINA ENV s e .,
Mas rad zvierata? PPZ V}-]J adrl,t SVO] nazot na
Rozpravka MUV zvierata
Kedy mas Popisat’ svoju
narodeniny? ENV narodeninovu oslavu
Dnes mam OSR Vediet’ pouzit’ minuly
narodeniny Cas slovies
(i?o si dostal? NARODENINY | MEV Zhotovit’
Co robis? pohladnicu
Vsetko najlepsie k narodenindm
Kk narodeninam
Pouzit’ slovnt zasobu na
Skola zagina te u skola
V uéebni VMR \C/ISIOVk-‘/ po 210.00 .
. o ney ymenovat’ dni v tyzdni
Arlz}é gﬁ e?;oj oblubeny SKOLA IEIP\IZV Skolské predmety a
%iak a uéi tel povedat’ svoj rozvrh hodin
Skolska hra Vymenovat’ 'udské

vlastnosti




Nazov premetu ‘ Uc¢ime sa ucdit’

Casovy rozsah vyucby \ 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roénik | siedmy

Skola \ Z8 Cerenéany

Nazov SkVP ‘

Stupei vzdelania ‘ nizSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma studia ‘ denna

Vyucovaci jazyk ‘ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet Praca s informaciami a komunikacia (U¢ime sa ucit’) je vychodiskom pre
ziakov na samostatnejSiu pripravu na vyucovacie hodiny bez potreby rodicov a doucovatelov,
¢o je v reedukacnom centre mimoriadne dolezité vzh'adom na absenciu rodi¢ovskej pomoci.
Ziaci sa zdokonalia v samostatnej praci a v samostatnom vyjadrovani, ktoré im robia velké
problémy prakticky pri vSetkych predmetoch, ked’ze Ziaci ndsho zariadenia prichadzaji k ndm
s najroznejs$imi nedostatkami spésobenymi &asto ich sporadickou navitevou koly. Ziaci sa
vycvicia v praci s textom (v tejto ¢innosti nasi ziaci vyrazne zaostavaji na zaklade vysledkov
medzinarodnych merani). Predmet im teda poméha ziskavat’ vedomosti, ktoré z tychto pric¢in
nenadobudli na prvom stupni zakladnych §kol. Pomaha im rozvijat slovnll zasobu, uci ich
lepsie a zrozumitelnejdie sa vyjadrovat a formulovat’ svoje myslienky. Ziaci sa naudia
diskutovat’, vytvarat’ si vlastny nazor, obhajovat’ tento nazor a verejne vystupovat. Ziaci sa
zlepSuju v technike ¢itania, v porozumeni prec¢itaného a zlepsuju si svoj graficky prejav.

Ciele
Cielom predmetu je :
- naucit’ sa efektivne pracovat’ s informaciami v kazdej podobe,
- zdokonalit’ sa v r6znych formach komunikacie,
- zlepSovat’ techniku ¢itania Ziakov,
- zlepSovat’ kvalitu pisomného a tistneho prejavu ziakov,

- vediet’ formulovat’ svoje myslienky a vlastny ndzor podporovat’ argumentéciou.

KrPacové kompetencie
Ciel'om vzdelavania je rozvijat’ kI'i¢ové kompetencie tak, aby Ziaci:

- boli samostatnejsi pri priprave na vyucovanie,
- vedeli odlisit’ podstatné informacie od menej podstatnych,




- vedeli komunikovat’ tstnou aj pisomnou formou v dostato¢nej kvalite a kvantite,
- vedeli vyjadrovat’ svoje nazory a postoje,
- ziskali kladny vzt'ah k u€eniu a k doplnaniu si vedomosti.

Stratégia vyucovania

- Vytvorit’ na hodine priatel’skl a uvol'nent atmosféru.

- Dolezité je tiez odburat’ napitie a stres, ktory neraz prameni z absencie zékladnych
Skolskych vedomosti deti prichddzajacich do reedukac¢ného centra.

- Pristupovat’ ku kazdému ziakovi individualne.

- Venovat sa tym oblastiam, v ktorych ma Ziak najvyraznejSie nedostatky.

- Ocenovat kazdy uspech a pokrok ziaka.

- Prispiet’ k tomu, aby ziak nadobudol vztah k $kole a Kk plneniu $kolskych povinnosti.

Obsah

- praca s tlacenym textom: tréning Citania s porozumenim, identifikacia hlavnych (kI'i¢ovych)
pojmov, hl'adanie suvislosti, atd’.,

- texty odbornejsieho charakteru z r6znych oblasti (ekoldgia, zdravotnictvo, historia,
geografia, jazykoveda, prirodné vedy...) a roznych zanrov (Zivotopisy vyznamnych vedcov,
pracovny navod, odborny opis, charakteristika, prihovor...),

- aktivna ¢innost’: reprodukcia najdolezitejSich myslienok vlastnymi slovami ¢o
najvystiznejsie, najjednoznac¢nejsie a najpresnejsie, zostavenie osnovy textu, diskusia,
vyjadrenie obsahu niekol’kych viet jedinou vystiznou vetou, zostavenie pracovného postupu...,
- tréning komunikécie (verbalnej aj neverbalnej) medzi dvoma osobami, v mensej alebo
vicsej skupine, prezentacia pred celou triedou...

Hodnotenie

Predmet nebude klasifikovany znamkami. Ziaci budu hodnoteni priebezne, individudlne a na
polro¢nom a koncoroénom vysved¢eni ziskaji hodnotenie absolvoval — neabsolvoval.
V priebehu Skolského roka budu ich vedomosti preverované ustnou aj pisomnou formou.

Ucebné zdroje

Predmet Praca s informaciami a komunikacia je predmetom novym, preto ako ucebné zdroje
budu sluzit’ najmd materidly vytvorené pedagéogom vyucujucim tento predmet. Na pracu s
textom budu pouzivané rézne ¢asopisy, noviny, knihy, publikacie a internet.

Poznamka

Predmet Uc¢ime sa ucit’ bude v nasom reedukacnom centre sluzit' ziakom najmé ako forma
doucovania. Zameriame sa na vedomosti, ktoré nasi Ziaci mali ziskat’ na prvom stupni ZS, ale
Z roznych pricin ich neziskali a absencia ktorych im brani v d'alSom uspeSnom nadobtidani



vedomosti, znizuje ich sebavedomie a vytvara negativny postoj a vztah ku Skole. Kazdého
ziaka, ktory k nam pride, po jeho prijati zdiagnostikujeme. Diagnostika jeho aktudlnych
vedomosti nam bude sluzit’ na vytvorenie individudlneho planu konkrétne pre kazdého ziaka.

Ciele a kPucové Tematicky celok Obsahovy Vykonovy
kompetencie Standard Standard
Ciel'om predmetu je Préca s tlaCenym Ziak:
doplnit’ chybajice textom
vedomosti Ziakov CITANIE Tréning ¢itania Ziska kladny vztah
tak, aby boli S porozumenim K uceniu
samostatnej$i pri Identifikécia a ziskavaniu
priprave na PISANIE hlavnych klI'icovych | vedomosti
vyuc€ovanie, aby pojmov, hl'adanie ZlepSuje sa
vedeli odlisit’ stvislosti V samostatnej praci
podstatné informacie KOMUNIKACIA Texty odbornejSieho | Dorozumieva sa
od menej charakteru V ustnej aj pisomne;j
podstatnych, aby Z roznych oblasti forme
vedeli komunikovat’ a roznych zanrov Rozsiruje si slovnll
ustnou aj pisomnou Reprodukcia zasobu
formou v dostato¢ne;j najdolezitejSich Zdokonal'uje sa vo
kvalite a kvantite mysSlienok vyjadrovani
Rozsirovanie vlastnymi slovami
individualnej slovnej PRACA Zostavovanie textu,
zasoby STEXTOM osnovy textu Odlisuje podstatné
Diskusia a aktivne fakty od menej
Cielom predmetu je, zapéjanie sa donej | podstatnych

aby Ziaci
vyjadrovali svoje
nazory a postoje

a najmi, aby ziskali
kladny vzt'ah

K uéeniu

a k dopinaniu si
vedomosti

Tréning
komunikacie,
verbalnej aj
neverbalnej
Prezentacia
vlastnych textov
Poznamka:
Obsahovy standard
modze byt pocas
Skolského roka
aktualizovany

a dopliany
vzhl'adom na
potreby Ziakov,
ktori do nasho
zariadenie nastlpia
az pocas Skolského
roka




Nazov predmetu Matematika

Casovy rozsah vyuéby \ 4 hodiny tyzdenne, spolu 132 vyucovacich hodin
Roé&nik | siedmy

Skola Z8 Cerenéany

Nazov SKVP

Stupeii vzdelania \ nizSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2

Forma Studia \ denna

Vyudovaci jazyk \ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Ucebny predmet matematika na 2. stupni ZS je zamerany na rozvoj matematicke;
kompetencie tak, ako ju formuloval Europsky parlament:
»Matematickd kompetencia je schopnost’ rozvijat’ a pouzivat matematické myslenie na
rieSenie r6znych problémov v kazdodennych situdcidch. Vychadzajic z dobrych numerickych
znalosti sa doraz kladie na postup a aktivitu, ako aj na vedomosti. Matematicka kompetencia
zahffia na roznych stupnioch schopnost’ a ochotu pouzivat matematické modely myslenia
(logické a priestorové myslenie) a prezentacie (vzorce, modely, diagramy, grafy, tabul’ky).*
,Potrebné¢ vedomosti z matematiky zahffiaji dobré vedomosti o poctoch, mierkach a
Struktarach, zdkladné operacie a zékladné matematické prezentacie, chapanie matematickych
terminov a konceptov a povedomie o otdzkach, na ktoré matematika pontka odpovede.
Jednotlivec by mal mat’ zru¢nosti na uplatilovanie zakladnych matematickych principov a
postupov v kazdodennom kontexte doma a v praci a na chapanie a hodnotenie sledu
argumentov. Jednotlivec by mal byt schopny mysliet matematicky, chiapat matematicky
dokaz, komunikovat’ v matematickom jazyku a pouzivat vhodné pomdcky. Pozitivny postoj v
matematike je zalozeny na reSpektovani pravdy a na ochote hl'adat’ pri¢iny a posudzovat’ ich
platnost’.*
Obsah vzdeldvania je spracovany na kompetencnom zéklade. Pri prezentacii novych
matematickych poznatkov sa vychadza z predchddzajuceho matematického vzdelania ziakov,
z ich skusenosti s aplikaciou uz osvojenych poznatkov. Vyucovanie sa prioritne zameriava na
rozvoj ziackych schopnosti, predovsetkym vicSou aktivizaciou ziakov.

Ciele predmetu

Cielom matematiky na 2. stupni ZS a aj v siedmom roéniku je, aby Ziak ziskal schopnost
pouzivat’ matematiku v svojom buducom zivote. Matematika ma rozvijat ziakovo logické
a kritické myslenie, schopnost’ argumentovat’ a komunikovat’ a spolupracovat’ v skupine pri
rieSeni problému. Ziak by mal spoznat’ matematiku ako sucast ludskej kultury a dolezity
nastroj pre spolocensky pokrok. Vyu€ovanie matematiky musi byt vedené snahou umoznit’
ziakom, aby ziskavali nové vedomosti Spirdlovite a s mnozstvom propedeutiky,




prostrednictvom rieSenia uloh sroéznorodym kontextom, tvorili jednoduché hypotézy
a skumali ich pravdivost’, vedeli pouzivat’ rozne sposoby reprezentacie matematického obsahu
(text, tabul’ky, grafy, diagramy), rozvijali svoju schopnost’ orientacie v rovine a priestore. Ma
napomoct’ rozvoju ich algoritmického myslenia, schopnosti pracovat’ s ndvodmi a tvorit’ ich.

Vysledkom vyu¢ovania matematiky na 2. stupni ZS by malo byt sprivne pouZivanie
matematickej symboliky, terminologie, frazeolodgie a znazorflovania. Schopnost ¢&itat s
porozumenim suvislé texty obsahujuce Cisla, zavislosti a vztahy a nestuvislé texty obsahujuce
tabul’ky, grafy a diagramy. Ziak by mal vediet vyuZzivat pochopené a osvojené postupy a
algoritmy pri rieSeni tloh, pricom vyuCovanie by malo viest k budovaniu vzt'ahu medzi
matematikou a realitou, k ziskavaniu skasenosti s matematizaciou realnej situacie a tvorbou
matematickych modelov. Matematika na 2. stupni ZS sa podiel'a na rozvijani schopnosti
ziakov pouzivat prostriedky IKT na vyhladdvanie, spracovanie, uloZenie a prezentaciu
informécii. Pouzitie vhodného softvéru by malo ulah¢it’ niektoré namahavé vypocty alebo
postupy a umoznit’ tak sustredenie sa na podstatu rieSeného problému. Matematika na 2.
stupni ZS ma viest’ Ziakov k ziskaniu a rozvijaniu zru¢nosti stvisiacich s procesom udenia
sa, k aktivite na vyucovani a k raciondlnemu a samostatnému pristupu k u€eniu sa. Ma
podporit’ a upevinovat kladné moralne a vol'ové vlastnosti Ziakov, ako je samostatnost,
rozhodnost,, vytrvalost’, htizevnatost, sebakritickost’, kritickost’, cielavedomd sebavychova
a sebavzdelavanie, dovera vo vlastné schopnosti a moznosti, systematickost’ pri rieSeni tloh.

KrPacové kompetencie predmetu

Standard kompetencii, ktoré ma ziak v jednotlivych tematickych okruhoch uéiva ziskat’:

- ¢isla, premennd a poctové vykony s ¢islami.

Kompetencie, ktoré ma Ziak ziskat”:

- pouziva prirodzené, celé a racionalne Cisla pri opise realnej situacie,

- Cita, zapisuje a porovnava prirodzené, celé a raciondlne ¢isla, pouziva, zapisuje a Cita vzt'ah
rovnosti a nerovnosti,

- zobrazi ¢isla na ¢iselnej 0sl,

- vykonava spamiti aj pisomne zakladné poctové vykony,

- zaokruhl'uje Cisla, vykonava odhady a kontroluje spravnost’ vysledkov poctovych vykonov,
-pozna a funkéne vyuziva rézne spdsoby kvantitativneho vyjadrenia celok — cast
(prirodzenym ¢islom, zlomkom, desatinnym ¢islom, percentom), riesi kontextové a aplikacné
ulohy,

- rie§i modelovanim a vypoctom situdcie vyjadrené pomerom, pracuje s mierkou map
a planov,

- matematizuje jednoduché redlne situacie s vyuzitim pismen vo vyzname ¢isla (premennu,
urci hodnotu vyrazu),

- matematizuje a riesi realnu situdciu pomocou rovnic,

- tvori a rieSi ulohy, v ktorych aplikuje osvojené poznatky o ¢islach a po¢tovych vykonoch.
Dosiahnuté postoje :

- na Cisla sa pozera, ako na prostriedky objektivneho poznania reality @ smelSie kvantifikuje
realitu okolo seba @ prostrednictvom moznosti kontroly vypoctov spolieha sa na poctovymi
vykonmi zistené vysledky @ prostrednictvom veli¢in vystupujucich pri vypocte percent
ziskava pocit, ze poznava realitu z inej strany @ je vedomy toho, ze pomer a mierka st velmi
blizke dennému Zivotu @ poznanim pismen vo vyzname ¢isla ziskava pocit, Ze je bohatsi
0 dolezité vyuziteIné vedomosti @ poznanie rovnic mu dava rychlejsi a univerzalnejsi
prostriedok rieSenia tloh.



Vztahy, funkcie, tabul’ky, diagramy

Kompetencie, ktoré ma ziak ziskat’:

- udava tabul’ky jednoduchych linedrnych stvislosti, dopliiuje chybajuce udaje na zdklade
objaveného pravidla a znazornuje udaje,

- objavuje funk¢éné vztahy medzi premennymi a zndzoriuje ich v pravouhlej suradnicovej
sustave ,

- vyjadri linedrne funkcie rovnicou, tabulkou, grafom, vie uviest priklady nelinearnych
funkecii,

- vytvara tabulky a grafy pre jednoduché funkcie,

- objavuje a riesi ulohy z praxe na priamu a nepriamu imernost’,

- znazornuje udaje na diagrame, z diagramu ¢ita zndzornené udaje.

Dosiahnuté postoje :

- ziskava pozitivny vztah k tvorivému pristupu k udajom @ vidi potrebu samostatnosti pri
objavovani a slovnom vyjadreni vysledkov zistenia @ vytvara naklonnost K vyuzivaniu
grafickych prostriedkov a vyjadreniu kvantitativnych stvislosti @ rozvazne posudzuje
pravdivost a nepravdivost vyrokov @ ma zaujem na zdokonalovani svojho logického
myslenia, na jeho neustdlom rozSirovani a prehlbovani (triedenie, pouzitie elementarnych
algoritmov, atd’.) o prvky kritického myslenia @ ziskava istotu a kladny vztah k vyuZzivaniu
priamej a nepriamej umernosti pri rieSeni beznych tiloh zo Zivota @ je priaznivo nakloneny na
rozvijanie svojich schopnosti a objavenia pravidelnosti okolo seba ® zoznamuje sa
S premennou, pripravi ziaka na iny spdsob pristupu k veli¢inam a realite.

Geometria a meranie

Kompetencie, ktoré ma Ziak ziskat’:
- rozozna, pomenuje a opiSe jednotlivé zakladné priestorové vzt'ahy medzi tymito prvkami
a ich vlastnost’ami,
- uziva k argumentacii a pri vypoc¢toch vety o zhodnosti a podobnosti trojuholnikov,
- rozoznava a modeluje osovo a stredovo sumerné ttvary v rovine, manipulativnou ¢innostou
je ziak privedeny k pochopeniu a osvojeniu jednoduchych geometrickych transformacii,
pozna zékladné vlastnosti dvojic sumernych utvarov a vie ich vyuzivat’ pri jednoduchych
konStrukciach,
- vie vykonat’ v praxi potrebné najdodlezitejSie merania a vypocty obvodu, obsahu, povrchu
a objemu geometrickych ttvarov,
- pozna meracie prostriedky a ich jednotky, vie ich samostatne pouzivat’ aj pri praktickych
meraniach,
- pozna spdsob merania uhlov a pocitanie s uhlami, vyuziva vlastnosti zndmych dvojic
uhlov(susedné, striedavé, doplnkové) pri vypocte vnutornych a vonkajsich uhlov rovinnych
utvarov,
- analyzuje ariesi aplikacné geometrické tlohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu.
Dosiahnuté postoje :
- nie je lahostajny k svojmu okoliu ® dokaze sa sustredit’ na objavovanie geometrickych
tvarov vo svojom okoli @ snazi sa do primeranych praktickych problémov vniest’ geometriu
@ je nakloneny v jednote pouzivat odhad, meranie a vypocet @ postupne Si zvyka na potrebu
dokazu a Vv oddévodnenych pripadoch ho aj narokuje @ snaha o presnost pri meraniach,
konstrukcii a vypoétoch je pre neho samozrejmostou ® ochotne pouziva nacrty, rozne



sposoby znazornenia geometrickych telies a predmetov, vyvija snahu o rozvoj vlastnej
priestorovej predstavivosti @ ¢asto sa opiera o svoje vedomosti a zru¢nosti z oblasti zhodnosti
a podobnosti  geometrickych utvarov ® trvd na pouzivani spravnej geometrickej
terminologie V praxi.

Kombinatorika, pravdepodobnost’, Statistika
Kompetencie, ktoré ma ziak ziskat’:
- prostrednictvom hier a manipulativnych cinnosti ziska skusenosti s organizaciou
konkrétnych suborov predmetov podla zvolené¢ho T'ubovolného a podla vopred daného
urcitého kritéria,
- vie z daného poCtu prvkov vybrat skupinu s danym poétom prvkov podla uréeného
pravidla a vypocitat’ pocet moznosti vyberu,
- je schopny orientovat’ sa v mnozine udajov,
- vie prisudit’ vyrokom z blizkeho okolia spravnu pravdivostnu hodnotu,
- vykondva zber, zapis, interpretaciu udajov a ich grafické znazornenie,
- vie posudzovat’ realitu zo Statistického a pravdepodobnostného pohl'adu,

Vv jednoduchych pripadoch vie rozlisit’ isty a nemozny jav.
Dosiahnuté postoje :
- iny spdsob vnimania okolitej skuto¢nosti @ vedomie urcitej nadvlady nad svojim okolim @
uspokojenie nad ovladanim dalSieho prostriedku rieSenia Uloh @ uspokojenie nad novym
pohl'adom na realitu @ spokojnost’ nad novou moznostou zachytavania kvantifikacie reality.

Logika, dovodenie, dokazy

Kompetencie, ktoré ma ziak ziskat’:

- dokéze kvantifikovat’ vSeobecné vyroky a uskuto¢nit’ negéciu kvantifikovanych vyrokov,
- vie posudit’ jednoznaénost’ jednoduchych navodov, vyhlasok a nariadent,

- posudi spravnost’ pouzitych spojok ,,a%, ,,alebo®, bud’, alebo®, ,,ak, tak®,

- posudi pravdivost’ alebo nepravdivost’ matematickych vyrokov,

- pozna miesto definicie, hypotézy a dokazu v matematickych textoch.

Dosiahnuté postoje

- sebadovera pri interpretacii matematickych a nematematickych textov @ pripravenost’ na
posudenie pravdivosti matematickych vyrokov, ktorymi sa v priebehu svojej ucebnej ¢innosti
stretol @ ziska nadhlad nad celkovym chapanim matematického textu z hladiska jeho
Strukturacie na definicie, vety, hypotézy, dokazy.

Struktira predmetu

Obsah vzdeldvania je spracovany na kompetencnom zdklade. Pri prezenticii novych
matematickych poznatkov sa vychddza z predchddzajiceho matematického vzdelania Ziakov,
z ich skusenosti s aplikaciou uz osvojenych poznatkov. Vyucovanie sa prioritne zameriava na
rozvoj ziackych schopnosti, predovsetkym vicSou aktivizaciou Ziakov.

Vzdelavaci obsah predmetu je rozdeleny na pét’ tematickych okruhov :
Cisla, premenna a poétové vykony s &islami

Vztahy, funkcie, tabulky, diagramy

Geometria a meranie



Kombinatorika, pravdepodobnost’, Statistika
Logika, dovodenie, dokazy

V tematickom okruhu Cisla, premenna a po¢tové vykony s &islami sa dokonduje vytvaranie
pojmu prirodzeného &isla, desatinného &isla, zlomku a zapornych &isel. Ziak sa oboznamuje
s algoritmami poctovych vykonov v tychto ciselnych oboroch. Sucastou tohto okruhu je
dlhodoba propedeutika premennej, rovnic a nerovnic.

V tematickom okruhu Vztahy, funkcie, tabuPky, diagramy Ziaci objavuju kvantitativne
a priestorové vzt'ahy, zozndmia sa s pojmom premennej veli¢iny a jej prvotnou reprezentaciou
vo forme tabuliek, grafov a diagramov. Skiimanie tychto stvislosti smeruje k zavedeniu
pojmu funkcie.

V tematickom okruhu Geometria a meranie sa Zziaci zoznamuju so zakladnymi
geometrickymi Utvarmi, skimaji a objavuji ich vlastnosti. U¢ia sa zistovat odhadom,
meranim a vypo&tom velkost’ uhlov, diZok, povrchov a objemov. Riesia polohové a metrické
ulohy z beznej reality. Ddlezité miesto ma rozvoj priestorovej predstavivosti.

Dalsou sucastou matematického vzdelavania Ziakov 2. stupia  zékladnej 8koly je
Kombinatorika, pravdepodobnost’ a Statistika, Vv ktorej sa ziaci naucia systematicky
vypisovat moznosti a zistovat ich pocet, Citat a tvorit grafy, diagramy a tabulky dat,
rozumiet’ beznym pravdepodobnostnym a Statistickym vyjadreniam.

Tematicky okruh Logika, dovodenie, dokazy sa prelina celym matematickym ucivom a
rozvija schopnost’ ziakov logicky argumentovat, usudzovat’, hl'adat’ chyby v usudzovani a
argumentacii, presne sa vyjadrovat’ a formulovat’ otazky.

Stratégia vyucovania

Na splnenie vytyCenych cielov vyuCovania matematiky je nevyhnutné pouzivat
aktivizujice vyucovacie metody, ato predovSetkym samostatnu pracu ziakov, pracu Vo
dvojiciach a skupinovu pracu. Okrem samostatnej prace zacielenej na ziskanie poctovych
navykov a d’alSich zrucnosti je nevyhnutné, aby ziaci objavovali nové poznatky
experimentovanim a vlastnou ¢innost'ou.

Na skoncentrovanie a zorientovanie ziakov vyuzivame rozne matematické hry a rozcvicky
(Bum
bac, Matematickd rozpravka, Cervik, Molekuly...), ktoré rozvijaju ur¢ité matematické
schopnosti, zru¢nosti a myslenie. Takouto nendsilnou formou sa snazime pritiahnut’ Ziakov
k cielenej a tvorivej praci. Individualnym pristupom objavujeme rozvoj schopnosti
jednotlivych Ziakov, riadime tvorivl pracu celého kolektivu triedy .

Iniciativa jednotlivych Ziakov pri rieseni tloh a spoluzodpovednost’ za pracovné vysledky
maju hlboky vychovny vyznam. Hodiny matematiky musia byt naplnené Zivym pracovnym
ruchom. Objavitel'sky pristup pri ziskavani novych poznatkov a radost zo samostatne
vyrieSenej Glohy posiliuju pozitivny vzt'ah ziaka k predmetu.

Pouzitie aktivizujucich metdd prace sa musi zabezpeCovat' vyuzivanim demonstraénych
pomdcok a didaktickej techniky. Ide predovsetkym o IKT pre samostatnu a skupinovi pracu ,
kedy sa Ziaci uCia samostatnosti, sebadovere, schopnosti tvorivo rieSit problémy,
komunikativnosti s inymi, vyjadrit' svoj nazor, sprostredkovat’ poznatky inych, uplatiiovat
logické operacie...Pri vyu€ovani treba dbat’ na priebezné opakovanie a precvi€ovanie uciva,
rieSenie primeranych uloh so stale rastucou naro¢nost'ou vo vztahu k individudlnemu rozvoju
ziakov. Uginnou formou na rychle zopakovanie a upevnenie uéiva s kratke pisomné préce,
ktoré sa zarad’'ujii spravidla na zaciatok vyucovacej hodiny. Ddlezitd je rychla kontrola



vysledkov prace ziakov a rozbor chyb ziakov tak, aby si kazdy ziak uvedomil, aké vedomosti
st musi individualne doplnit’. Na tto pracu so ziakmi ucitel’ vyuziva zbierky uloh.

V ucebniciach a zbierkach loh su k danym tematickym celkom zaradené aj obtaznejSie
ulohy vyrazne oznacené, ktoré umoziuju ucitelovi diferencovane pristupovat’ k ziakom
a individualne pracovat’ so ziakmi s hlbs§im zaujmom 0 matematiku.

Neoddelitel'nou sucastou individudlneho pristupu vyucujuceho k ziakom je starostlivost
0 zaostavajucich Ziakov. Obtaznost matematiky pre tychto Ziakov spociva v tom, Ze
neosvojenie jedného pojmu nedava predpoklad na zvladnutie dalSieho uciva. Preto je
nevyhnutné individudlnou starostlivostou doplnit’ osvojenie si vSetkych zakladnych pojmov
a vedomosti. Na zvladdnutie numerickych zru¢nosti u tychto ziakov vyrazne pomahaju
kalkulacky .

Hodnotenie predmetu

Predmet je klasifikovany. Vo vyslednej znamke su zohl'adnené vysledky z nasledovnych
metod a foriem hodnotenia.

a/ pozorovanie ¢innosti Ziakov:
- formulacie viet, pravidiel, zdverov,
- sleduje zaujem o predmet,
- vypracovavanie domacich tuloh,
- priprava na vyucovanie — pomdcky,
- samostatnd praca na doporucenych tlohdch mimo vyucovacich hodin.

b/ Gistne skusanie (monolog, dialog):
- frontalne skusanie,
- ustne skuSanie jednotlivca pri tabuli.

¢/ pisomné skuSanie -  pouzivané formy pisomnych prac hodnotenych zndmkou:

- desatminatovky (do 10 minut) — testy, ktoré odhalia urovenl osvojenia konkrétneho
javu,

- priebezné testy (10 — 20 minut) — kratke kontrolné orientacné prace obsahuju tlohy
z kratkeho useku uciva, ich cielom je zistit, ¢i ziaci pochopili prebraté ucivo, zistit
typické chyby a individudlne nedostatky jednotlivych ziakov,

- tematické testy (45 min.) — tematické pisomné skusky sa pisu po oduceni tematického
celku,

- Stvrtrocné testy (45 min.) — Stvrtroéné pisomné skusky su povinné pre vsetkych
ziakov,

- vstupny test,

- vystupny test.

d/ sebahodnotenie vlastnej prace



Ucebné zdroje

Tematicky celok Metody Formy prace Ucebné zdroje

m motivaéna uloha, historicka hromadna,

;5 poznar’nka, dialog, individualna, http://www.sgp.cz/cz/html/hadanky.htm

= vysv’etlova'nle, |r}dukt|vna skup_lnova http://Awww.matika.sk

2 met6da, nazorne dvojice http://www.infovek.sk/predmety/matem/

9 vysvetlovanie, rozpravanie, http://kekule.science.upjs.sk/matematika/

=8 praca s ucebnicou, riadeny http://www.kazdodenamatika.szm.sk/

o E rozhovor, fixacné, opakovaci Rézne knihy hlavolamov

% o rozhovor, test, kratka ’ Sedivy: Matematika 7. ro&nik

P pisomna praca, rozbor chyb Pracovné listy

= Vv praci www.megym.wbl.sk/ stranka Marty

é Megyesiovej —testy

o www.supermatematika.wbl.sk stranka

o Katariny Polacikovej —testy
motivacna uloha, historicka hromadna, Prezentacie — MS Point
poznamka, dialég, individualna, http://www.sgp.cz/cz/html/hadanky.htm
vysvetlovanie, rozpravanie, skupinova http://www.matika.sk
praca s u€ebnicou, dvojice http://www.infovek.sk/predmety/matem/
vysvetlovaci rozhovor, experiment http://kekule.science.upjs.sk/matematika/
induktivna metdda, nazorné http://www.kazdodenamatika.szm.sk/
vysvetlovanie, fixatné — Rdzne knihy hlavolamov
dostatok prikladov na Kolbaska V.: Osvetfovnik matematiky
utvrdenie udiva, test, kratka 2.¢ast Zlomky )
pisomna préaca, rozbor chyb SivoSova, Kotyra: Ulohy so zlomkami

o Vv praci E}élint, Kuzma: Zbierka uloh z matematiky
g Capova: Nebojte sa pisomnych prac z

Zlomky. Poctové vykony so zlomkami — racionalne

matematiky pre 7.r.

Sedivy: Matematika 7. Ro&nik
Internet — vyu€bové programy
Hot potatoes cvicenia

Pracovné listy
www.megym.wbl.sk/ stranka Marty

Megyesiovej —testy
www.supermatematika.wbl.sk stranka
Katariny Polacikovej —testy



http://www.sgp.cz/cz/html/hadanky.htm
http://www.matika.sk/
http://www.infovek.sk/predmety/matem/
http://kekule.science.upjs.sk/matematika/
http://www.kazdodenamatika.szm.sk/
http://www.megym.wbl.sk/
http://www.supermatematika.wbl.sk/
http://www.sgp.cz/cz/html/hadanky.htm
http://www.matika.sk/
http://www.infovek.sk/predmety/matem/
http://kekule.science.upjs.sk/matematika/
http://www.kazdodenamatika.szm.sk/
http://www.megym.wbl.sk/
http://www.supermatematika.wbl.sk/

motivaéna uloha, historicka hromadna, Prezentacie — MS Point
poznamka,dialég, individualna, http://www.sgp.cz/cz/html/hadanky.htm
vysvetlovanie, rozpravanie, skupinova http://www.matika.sk
praca s u€ebnicou, dvojice http://www.infovek.sk/predmety/matem/
induktivna metdda, nazorné | experiment http://kekule.science.upjs.sk/matematika/
vysvetlovanie, fixatné http://www.kazdodenamatika.szm.sk/
metddy — dostatok prikladov Rézne knihy hlavolamov
na utvrdenie, test, kratka Kolbaska V.: Osvetlovnik matematiky
pisomna praca, 2.¢ast Zlomky
- rozbor chyb v praci Sivosova, Kotyra: Ulohy so zZlomkami
€ Balint, Kuzma: Zbierka uloh z matematiky
§ Capova: .Nebojte sa pisomnych prac z
o matematiky pre 7.r.
e Sedivy: Matematika 7. roénik
Internet — vyuébové programy
MS excel — tabulka, graf
Hot potatoes cvi€enia
Pracovné listy
www.megym.wbl.sk/ stranka Marty
Megyesiovej —testy
www.supermatematika.wbl.sk stranka
Katariny Polacikovej —testy
motivaéna uloha, historicka hromadna, Prezentacie — MS Point
poznamka, dialdg, individualna, http://www.sgp.cz/cz/html/hadanky.htm
vysvetlovanie, rozpravanie, skupinova http://www.matika.sk
> praca s u€ebnicou, riadeny dvojice http://www.infovek.sk/predmety/matem/
= rozhovor, fixacné, experiment http://kekule.science.upjs.sk/matematika/
1° samostatna praca ziakov, http://www.kazdodenamatika.szm.sk/
© induktivna metéda, nazorné Rézne knihy hlavolamov
g vysvetlovanie, test, kratka I§élint, Kuzma: Zbierka uloh z matematiky
'S pisomna praca, rozbor chyb Capova: Nebojte sa pisomnych prac z
< Vv praci matematiky pre 7.r.
5 Sedivy: Matematika 7. roénik
S Internet — vyuébové programy
8 -rdzne modely telies
] Hot potatoes cvicenia
g Pracovné listy
S www.megym.wbl.sk/ stranka Marty
(@) .
Megyesiovej —testy
www.supermatematika.wbl.sk stranka
Katariny Polacikovej —testy
motiva¢na uloha, historicka hromadna, Prezentacie — MS Point
poznamka, dialég, individualna, http://www.sgp.cz/cz/html/hadanky.htm
vysvetlovanie, rozpravanie, skupinova http://www.matika.sk
praca s u¢ebnicou, riadeny dvojice http://www.infovek.sk/predmety/matem/
rozhovor, fixaéné, induktivna | experiment http://kekule.science.upjs.sk/matematika/

Pomer. Priama a nepriama imernost’.

metdda, nazorné
vysvetlovanie, test, kratka
pisomna praca, rozbor chyb
v praci

http://www.kazdodenamatika.szm.sk/
R6zne knihy hlavolamov

Balint, Kuzma: Zbierka uloh z matematiky
Capova: Nebojte sa pisomnych prac z
matematiky pre 7.r.

Sedivy: Matematika 7. roénik

Internet — vyuébové programy

Hot potatoes cvicenia

Pracovné listy

www.megym.wbl.sk/ stranka Marty

Megyesiovej —testy
www.supermatematika.wbl.sk stranka
Katariny Polacikovej —testy



http://www.sgp.cz/cz/html/hadanky.htm
http://www.matika.sk/
http://www.infovek.sk/predmety/matem/
http://kekule.science.upjs.sk/matematika/
http://www.kazdodenamatika.szm.sk/
http://www.megym.wbl.sk/
http://www.supermatematika.wbl.sk/
http://www.sgp.cz/cz/html/hadanky.htm
http://www.matika.sk/
http://www.infovek.sk/predmety/matem/
http://kekule.science.upjs.sk/matematika/
http://www.kazdodenamatika.szm.sk/
http://www.megym.wbl.sk/
http://www.supermatematika.wbl.sk/
http://www.sgp.cz/cz/html/hadanky.htm
http://www.matika.sk/
http://www.infovek.sk/predmety/matem/
http://kekule.science.upjs.sk/matematika/
http://www.kazdodenamatika.szm.sk/
http://www.megym.wbl.sk/
http://www.supermatematika.wbl.sk/

motivacéna uloha, historicka
poznamka, dialdg,
vysvetlovanie, rozpravanie,
praca s u€ebnicou, riadeny
rozhovor, fixacné, induktivna
metdda, nazorné
vysvetlovanie, test, kratka
pisomné praca, rozbor chyb
V praci

Kombinatorika — rieSenie uloh

hromadna,
individualna,
skupinova
dvojice
experiment

Prezentacie — MS Point
http://www.sgp.cz/cz/html/hadanky.htm
http://www.matika.sk
http://www.infovek.sk/predmety/matem/
http://kekule.science.upjs.sk/matematika/
http://www.kazdodenamatika.szm.sk/
Rb6zne knihy hlavolamov

Balint, Kuzma: Zbierka uloh z matematiky
Capova: Nebojte sa pisomnych prac z
matematiky pre 7.r.

Sedivy: Matematika 7. roénik

Internet — vyucébové programy

Hot potatoes cvicenia

Pracovné listy

www.megym.wbl.sk/ stranka Marty

Megyesiovej —testy
www.supermatematika.wbl.sk stranka
Katariny Polacikovej —testy

Prierezové témy

Multikultarna vychova
- Slovné tlohy

- Riesenie slovnych uloh s viacerymi po¢tovymi vykonmi a s praktickou problematikou

-Medialna vychova

- Kombinatorické tllohy
Osobnostny a socidlny rozvoj
- Slovné tlohy

- Riesenie slovnych (kontextovych a podnetovych) uloh z redlneho zivota

- Percenta
Environmentélna vychova
- Slovné tlohy

- Riesenie slovnych (kontextovych a podnetovych) uloh z redlneho zivota

-Objem a povrch kvadra a kocky
-Percenta. Priama a nepriama imernost’
- Ochrana Zivota a zdravia

- Slovné tlohy



http://www.sgp.cz/cz/html/hadanky.htm
http://www.matika.sk/
http://www.infovek.sk/predmety/matem/
http://kekule.science.upjs.sk/matematika/
http://www.kazdodenamatika.szm.sk/
http://www.megym.wbl.sk/
http://www.supermatematika.wbl.sk/

Ciele akPucové | Tematicky celok | Obsahovy Standard Vykonovy $tandard
kompetencie

Zapis desatinného Vediet ¢itat’ a zapisovat
Kompetencia OPAKOVANIE ¢isla, des. zlomok desatinné c¢isla a urcit’ rad
v oblasti UCIVA ZO Porovnavanie Cislice v zapise
informa¢nych 6. ROCNIKA desatinnych cisel desatinného cisla
a komunika¢nych Zaokrahl'ovanie Zobrazit’ desatinné ¢islo
technologii desatinnych cisel na Ciselnej osi

Kompetencia
riesit’ problémy

Kompetencia
uplatiovat’ zaklad
matematického
myslenia

a zakladné
schopnosti
poznavat’ v oblasti
vedy a techniky

Kompetencie
k celozivotnému
uceniu sa

Scitanie a od¢itanie
desatinnych cisel
Nasobenie
desatinnych cisel
Delenie desatinnych
Cisel

Slovné tlohy na
desatinné Cisla
Premena jednotiek
dizky, hmotnosti
Obvod a obsah
Stvorca a obdiznika
Obvod a obsah
zlozenych utvarov
Uhol, rysovanie
uhlov

Operacie s uhlami
Pravidla delite'nosti

Vediet’ porovnavat’,
usporaduvat’ podla
predpisu (vzostupne,
zostupne) a zaokrahl'ovat’
podla predpisu desatinné
¢islo

Scitat’, od¢itat’, nasobit’ a
delit’ primerané desatinné
Cisla spamiti, ostatné
pisomne alebo pomocou
kalkulacky

Vediet’ desatinné ¢islo
delit’ ¢islom prirodzenym
1 desatinnym a spravne
zapisat’ zvysok (aj na
kalkulacke)

Vediet vyuzivat
vlastnosti desatinnych
cisel pri premene
jednotiek dizky

a hmotnosti

Vyuzit ziskané poznatky
z vypoctu obvodu a
obsahu Stvorca a
obdiznika pri vypodte
obvodu a obsahu
obrazcov zlozenych zo
stvorcov a obdiznikov
Scitat’ a od¢itat’ velkosti
uhlov, nasobit’ a delit’
uhly dvomi, graficky i
numericky

Poznat’ a rozliSovat’ uhly
vrcholové a susedné,
stihlasné a striedavé
Vediet’ urcit’ a vypocitat’
vel’kost’ vrcholového a
susedného uhla
Vypocitat’ chybajici
vnutorny uhol v
trojuholniku

RozliSovat trojuholniky




podrla velkosti
vnutornych uhlov

Kompetencia

v oblasti
informac¢nych

a komunika¢nych
technologit

Kompetencia
riesit’ problémy

Kompetencia
uplatiovat’ zaklad
matematického
myslenia

a zakladné
schopnosti
poznavat’ v oblasti
vedy a techniky

Kompetencie
k celozivotnému
udeniu sa

ZLOMKY

POCTOVE
VYKONY SO
ZLOMKAMI

RACIONALNE
CiSLA

Zlomok, znazornenie
zlomkovej Casti celku
(aj vhodnym
diagramom)
Znazornenie zlomkov
na ¢iselnej osi
Rovnost’ zlomkov pre
ten isty celok, ich
kratenie

a rozsirovanie
Zakladny tvar zlomku
Porovnavanie

a usporadtvanie
zlomkov s rovnakymi
Citate'mi alebo
rovnakymi
menovatel'mi
Sc¢itovanie

a odcitavanie
zlomkov s rovnakymi
menovatel'mi,
sCitanie a odCitanie
prevodom na
spolo¢ny menovatel
(nie nevyhnutne
najmensi), objav
krizového pravidla
Zmiesané Cislo
(pravy a nepravy
zlomok)

Nasobenie a delenie
zlomku prirodzenym
¢islom (ostatné
vypocty prevazne
prevodom na
desatinné Cisla)
Interpretacia
nasobenia zlomkom
ako vypoctu
zlomkovej Casti

Z Cisla

Pocitanie so

Spravne chépe, Cita

a zapisuje zlomok
Rozumie pojmom:
zlomok, zlomkova Ciara,
¢itatel’, menovatel’,
kratenie a rozSirovanie
zlomku

Chape, ze kazdé
racionalne ¢islo mozeme
vyjadrit’ nekone¢nym
mnozstvom zlomkov
Vie v ramci toho istého
celku uviest priklad
rovnakého zlomku

v inom tvare

Vie, kedy sa zlomok
rovna jednej celej, kedy
sa rovna nule a kedy
nema zmysel

Vie graficky znazornit’

a zapisat’ zlomkovu Cast’
z celku (zlomkom,
percentom, pomocou
promile a opacne)

Vie znazornit’ zlomok na
Ciselnej osi

Porovnava a usporaduva
zlomky s rovnakym
menovatelom (Citatel'om)
a vysledok porovnavania
zapisuje znakmi <, >, =
Vie kratit’ (kratenim
upravit’ aj na zakladny
tvar) a rozsirovat’ zlomok
Vie scitat’ a odcitat’
zlomky s rovnakymi
menovatel'mi

Vie n4jst’ 'ubovol'ného
spolo¢ného menovatela
zlomkov (upravit’ zlomky
na rovnakého
menovatel’a)




zlomkami prevodom
na desatinné Cisla
(hlavne na kalkulacke
aj priblizne aj s danou
presnost’ou)

Vztah medzi
zlomkom

a desatinnym ¢islom

Zlomok a delenie,
vzt'ah zlomkov

a delenia, zlomok ako
¢islo

Vie s€itovat’ a odCitovat
zlomky s nerovnakymi
menovatel'mi

Vie rozlisit’ pravy

a nepravy zlomok

Pozna a vie zlomok
zapisat’ v tvare
zmieSaného Cisla a vie
zmieSané Cislo previest’
do tvaru zlomku

Vie pomocou kalkulacky
S prevodom na desatinné
¢isla s danou presnostou
pocitat’ so zlomkami
(sCitat’, od¢itat’, nasobit’
a delit’)

Uplatiiuje pri pocitani
dohodnuté poradie
operacii

Pisomne ndsobi a deli
zlomok celym ¢islom aj
zlomkom

Vie vypocitat’ zlomkova
Cast’ z celku

Cita a piSe desatinné
zlomky

Rozumie pojmom:
promile, peridda, odhad
vysledku, zaokrahlenie na
dany pocet miest

Vie previest a zapisat’
zlomok v tvare
desatinného Cisla

a naopak

Vie zapisat’ zlomok

Vv tvare desatinného ¢isla
(alebo periodickym
¢islom) s pozadovanou
presnost’ou (na
poZadovany pocet miest)
Vie urcit periodu pri pre-
vode zlomku na des.¢islo




Kompetencia

v oblasti
informacnych

a komunika¢nych
technologii

Kompetencia
riesit’ problémy

Kompetencia
uplatiovat’ zaklad
matematického
myslenia

a zakladné
schopnosti
poznévat’

v oblasti vedy
a techniky

Kompetencie
k celozivotnému
uceniu sa

PERCENTA

Percento, zaklad, ¢ast’
prislichajuca k poctu
percent, pocet percent
Promile, pouzitie
promile v praxi
Vzt'ah percent
(promile), zlomkov

a desatinnych ¢isel
Znézoriovanie Casti
celku a poctu percent
vhodnym diagramom
Jednoduché
urokovanie

Riesenie slovnych
uloh a podnetovych
uloh

Vie vypocitat’ 1% ako
stotinu zakladu

Vie rozlisit’, pomenovat’
a vypocitat’ zaklad,
hodnotu casti
prisluchajucej k poctu
percent a pocet percent
Uplatiiuje dané
vedomosti pri rieSeni
jednoduchych slovnych
uloh z praktického Zivota
Vie vypocitat’ 1 promile
ako tisicinu zékladu
Pozna vzt'ah medzi
zlomkami, percentami

a desatinnymi Cislami
Vie vypocitat' 10%, 20%,
25%, 50% spamiiti

Vie citat’ udaje

z diagramov (grafov)

a zapisat’ znazornenu Cast’
celku percentom

a poc¢tom promile

a opacne

Vie zndzornit’ na zaklade
odhadu cast’ celku

v kruhovom diagrame
Porovnava viacero ¢asti
Z jedného celku

a porovnanie zobrazuje
vhodnym stipcovym aj
kruhovym diagramom
Vie zostrojit’ kruhovy

a stipcovy diagram

Z udajov v tabulke

Vie vypocitat’ trok

Z danej istiny za urcité
obdobie pri danej
urokovej miere
Vykondva jednoduché
urokovanie

Vie vypocitat’ hl'adanu
istinu

Vie riesit’ primerané slovné




a podnetové tlohy z oblasti
finan¢nictva a bankovnictv
Vv ktorych sa vyskytuju ako
Statistické data (v tabul’kacl
diagramoch...)

Kompetencia

Niektoré sposoby

Vie nacrtnit’ a narysovat’

v oblasti OBJEM APOVRCH | zobrazovania obraz kvéadra a kocky vo
informaénych KVADRA priestoru (volné voI'nom rovnobeznom
a komunika¢nych | A KOCKY . C
e rovnobezné premietani
technologit o . i .
premietanie, Vie vyznacit’ na nacrte
Kompetencia perspektiva) kvadra a kocky ich
riesit’ problémy Obrazy kvadra viditeI'né a neviditeI'né
a kocky vo vol'nom hrany a ich zakladné
Kompv)etenlea ) rovnobeznom prvky
uplatnovgt ’zaklad premietant, Vie nacrtntit’ a narysovat’
matematického et 1
myslenia viditelI'nost’ hran siet’ kvadra a kocky
a zakladné Telesa zlozené _ Zostavuje a zhotovuje
schopnosti z kvadrov a kociek, nadrty telies skladajacich
poznavat’ v oblasti ich znazornovanie, sa z kvadrov a kociek
vedy a techniky narys, podorys Kresli narysy, bokorysy
] a bokorys, tlohy na a pddorysy zostavenych
Kompetencie P : : . :
. . rozvoj priestorovej telies z kvadrov a kociek
k celozivotnému . L ) .,
.. predstavivosti (aj Vie opisat’ a samostatne
uceniu sa .
priklady nalrtnit’ siet’ kvadra
jednoduchych a kocky
a zloZzenych telies Vie vyznaclit’ na nacrte
Vv realnom Zivote ako | zakladné prvky kvadra
propedeutika) a kocky
Siet' kvadra a kocky | Pozné vztah 11 = 1dm?®
Objem kvadra a vie premienat’ zakladné
a kocky jednotky objemu
Jednotky objemu m®, | Riesi primerané slovné
dm?, cm®, mm?®, hl, ulohy na vypocet objemu
iter, di, cl, mlaich | 2| p‘?nghUk )
premena Kvadra a OCKY S Vyu_zmm
, jednotiek obsahu a objemu
Povrch kvadra
a kocky
POMER Pomer, rozdelovanie | Vie vysvetlit pojem
Kompetencia PRIAMA celku v danom pomer, prevrateny pomer,
v Oblasnv , A NEPRIAMA pomere postupny pomer
informacnych UMERNOST . , . o s
A Mierka planu a mapy | Vie zapisat’ a upravit
a komunika¢nych . Xenie tloh .
technologif Riesenie tlo dany pomer

Kompetencia
riesit’ problémy

Priama a nepriama
umernost’

Deli dané ¢islo
(mnozstvo) v danom




Kompetencia
uplatiiovat” zaklad
matematického
myslenia

a zakladné
schopnosti
poznavat’ v oblasti
vedy a techniky

Kompetencie
k celozivotnému
udeniu sa

Jednoducha
troj¢lenka (aj
zlozend)

VyuZitie priame;j
umernosti v praxi
(kontextové

a podnetové tlohy)

pomere
Zvacsuje alebo zmensuje
dané ¢islo v danom
pomere

Chape postupny pomer
ako skrateny zapis
jednoduchych pomerov
Vie zapisat’ a upravit’
postupny pomer

Riesi primerané slovné
ulohy na pomer r6zneho
typu a praktické ulohy

S pouzitim mierky planu
a mapy

Riesi ulohy s vyuzitim
vztahu v priamej

a nepriamej Umernosti
Riesi ulohy z praxe na
priamu a nepriamu
umernost’

Riesi ulohy jednoduchou aj
troj¢lenkou

Kompetencia

v oblasti
informac¢nych

a komunikaénych
technologii

Kompetencia
riesit’ problémy

Kompetencia
uplatiiovat’ zaklad
matematického
myslenia

a zakladné
schopnosti
poznavat’ v oblasti
vedy a techniky

Kompetencie
Kk celozivotnému
uceniu sa

KOMBINATORIKA
~RIESENIE ULOH

Ulohy na tvorbu
skupin predmetov

a ich pocte z oblasti
roznych hier, Sportu
a Z rdznych oblasti
Zivota (propedeutika
variacii)

Rdzne spdsoby
vypisovania na
jednoduchych
ulohach (bez
podmienok, vyuzit’
pravidlo suctu)
Objavovanie
moznosti

a zakonitosti
Pravidlo suéinu
Ulohy

s podmienkami
(propedeutika
zakladnych modelov
kombinatoriky)

Vypisuje vSetky moznosti
podl’a urcitého systému
Tvori systém (strom
logickych moZnosti) na
vypisovanie vSetkych
moznosti

Objavuje sposob tvorenia
vsetkych mozZnych rieSeni
(objavuje podstatu
daného systému vo
vypisovani mozZnosti)
Systematicky usporaduva
dany pocet predmetov
(prvkov, udajov)
vSetkymi moznymi
sposobmi do skupin
Urcuje spolocnu
matematicku podstatu

Vv ulohe a pocet vsetkych
moznych usporiadani
Vie z daného poctu
prvkov vybrat’ mensi




RieSenie pocet prvkov, tieto

jednoduchych vybrané prvky usporiadat’
kombinatorickych a urcit’ pocet takto

uloh (na zaklade hier | vybranych

a pokusov) a usporiadanych prvkov
Riesenie (bez opakovania aj
kombinatorickych s opakovanim)

uloh réznymi
metddami (stromovy
graf), priprava
tabuliek,
systematické
vypisovanie moznosti

Nazov predmetu Informatika

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich
hodin

Roénik | siedmy

Skola Z8 Cerenéany

N4zov SkVP

Stuperi vzdelania \ nizSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2

Forma Studia \ denna

Vyucovaci jazyk \ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Informatika ma doélezité postavenie vo vzdelavani, pretoze podobne ako matematika rozvija
myslenie ziakov, ich schopnost’ analyzovat’ a syntetizovat’, zovSeobeciniovat’, h'adat’ vhodné
stratégie rieSenia problémov a overovat ich v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu
myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formdalnych zapisoch, ktoré sluzia ako
vSeobecny prostriedok komunikécie.

Poslanim vyucovania informatiky je viest’ ziakov k pochopeniu zdkladnych pojmov, postupov
a technik pouzivanych pri préci s idajmi a toku informacii v pocitacovych systémoch. Buduje
tak informaticku kulttru, t.j. vychovava k efektivnemu vyuzivaniu prostriedkov informacne;j
civilizécie s reSpektovanim pravnych a etickych zasad pouzivania informacnych technologii a
produktov. Toto poslanie je potrebné dosiahnut’ spolo¢nym pdsobenim predmetu informatika
a aplikovanim informacnych technologii vo vyucovani inych predmetov, medzipredmetovych
projektov.

Systematické zakladné vzdelanie v oblasti informatiky a vyuZitia jej ndstrojov zabezpeci
rovnaku prilezitost’ pre produktivny a plnohodnotny Zivot obyvatelov SR v informacnej a
znalostnej spolo¢nosti, ktoru budujeme.

Oblast’ informatiky zaznamendva mimoriadny rozvoj, preto v predmete informatika je
potrebné dokladnejSie sa zamerat’ na Studium zdkladnych univerzalnych pojmov, ktoré




prekracuju sucasné technologie. Dostupné technologie majii poskytnut’ vyucovaniu
informatiky Siroky priestor na motivaciu a praktické projekty.

Ciele predmetu

Ciel'om vyucovania informatiky je :

- spristupnit’ zdkladné pojmy a techniky pouzivané pri praci s idajmi a pri tvorbe algoritmov a
vypoctovych procesov,

- dostupné technoldgie maji poskytnit’ vyu€ovaniu informatiky Siroky priestor na motivaciu a
praktické projekty,

Vychovno-vzdeldvaci proces smeruje k tomu, aby ziaci:

- sa oboznamili s pojmami udaj a informacia, s roznymi typmi udajov a manipulaciami
s udajmi,

- rozumeli pojmom algoritmus a program,

- sa oboznamili so syst¢émami na spracovanie udajov — z pohladu ich architektury
(pocitag, pridavné zariadenia, média, komunikécie) a logickej Struktiry (napr. operacny
systém),

- si rozvijali schopnost’ algoritmizovat’ zadany problém, rozvijali si programéatorské
zru¢nosti, naucili sa pracovat v prostredi beznych aplika¢nych programov, naucili sa
efektivne vyhl'adavat’ informécie ulozené na CD alebo na sieti a naucili sa komunikovat’
cez siet’,

- nadobudli schopnosti potrebné pre vyskumnt pracu - projekt, rozvijali si formalne a
logické myslenie, naucili sa viaceré metddy na rieSenie problémov,

- rozvijali si svoje schopnosti kooperacie a komunikacie (naucili sa spolupracovat v
skupine pri rieSeni problému, verejne so skupinou o iom diskutovat a referovat),

-rozvijali si svoju osobnost’, tvorivost’, logické myslenie, zodpovednost’, moralne a vol'ové
vlastnosti,

- naucili sa reSpektovat’ intelektualne vlastnictvo a autorstvo informatickych produktov,
systémov a aplikdcii, pochopili socidlne, etické a pravne aspekty informatiky.

Obsah

Vzdelavaci obsah informatiky v Statnom vzdeldvacom programe je rozdeleny na pat
tematickych okruhov:

Informacie okolo nas

Komunikécia prostrednictvom IKT

Postupy, riesenie problémov, algoritmické myslenie
Principy fungovania IKT

Informacna spolocnost’.

Ucivo v tematickom okruhu Informécie okolo nas je kldcové pre nizSie sekundarne
vzdelavanie. Pojem informacia, typy informacii, aplikacie na spracovavanie Specifickych



informacii st velmi dolezit¢ pre pochopenie mechanizmov pri rieSeni najroznejSich
problémov pomocou, resp. prostrednictvom IKT.

Tematicky okruh Komunikécia prostrednictvom IKT sa venuje vyuzitiu nastrojov internetu na
komunikaciu na vlastné uéenic sa a aj na rieSenie Skolskych problémov, na ziskavanie a
sprostredkovanie informacii.

V tematickom okruhu Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie sa ziaci zoznamia
so $pecifickymi postupmi rieSenia problémov prostrednictvom IKT. Zoznamia sa s pojmami
ako algoritmus, program, programovanie. Najva¢sim prinosom tohto okruhu bude to, ze Ziaci
ziskaju zéklady algoritmického myslenia a schopnost’ uvazovat’ nad rieSenim problémov
pomocou IKT. Naucia sa uvazovat’ nad réznymi parametrami efektivnosti réznych rieSeni
problémov, naucia sa r6zne postupy a mechanizmy pri rieSeni tloh z r6znych oblasti.

Tematicky okruh Principy fungovania IKT sa venuje popisu a pochopeniu mechanizmov
informac¢nych a komunikacnych technologii.

Tematicky okruh Informacna spolo¢nost’ sa nachadza v prieniku informatiky a obcianskej

vychovy. Zaoberd sa etickymi, mordlnymi a spoloCenskymi aspektmi informatiky.
Oboznamuje s moznymi rizikami a metddami na rieSenie tychto rizik.

Ciele a kPacové Tematicky celok Obsahovy Standard | Vykonovy Standard
kompetencie

Rozvijat’ zru¢nosti INFORMACIE Forméatovanie textu, |DokaZze vytvorit
kreslenia v OKOLO NAS nadpisy, odrazky, plagat, vizitku,
grafickom prostredi obrazky v texte pozvanku, stranku do
Vediet Skolského casopisu
poznat' a dodrziavat Graficka informécia, | Vie vytvarat

zasady pisania textu fotografia jednoduché tabul’ky
Ovlada jednoduché Vediet upravit’
formatovanie, vie Informacie v fotografiu
kombinovat’ text tabul’kach, bunka Poznat’ edukacné

a obrazok prostredia pre iné
Vediet’ upravit’ Hudobny format predmety

fotografiu Prehravanie videa

Chape, ako IKT sluzi [ KOMUNIKACIA Registracia na Dokaze poslat’ e-

na sprostredkovanie |PROSTREDNICTVOM | verejnom portali mailovu spravu
informacii medzi IKT poskytujucom e- s prilohou

Pud’'mi mailové sluzby Pozna spravnu formu
Vie vyuzivat IKT na Pravidla pre spravy

vlastné ucenie sa, e-mailova Pozna

reSpektuje autorské komunikaciu,netiketa | vyukovy portal —
prava Spréavnou formou vyhladavanie
Zvladne zakladné poslanie spravy o informacii, aktivne
IKT néstroje na zaregistrovani ucenie sa
komunikaciu ucitelovi

Postupy pri Otvorenie a Vyhl'adavanie
vyuzivani IKT odoslanie prilohy informécii na




V informacnej
spolo¢nosti

Spracovanie
textového
dokumentu a jeho
zaslanie ucitel'ovi e-
mailom

internete pomocou
vyhl'adavacich
zdrojov a katalogov

Rozvija svoje

POSTUPY, RIESENIA

priamo zadanymi

DokaZze zapisovat’ a

algoritmické PROBLEMOV, zakladnymi prikazmi |interpretovat’ postupy
myslenie : vie ALGORITMICKE Interpretovat’ do formalneho zapisu
zapisat’ postup MYSLENIE postupy do Pripravit’ subor
rieSenia, etapy formalneho zapisu pouzivanych prikazov
rieSenia problémov, Riesit’ postupy V programovacom
pozna programovaci S opakovanim jazyku

jazyk, vie pouzivat ¢innosti

elementarny prikaz

Zvladnut zikladna | PRINCIPY CD na demonstraciu | Pracovny list pre

obsluhu pocitaca FUNGOVANIA IKT pouzivania ziakov, CD na
Vediet’ pouzivat jednolicen¢nych demonstraciu
vyucbové programy CD/DVD, CD, pouzivania
na CD/DVD pristupné kazdému |jednolicencnych
ziakovi CD/DVD
Uchovavanie
informécii
Ochrana uchovanych
informécii
Vediet’ porovnat’
kapacitu r6znych
médii
Dokaze vykonat’
zalohovanie udajov
Vediet INFORMACNA IKT v beznom Zivote | VyuZzivanie
o nebezpetenstvach | SPOLOCNOST (digitalne zariadenia |informacnych
na internete v doméacnosti, a komunikaénych
Vediet, ako vznikaju mobil...) av technologii
a ako sa §iria znalostnej v znalostnej
pocitacové virusy, spolo¢nosti spolo¢nosti
spamy a hoaxy, ako (architektura, (bankovnictvo,
sa odhaluju a doprava, zdravotnictvo,

odstranuju

zdravotnictvo...)
Kontrola funk¢nosti
pouzivanych
portalov

doprava, umenie...)

Prierezové témy




Medialna vychova

- Praca s internetom.

- Informaéné technoldgie v praxi.

- Projekt Mal'ované ¢itanie.

- Tvorba triedneho Casopisu (priebezne).

Environmentélna vychova

- Spracovanie grafickej informacie.
- Praca s internetom.

- Informacéné technoldgie v praxi.

- Projekt Mal'ované Citanie.

Tvorba projektu a prezenta¢né zruc¢nosti
- Tvorba triedneho Casopisu.

- Projekt Mal'ované ¢itanie.

- Tvorba tajnicky.

- Projekt Moje hobby.

- Tvorba programu —kratkeho pribehu.

Ochrana Zivota a zdravia

- Projekt Moje hobby.

Hodnotenie:
- motivacné hodnotenie: zndmkovana aktivita ziakov znamkou vyborny za vynimoc¢nu pracu,
-kontrolné hodnotenie: kratke previerky na zistenie pochopenia a naucenia sa uciva,

- hodnotenie praktickej samostatnej prace ziakov, hodnotenie projektov.



Nazov predmetu ‘ Dejepis

Casovy rozsah vyu¢by \ 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Ro¢nik | siedmy

Skola \ Z8 Cerentany

Nazov SKVP ‘

Stupeii vzdelania \ nizSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma Studia \ denna

Vyudovaci jazyk \ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Dejepis spolu s humannou zlozkou zemepisu a ob¢ianskou vychovou tvori vzdelavaciu
oblast’ spoloc¢enskovednych predmetov. Je v nej vSak samostatnym predmetom a spolu s nimi
v integrativnych vztahoch predstavuje jeden z vyznamnych prostriedkov procesu
humanizécie ziakov. V jeho priebehu si ziaci postupne osvojuju kultiru spolocenskej
komunikacie a demokratické spdsoby svojho konania na zaklade oboznamovania sa s
vyvojom l'udskej spolo¢nosti najmi z hl'adiska aspektu konajacich osob, ¢i skupin l'udi a tiez
prostrednictvom pohladov na délezité formy Zivota spolocnosti v jednotlivych historickych
obdobiach. Hlavnou funkciou dejepisu je kultivovanie historického vedomia Ziaka ako
celistvej osobnosti a uchovanie kontinuity historickej paméti v zmysle odovzddvania
historickej sktisenosti, ¢i uz z miestnej, regionalnej, celoslovenskej, eurdpskej, alebo svetovej
perspektivy. Sucastou jej odovzdavania je predovSetkym postupné poznévanie takych
historickych udalosti, dejov, javov a procesov v priestore a Case, ktoré zasadnym spdsobom
ovplyvnili vyvoj slovenskej spolo¢nosti a premietli sa do obrazu nasej pritomnosti. PriCom
kladie doraz na dejiny 19. a 20. storocia, v ktorych mozeme najst’ z vicsej Casti korene
sucasnych spolocenskych javov i problémov. Takto vedie ziakov k ucte k vlastnému narodu, k
rozvijaniu vlastenectva ako sucasti kultivovania ich historického vedomia, v ktorom rezonuje
1 Gcta k inym narodom a etnikam, rovnako tak reSpektovanie kultirnych a inych odliSnosti,
l'udi, r6znych diverzifikovanych skupin a spoloCenstiev. Prispieva tak k rozvijaniu hodnotovej
Skaly demokratickej spolo¢nosti. Rovnako dodlezitost’ pripisuje aj demokratickym hodnotdm
eurdpskej civilizécie.

Ciele predmetu

Za zakladnu ciel'ovi kategoriu vyucby dejepisu povazujeme tvorbu Studijnych predmetovych
a medzipredmetovych kompetencii — sposobilosti, schopnosti vyuzivat' kvalitu ziskanych
znalosti v réznych pozndvacich i1 praktickych situaciach, ktoré umoznia Zziakom, aby
nepristupovali k historii len ako k uzavretej minulosti, ale aj k rozvijaniu celej Skaly
kompetencii (spdsobilosti) klast’ si v aktivnej ¢innosti kognitivne réznorodé otazky, pomocou
ktorych sa cez prizmu pritomnosti pytaji na minulost a vytvaraju si tak postupne vlastny
nazor. Vyznamnym prostriedkom k tomu je subor primeranych Skolskych historickych
pramenov (aj exemplarne mnohostrannych), ktory sa povazuje za integralnu sucast’
didaktického systému vyucby dejepisu i dejepisnych ufebnic na zakladnych Skoléach.
Zavaznym predpokladom rozvijania a uplatiovania uvedenych cielovych kategorii je




prekondvat’ transmisivnu vyucbu dejepisu, ktorej podstatou je odovzdavanie poznatkov v
hotovej podobe prevazne explikatnymi (vysvetlujucimi) metdédami a prostrednictvom
frontalnej vyucby a v SirSej miere aplikovat’ pristupy, ktoré klada déraz na aktivne ucenie, na
proces hl'adania, objavovania a konStruovania (vytvarania) poznatkov na zaklade vlastnej
¢innosti a skusenosti v interakcii s u¢itelom a spoluziakmi v kooperativnom uceni.

Krlucéové kompetencie predmetu

Ziaci sa naucia pochopit’ a pracovat’:

S historickym ¢asom:

- zarad’ovat’ historické udalosti, javy, procesy a osobnosti chronologicky,
- zarad’'ovat’ historické udalosti, javy, procesy a osobnosti synchronne,

- rozpoznat’ postupne nerovnomernost’ historického vyvoja,

- vyuzivat’ medzniky ako prostriedok orientacie v minulosti.

S historickym priestorom:

- rozliSovat’ miestny, regiondlny, narodny, globalny historicky priestor,

- zarad’'ovat’ historické udalosti, javy, procesy a osobnosti priestorovo,

- rozpoznat’ podmienenost’ medzi historickym priestorom a spdsobom zivota a obzivy
¢loveka, spolo¢nosti.

S historickymi faktami, udalostami, javmi a procesmi a ich hodnotiacim posudzovanim :

- vymedzit’ jednotliva historickt udalost’, jav, proces, osobnost’,

- popisat’ jednotlivé historické udalosti, javy, procesy, osobnosti na zdklade uréujucich
znakov,

- rekonstruovat’ konanie a postoje 'udi v minulosti,

- skimat’ konanie I'udi v danych podmienkach a vysvetl'ovat ho,

- urcit’ pric¢iny jednotlivych historickych udalosti, javov, procesov,

- vymedzit’ désledky jednotlivych historickych udalosti, javov, procesov,

- rozpoznat’ charakteristické znaky jednotlivych historickych obdobi,

- rozpoznat zdkladné faktory, ktoré ovplyvilovali historicky vyvoj,

- aplikuju ich v novych situaciach, v ,,skimatel’'skych* postojoch a pracovnych postupoch pri
vySetrovani, patrani v Skolskych historickych pisomnych, obrazovych, grafickych a hmotnych
pramenoch - stopach po minulosti.

Pri vyhl'adavani relevantnych informécii :

- zroznych zdrojov — textov verbalnych, obrazovych, grafickych i z textov kombinovanych,
- zucebnic, cvicebnic, pracovnych zositov, slovnika cudzich slov, atlasov, novin, ¢asopisov,
webovych stranok,

- Z popularno -vedeckej literattry a historickej beletrie.

Pri vyuzivani tychto informécii a verifikovani ich hodnoty :

- vyberani informécii,

- organizovani informaécii,

- porovnavani informacii,

- rozliSovani informacii,

- zarad’ovani informacii,

- kritickom zhodnoteni r6znych zdrojov informacii.

Pri Struktarovani vysledkov, vystupov a potvrdeni vybrané¢ho postupu :



-v zoradeni vysledkov,

- rozpoznani podstatného od nepodstatného,

- integrovani vysledkov do chronologického a historického ramca,
- vyhodnocovani spravnosti postupu,

- tvorbe suboru vlastnych prac.

Uvedeny komplex Studijnych (predmetovych) kompetencii (spdsobilosti) sa spresiuje,
konkretizuje v u¢ebnych poziadavkach v jednotlivych tematickych celkoch u¢ebného obsahu
v podobe systematizovaného vykonového Standardu.

Stratégia vyucovania
Predmet dejepis si vyzaduje vyuzivanie takych metdod a foriem prace, ktoré podporuju

rozvoj poznavacich schopnosti ziakov, ich samostatnost, tvorivost a cielavedomost.
Prednost’ ddvame takym metdédam a formam vyucovania, v rdmci ktorych bude vystupovat
ziak ako aktivny ¢initel' vyuovacieho procesu, nie iba ako subjekt prijimajuci mechanicky
noveé informacie.
Z metdd vyuzivame v najvyssej miere:

- informacno-receptivnu metddu (vyklad),

- riadeny rozhovor,

- situacnu a inscena¢nu metodu,

- vyuzivanie IKT cestou vyuzitia PC a internetového pripojenie,

- pisomné spracovanie tematiky formou projektu,

- opakovanie ddlezitych Casti celku ,

- dokumentarny i hrany film zachytavajaci urCitu historicku udalost’ s vlastnym

komentarom,
- besedu — seminar k filmu, obrazku ¢i tematike,
- kreslenie urcitej historickej udalosti a jej opis.

Hodnotenie predmetu

Vzhl'adom na to, ze do nasho zariadenia prichddzaju Ziaci s roznymi poruchami u¢enia
a sroznou Uroviiou vedomosti priebezne pocas celého roka, bude po ich zaradeni do triedy
vykonana diagnostika na zistenie ich aktualnej vedomostnej trovne.

Na zaklade vysledkov diagnostiky sa im vytvori Casovy priestor na doplnenie
chybajucich zékladov a poskytne sa im formou individudlneho pristupu ziuzZeny objem
materidlov z dejepisu, aby zvladli a pochopili dejinné stvislosti historickych procesov, ktoré
st obsahom vyuc¢ovania v 7. ro¢niku.

Stucast'ou zvySovania aktivity ziakov na hodinach s cielom trvalej motivacie k uceniu
budu pisomné kontrolné previerky z kazdej prebranej tematiky vrozsahu 4 — 5 otazok
z prebraného uciva. V zavere polroka ana konci Skolského roka budi ziaci pisomne
spracovavat’ zadanu tematiku formou samostatnej prace - projektu s jej verejnou prezentaciou
pred spoluziakmi. Za vel'mi délezité pri celkovom hodnoteni ziaka z tejto oblasti bude jeho
schopnost’ samostatne vysvetlit’ uréenu dejinni etapu alebo historick( udalost’.

Pri hodnoteni sa zameriavame na:

- schopnost’ ziaka samostatne odpovedat’, formulovat’ myslienky,

- spravne pochopenie preberanych pojmov,

- schopnost’ spravne chronologicky zoradit’ dejinné udalosti a spravnost’ ich interpretacie,
-schopnost’ k jednotlivym dejinnym udalostiam zaujat' svoj vlastny postoj, vyjadrit’ k nim



svoj nazor a porovnat’ ho so sicasnost’ou.

Ucebné zdroje

Zakladnym uc¢ebnym zdrojom je Ucebnica dejepisu pre 7. roénik.

Pre vyuovanie dejepisu budeme pouzivat aj d’alsie pomocky schvalené a odporaéané MS
SR. Vyuzivat’ budeme tiez didaktickt techniku (IKT), demonstracné pomocky, pracovné listy
a pomocky vytvorené vyucujucim pedagéogom. Na hodindch budu okrem odporacanych
ucebnic pouzité aj rozne asopisy, noviny, filmy na DVD ¢i VHS, pripadne priame sledovanie
TV arozhlasu a exkurzie do mizea a na zaujimavé historické miesta.

Prierezové témy
Osobnostny a socialny rozvoj:

- osobnostny rozvoj, sebapoznavanie a poznavanie inych s dorazom na Skolsky,
profesijny, rodinny, partnersky a manzelsky ramec, rozvijanie identity seba a
zdravého sebavedomia a sebaddvery - schopnost prezentovat seba, svoje

nazory a vedomosti cez penzum vedomosti z dejepisu,

- vychova k multikulturnej tolerancii a k akceptovaniu aj inych nazorov a hodnot
v medziludskych vztahoch na konkrétnych dejinnych skuto¢nostiach,

- odsudzovanie a prevencia agresie, nasilia a Sikanovania medzi vrstovnikmi, v
rodine, v manZzelstve, v spolo¢nosti na pozadi historickych udalosti.

Ciele aklucové | Tematicky celok | Obsahovy Standard Vykonovy Standard
kompetencie
PREDKOVIA Prichod Slovanov, Ziaci st schopni opisat’ pravlast’

Ziaci sa naucia SLOVAKOV ich pravlast’, migracia | Slovanov - uviest' dovody
zarad’'ovat’ V KARPATSKEJ] Samova riSa stahovania Slovanov
a vymedzovat’ KOTLINE Velka Morava Na historickej mape ukazat’
jednotlivé Cyril a Metod Uzemia, na ktoré sa Slovania
udalosti, procesy Pribina nastahovali - vymenovat’
a javy, tykajuce sa Rastislav zapadnych, juznych a
Slovanov na Svatopluk vychodnych Slovanov -

uzemi Karpatske;j
kotliny

Budu poznat’ tiez
dolezité udalosti

a 0sobnosti danej
historickej epochy
Vv nasich dejinach

identifikovat’ vztahy medzi
Slovanmi a Avarmi

Uviest’ priiny vzniku Samovej
rise - zdovodnit’ vyznam
Samovej rise

Ziaci vedia uviest’ dovody na
vznik Velkomoravskej rise ,
opisat’ vznik Nitrianskeho
kniezatstva, vysvetlit’ vyznam
Velkomoravskej riSe Zhodnotit’
prinos Cyrila a Metoda pre
rozvoj nasSej kultury a Statnosti
Opisat’ Velkomoravsku risu
pocas panovania Rastislava a




Svétopluka Opisat’ kulturu vo
Velkomoravskej risi Opisat’
vzdelanost’ vo Vel'komoravskej
risSi Ukazat’ na historickej mape
rozmach Velkomoravskej rise
Nakreslit’ obydlie z doby
Velkomoravskej riSe Rozpoznat’
zbran a vystroj vojakov z
obdobia Velkomoravskej rise

Ziaci sa naudia
postupne
rozliSovat’
miestny,
regionalny,
narodny, Statny
a historicky
priestor

Budu vediet’
vyuzivat
medzniky
jednotlivych
dynastii ako
prostriedok
orientacie

Vv dejinach Statov
a narodov

V spojeni

s ekonomickymi,
socidlnymi

a spolocenskymi
zmenami, ktoré
prinasali
predstavitelia
vladnucich rodov

SLOVACI
V UHORSKOM
KRALOVSTVE

Kralovstvo
mnohych
jazykov

a mravov
Banské mesta
Kriza stredoveku

Kralovské dynastie

Stefan 1.

Ondrej I1.

Karol Robert
Ludovit 1.
Zigmund
Luxembursky
Goticka cesta
Matej Korvin
Kremnica
Banska Stiavnica
Banska Bystrica
Zivot banikov

Ziaci vedia: vysvetlit vznik
Uhorského kralovstva - uviest’
prinos predkov Slovakov pri
vzniku Uhorského kral'ovstva
Zhodnotit' vladu Stefana I.
Zhodnotit’ vyznam Nitrianskeho
vojvodstva Analyzovat’ Zlath
bulu Ondreja Il.

Vysvetlit', preco dochadzalo v
Uhorsku k neustalemu boju o
tron Analyzovat a zhodnotit’
spdsob zivota I'udi vo vrcholnom
stredoveku a dnes - zdovodnit’
hospodarsky rozkvet za vlady
Karola Réberta Zhodnotit’
vyznam vnutornej a zahranicnej
politiky Ludovita I. a Zigmunda
Luxemburského Opisat’ vladu
Mateja Korvina

Vyznam banskych miest na
Slovensku

Kultara v Uhorsku vo
vrcholnom stredoveku Obrazovy
material z gotickej cesty
Ukazat’ na historickej mape
Uhorské kral'ovstvo Napisat
kratky Zivotopis vybraného
panovnika Uhorska

Do slepej mapy nakreslit’ banské
mesta leZiace na uzemi
Slovenska

Napisat’ kratky text o zivote
banikov

Vytvorit’ tim a vymodelovat
historické namestie
stredovekého mesta




Ziaci sa naucia Humanizmus Ziaci st schopni uviest
zakladné OBRAZY a renesancia podstatné znaky upadku
vymedzenia NOVOVEKEHO Mikulas Kopernik stredovekej spolo¢nosti
novoveku SVETA Leonardo da Vinci Charakterizovat’ humanizmus,
a porozumeju Knihtla¢, obyvatelia | vysvetlit podstatu renesancie
pojmom, ktoré a dobyvatelia, Zhodnotit’ vyznam knihtlace -
stivisia s nastupom hospodarske zmeny | napisat’ kratku esej o vyzname
novej epochy Reformacia pisaného slova
Budu vediet’ a protireformécia Rozlisit’ pojmy objavitelia a
v §irsich Objavenie Ameriky | dobyvatelia
suvislostiach ( Kristof Kolumbus ) | Uviest pri¢iny zamorskych
vysvetlit’ Oboplavanie objavov Posudit’ dosledky
a spravne zemegule zamorskych objavov Zhodnotit’
zhodnotit’ ( F. Magalhaes) vyznam zamorského obchodu
ekonomické Kolonializmus Zakreslit’ do obrysovej mapy
zmeny, no tiez Od cechu smery objavnych plavieb -
zmeny vV mysleni K manufakture vysvetlit’ pojem kolonializmus
I'udi, ktoré nastali Mestan Ziaci vedia zdovodnit
v dosledku novych Zamorsky pri¢iny hospodarskych
objavov v Eurdpe obchod zmien v novoveku
Martin Luther Porovnaji pracu remeselnika a v
Ignac z Loyoly manufaktare

Opisat’ zivot mestana — zostavit’

spravu o sposobe zivota

remeselnika

Pri¢iny vzniku reformacie

Do6vody protireformacie
Ziaci pochopia Slovensko na Ziaci vedia opisat’ bitku pri
vyznam dolezitych | HABSBURSKA hranici dvoch Mohaci a jej dosledky
medznikov MONARCHIA svetov Postavenie Slovenska v
Vv dejinach Osvietensky Habsburskej monarchii
Uhorska absolutizmus Charakterizovat’ postavenie
Spoznaju, ktoré Moha¢ Slovenska v susedstve
z tychto Turci Osmanske;j rise
medznikov vel'mi Bratislava - Uviest’ pri¢iny a dosledky
vyznamnym centrum protihabsburgskych povstani v
sposobom Uhorského Uhorsku
ovplyvnili d’alsi kralovstva Zostavit’ obrazovy material o
Vyvoj na nasom Maria Terézia Bratislave ako hlavnom a
uzemi Jozef II. korunova¢nom meste Uhorska
Pochopia tiez Matej Bel Zhodnotit’ vyznam reforiem

dolezitost’
jednotlivych
osobnosti z radov
panovnikov

a spomedzi
slovenskych
vzdelancov

Adam F. Kollar

Marie Terézie a Jozefa I1.
Charakterizovat’ osvietensky
absolutizmus

Prezentovat’ vyznamné
slovenské osobnosti




Néazov predmetu ‘ Geografia

Casovy rozsah vyu¢by \ 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Ro¢nik | siedmy

Skola \ Z8 Cerentany

Nazov SKVP ‘

Stupeii vzdelania | niZiie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma Studia \ denna

Vyudovaci jazyk \ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Ucebny predmet geografia rozvija u ziakov poznanie jedinecnosti planéty Zem. Od
toho sa odvija obsah predmetu. Ziaci pochopia vyznam poznania zakonitosti Zeme. Uvedomia
si, ze dokonalé pochopenie principov existencie Zeme im pomoze ju vyuzivat a chranit’.
Kompetencie, ktoré Ziaci prehlbuju Stidiom geografie, umoziuji im spozndvat krajinu,
zakonitosti jej usporiadania, moznosti optimalneho vyuzitia a ochrany krajiny ¢lovekom.

Ciele predmetu

Geografia rozvija stbor klticovych kompetencii, ktoré maju prevazne priestorovy a
integrujuci charakter. Povazuje sa za ne sibor vedomosti, zru¢nosti a schopnosti, ktoré vie
ziak spravne skombinovat’ a tak porozumiet, interpretovat’ a prakticky vyuzivat danosti
krajiny. Patria medzi ne:

- pouzivat a vediet interpretovat mapy rézneho druhu (automapy, mapy na internete,
turistické mapy, tematické mapy a 1.),

- praca s informaciami o krajine ako ¢asti Zeme (aj Zeme ako celku). Ich praktické vyuzitie v
beznom Zivote a schopnost’ vyhladat’ a pouzit' ich pre praktické potreby (textové a datové
zdroje v tlacenej ¢i digitalnej podobe ),

- V oblasti huménnej geografie vyucovanie sa zameriava na ¢loveka na Zemi, na premeny ,
ktorymi ovplyvnil krajinu. Porozumiet premenam v krajine, ktoré podmieiniuje clovek
(vratane kultarnych aspektov). Zhodnotit' perspektivy rozvoja pre budicnost’ (vyvoj poctu
obyvatel’stva, rozvoja sidel, hospodarstva a i.).

Pri vyu€ovani geografie sa vel'ky doraz kladie na literataru ako zdroj, nielen ucebnice , ale aj
odborné a popularno -vedecké Casopisy, ktoré prinasaji aktualne informacie. Podporujeme
tym potrebu Citania u Ziakov, spravne porozumenie precitaného a spracovanie a interpretaciu.
Prvotné rozvijanie Citania a interpretacie obrazkov, fotografii, grafov, tabuliek, prierezov,
schém a diagramov povazujeme za zakladné vyjadrovacie prostriedky geografie.

V obsahu geografie sa snazime o integraciu a suborny pohlad na poznatky ziskané v
spolo€enskych ¢i prirodovednych disciplinach (historia, biologia, geologia, fyzika, chémia,
sociologia, filozofia). Vytvorit’ ich prepojenie tak, aby vznikol komplexny obraz o regionoch
v r0znych Castiach sveta. V novom zamerani geografie kladieme vac¢si doraz na kultaru a
charakteristiku kultarnych prejavov l'udi v réznych Castiach sveta, preto prindSame aj vacsie
prepojenie s hudobnou a vytvarnou vychovou.

Rozvijanie podnikatel'skych zru¢nosti Ziaci ziskaju spractivanim projektov. Ziaci sa nauéia
riadit’ projekty, ako st napr. modelové cestovné kancelarie, projekty na inventarizaciu
predpokladov rozvoja regiénov a pod.




Kultarne kompetencie rozsirit' prostrednictvom poznania rdéznych kultir na celom svete.
Geografia uci vazit’ si iné kultiry pri zachovani vlastnej identity, venuje sa 'udovej kultare a
kultarnym tradiciam. Kultirne pamiatky st si¢ast'ou obsahu regionalnej geografie.
Schopnosti a zrucnosti ziskané stidiom geografie vyuzit pri oddychovych aktivitach
(cestovani, rekredcii a i.).

KI'ucové kompetencie

Kompetencie, ktoré Ziaci prehlbuju Stadiom geografie, umoziiujii im spoznavat’ krajinu,
zakonitosti jej usporiadania, moznosti optimalneho vyuzitia a ochrany krajiny ¢lovekom.
Obsah geografie sa sustreduje aj na vztahy prirody a védzby k l'udskej spolocnosti.
Vzhl'adom na narast problémov, vyplyvajlicich z aktivit ¢loveka, aich dopadu na prirodné
prostredie ina spolo¢nost’, Ziaci ziskaju aj sktsenosti ako reagovat’ na zmeny v priestore,
pochopit ich a ¢iastoCne riesit’ v buducnosti. Zakladnou geografickou kompetenciou je praca
S mapou. Vediet’ pracovat’ s mapou, ¢itat’ ju, analyzovat’ obsah mapy a postupne interpretovat’
ho, orientovat’ sa podl'a mapy, vediet’ zhotovit’ jednoduchy nacrt okolia a 1. Tuto zdkladnu
kompetenciu podporuju i zaujmy ziakov nielen o svoje okolie, ale i 0 ich moznost’ cestovat,
pracovat’ s internetom a iné.

Spoznavanie Zeme je zdkladnou podmienkou jej ochrany. Kazdé miesto na Zemi je iné, 1isi sa
podnebim, rastlinstvom, zivo¢iSstvom, obyvateI'mi, kultarnymi a historickymi danost'ami.
Obyvatel'stvo sa v roznych castiach sveta lisi nielen jazykom, ale svojimi zvykmi, kultarou ¢i
sposobom zivota. Poznanie tychto charakteristik a ich pochopenie vedie k porozumeniu
predovsetkym vzajomnych vizieb V krajine. Posudit’ postavenie Slovenska Vv porovnani
s okolitymi Statmi, ako d’alej zmenit’® Sucasny stav a pri¢init’ sa o rozvoj Slovenska a jeho
regionov. Namety, ¢o moze kazdy ziak urobit’ pre svoje mesto a svoj region, su sucastou
praktického geografického vystupu potrebného pre bezny zivot.

Struktira predmetu

Hlavné témy, pokial' to ich charakter umoziuje, st interpretované cez regiony. Bazou
geografického vzdelavania je regiondlna geografia, priCom poznatky z fyzickej a huménnej
geografie su zaradené priamo v regione — Krajine — kontinente, ¢i v oceane, kde sa vyskytuju,
¢ize su dominantné. Primerand kombindcia vSeobecnych a konkrétnych regiondlnych tém
podnieti na kvalitnejsie sprostredkovanie a osvojenie geografickych poznatkov, ktoré mozno
sumarizovat’ do okruhov (hlavnych tém):

Zem ako planéta vo vesmire

Ziskat’ poznatky o Zemi, tvare a jej pohyboch a uvedomit’ si vplyv slnecnej energie ako
zakladnej podmienky pre zivot I'udi. Riesit’” problémové ulohy, vysvetlit zmeny v prirode
pocas roka, stvislosti vzniku podnebnych a rastlinnych pasiem s rozdielnym mnoZstvom
dopadajticeho slnecného Ziarenia, ktoré je ovplyvnené tvarom Zeme.

Priestor na Zemi a jeho zobrazovanie

Pouzivat mapy pri orientacii v teréne (turistické mapy, automapy, plany miest, tematické
mapy). Vediet’ sa orientovat’ na mapach — ziskavat’ a aplikovat’ z nich tdaje v beznom zivote.
Pouzivat mapy pri ziskavani informacii o danej lokalite. Vediet' ndjst mapu na internete a
orientovat sa v nej, ziskavat’ informdcie z dat.

Vzt'ah medzi zloZkami krajiny

Vediet' vysvetlit' prirodny charakter jednotlivych oblasti na Zemi, pochopit’ fungovanie
zloziek krajiny v danej oblasti, porozumiet odliSnostiam krajiny a tomu prisposobit’ svoj
zivot. V tejto téme sa maximalne uplatiluje systémovy pristup a pri¢inno-nasledné vztahy.
Vplyv podnebia na povrch, na rastlinstvo a zivocisstvo, vyznam vody (Cinnost’ riek, jazera a

i),



Vztah medzi krajinou a ¢lovekom

Posudit’ zivot cCloveka v priestore tvorenom vzijomnymi vztahmi medzi prirodou a
spolo¢nostou. Podmienuje ho znalost’ podmienok, ktoré priroda dava ¢loveku a ovplyviuje
ho. Zaroven uvedomenie si ¢loveka, do akej miery moze vyuzivat prirodu, aby prezil. Vznik
chranenych uzemi, narodnych parkov. Vyuzivanie prirodnych zdrojov ¢lovekom.

Ludia na Zemi a vzahy medzi Pud’mi

Zhodnotit’ rozmiestnenie obyvatel'stva na Zemi, podmienky v jednotlivych Castiach Zeme a
ich vhodnost’ pre zivot ¢loveka, vzajomné ovplyviiovanie starych a novych kultur, existenciu
roznych kultir vedla seba. Vzbudit' snahu zaujimat’ sa o kultiru l'udi Zzijicich v rdéznych
oblastiach sveta, porozumiet’ jej a akceptovat’ hodnoty inych kultur pri zachovani svojej
vlastnej identity ako predpokladu kvalitného reagovania na mozné spoluprace.

Regiony Zeme

Komplexne hodnotit’ regiony z hl'adiska ich prirodnych, kultirnych a inych charakteristik,
Moznosti rozvoja, poznat' miestny region, moznosti jeho rozvoja, byt schopny prispiet’ k
rozvoju miestneho regionu.

Stratégia vyucovania

- internetové stranky zamerané na zemepis,

- filmové ukazky,

- prirodné objekty a vytvory,

- vyuzivanie Skolskych a prirodnych podmienok regionu,
- zazitkové metddy vyuCovania.

Hodnotenie

- Ustne priamo na hodine,

- pisomné formou testu a preverovanie vedomostnej urovne — pripravenost’ na hodinu,
- hodnotenie skuSanim a znamkovanim,

- bodové ohodnotenie za aktivitu na hodine,

- slovné hodnotenie po vypracovani domacej ulohy.

Ucebné zdroje

- ucebnica,

- mapa,

- nduc¢né zemepisné atlasy,
--internet,

- odborné Casopisy,

- odborna literatura.



Ciele a kPacové Tematicky celok Obsahovy Vykonovy $tandard
kompetencie Standard
Premeny Zeme PODNEBNE OBLASTI Oboznamenie sa Vyhladat zemepisné
ZEME S ucebnicou a nazvy

Objavovanie prirodnych

a ¢lovekom vytvorenych

osobitosti regiénu a ich
porovnanie so
Slovenskom (miestnou
krajinou)

(PASATY, MONZUNY)

PRVI LUDIA NA ZEMI
(AFRIKA, AZIA)

VZNIK KULTUR,
RASY, NABOZENSTVA
(AFRIKA, AZIA)

PROJEKTY
AZIA
AFRIKA

POLOHA, ZOBRAZENIE
AFRIKY NA MAPACH
POHYBY ZEME

CLENITOST POBREZIA
A POVRCH AFRIKY
POHORIA
KILIMANDZARO
PODNEBNE

A RASTLINNE PASMA

PUST, SAVANA
TROPICKY DAZDOVY
PRALES, VODSTVO -
JAZERA, RIEKY
OBYVATELSTVO

A SIDLA: SEVERNA
AFRIKA, ZAPADNA,
VYCHODNA A JUZNA
AFRIKA, VELCKE
MESTA

POVODNI
OBYVATELIA, STARE
CIVILIZACIE
NABOZENSTVA
HOSPODARSTVO
AFRIKY (IBA
STRUCNE)

STATY AFRIKY
NAJVACSIE MESTA,
ZIVOT V MESTACH

atlasom

Praca s mapou —
zemepisné
suradnice, rovnik,
obratniky,
rovnobeZzky,
poludniky, nulty
poludnik

Cinnost’
vnutornych sil
na tvar Zeme,
pasmovitost’,
jej priciny a
dosledky

Vznik Sahary,
vplyv pasatov —
vysvetlit
pradenie pasatov
Zivot obyvatel'ov
v réznych
Castiach Zeme
Velkomesto
Star¢ civilizacie

Zemska os, poly

Vediet' vymenovat’

a strucne
charakterizovat’
planéty

Opisat’ polohu,
zobrazenie Afriky na
mapach

Ukazat’ svetové
strany

Urcit’ zemsku os,
Severny a Juzny po6l

Ur¢it polohu na
Zemi

Urcovanie miest na
Zemi

Ur¢it geologicku
polohu v atlase
Orientovat’ sa na
mapach

Praca s turistickou
mapou, uréovanie
svetovych stran
Vediet’ vypocitat
vzdialenost’ medzi
mestami

Oboznamit sa s GPS




Environmentalne
stivislosti spestrené
zaujimavostami o
regione

Zakladné informacie o
regione v kontexte
planéty Zem

Objavovanie prirodnych a
¢lovekom vytvorenych
osobitosti regionu a ich
porovnanie so
Slovenskom (miestnou
krajinou )

PROBLEMY V AFRIKE
(HLAD, CHOROBY,
NEPOKOJE,
SKODCOVIA)
ROZSIROVANIE PUSTI
(SAHEL)

SKOLSTVO A
ZDRAVOTNICTVO V
AFRIKE

NARODNE PARKY

POLOHA

A ZOBRAZENIE
AZIE NA MAPACH -
AZIA NA SEVERNEJ
POLOGULI

CLENENIE AZIE NA
CASTI : JUZNA,
JUHOVYCHODNA,
VYCHODNA,
SEVERNA, STREDNA,
JUHOZAPADNA
POVRCH - HIMALAJE
SOPECNA CINNOST A
ZEMETRASENIA
VODSTVO V AZII -
RIEKY V AZII, JAZERA
PODNEBIE, ROZNOST
PODNEBIA V
ZAVISLOSTI OD
PODNEBNYCH
CINITELOV
PODNEBNE OBLASTT:
SEVERNA OBLAST,
SUCHA OBLAST V
JUHOZAPADNEJ CASTI
AZIE, MONZUNOVA
OBLAST V JUZNEJ
AZI1

Nedostatok
potravin-

globalny problém

Rozsirovanie
pusti

Priklady
najvacsich
sopiek na svete
Klimatické
diagramy
Svetové
nabozenstva
Terorizmus vo
svete

Zivot vo
velkych
mestach

Pouzivat’ mapy pri
ziskani informacii
o0 danej lokalite

Ukézat’ na mape

Vyhladat’ na
internete sopky
Vediet popisat’
vrasové pohoria,
vyhladat’ v atlase
Himalgje, Alpy,
Karpaty....
Ukéazat na mape
pasma




Ciele aklucové Tematicky celok Obsahovy Vykonovy Standard
kompetencie Standard
Environmentalne stivislosti NADMERNA Hustota Pouzivat’ mapy pri ziskani
spestrené zaujimavostami HUSTOTA zal'udnenia informacii o danej lokalite
0 regione ZALUDNENIA Oblasti husto
URCITYCH zal'udnené a Koloseum, Niagarské
OBLASTI V riedko vodopady, Eiffelova veza
AZIl zal'udnené na
BOOM svete
PRIEMYSELNEJ
VYROBY
(AZIJSKE
TIGRE)
HROZBY
TAJFUNOV,
ZEMETRASEN{
A POVODNI
KULTURNE
PAMIATKY
Ciele a kPucové Tematicky celok Obsahovy Standard Vykonovy Standard
kompetencie
Vietor a jeho ¢innost’ | Ukazat’ na mape
Opisat’ ¢innost’ NAJKRAIJSIE Skalné mesta, puste
ladovcov MIESTA NA Vodstvo- kolobeh Oboznamit’ s ¢innostou
ZEMI, KTORE vody v prirode morskych prudov
Pody- zivitel’ky VYTVORIL Oceany a moria Opis ¢innosti riek
I'udstva, pestovanie CLOVEK Planktén, morské

plodin
Er6zia podnych
fondov

Tazba dreva a nerast.

surovin

Zivot v savanach

Aj na pustiach je zivot

prady

Voda na pevnine
Ladovce —¢innost’
Pody -druhy
Podne typy
Dazd’ové lesy,
rastlinstvo,
zivocCisstvo, tazba
Savany, rastlinstvo,

Vyznam l'adovcov na
Zemi

Vymenovat’ druhy

pody, ich vyznam
Urodnost’ pody
Charakterizovat’ rastlinné
pasma

Charakterizuj vplyv




Charakteristika
rastlinnych pasiem

Co je to tundra, Zivot
v tundrach
Rastlinné etaze

Co znamena
zaludnenie

Aké formy pozname
Podmienky zivota na
Zemi V jednotlivych
Castiach Zeme
Kulminacia
obyvatelov

Akou ¢innost'ou sa
l'udia odpradavna
zaoberajl, vzajomné
ovplyviiovanie starych
a novych kultar

Honosné vytvory l'udi,
velkomesta a dediny

zivocCisstvo, tazba
Puste a polopuste
Subtropické krajiny
Opakovanie
dazd’ovych lesov
Lesy mierneho pasma
Tundry a polarne
krajiny

Vysoké pohoria
Opakovanie uciva
Hustota zal'udnenia
Zlozenie obyvatel’stva
LCudstvo v pohybe
Cinnost l'udi na

Zemi

Mesta a dediny

tazby na klimu a
pestovanie

Rastlinné pasma
Zivogisstvo a rastlinstvo
subtropov

Poloha pasiem

Zivot rastlin a Zivo&ichov
V tundrach
Rastlinstvo pohori

Nerovnomerné
zal'udnenie

Hodnotit’ rozmiestenie
obyvatel'ov ne Zemi

Multikultarnost’

Hrladanie velkomiest na
mape : New York,
Pariz...

Hladanie informacii

0 najkrajSich miestach na
Zemi, ktoré vytvorila
priroda ale aj Clovek

Zachovanie vlastnej
identity, kultarneho
dedi¢stva aich
akceptacia

Pochopenie Zivota
I'udi nielen u nas, ale
aj inde vo svete

NAJKRAJSIE
MIESTA NA
ZEMI, KTORE
VYTVORIL
CLOVEK

Kulturne a technické
stavby a chramy
Kultirne a technické
stavby -pyramidy
Pamiatky UNESCO
Projekt -prezentacia
Opakovanie

a precvi¢ovanie uciva
Zaverecna kontrola
vedomosti

Kultura inych narodov
zijucich v inych castiach
sveta

Socha slobody,
Koloseum, Eiffel. veza
Pamiatky zapisané u nas
Zo Zivota 'udi v danej
vybranej oblasti




Nazov predmetu ‘ Obc¢ianska nauka

Casovy rozsah vyucby \ lhodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roénik | siedmy

Skola \ Z8 Cerenéany

Nazov SKVP ‘

Stupei vzdelania \ nizsie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma Studia ‘ denna

Vyucovaci jazyk \ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet prispieva k orientacii ziakov v rodinnom a Skolskom prostredi. Vedie ich
k poznavaniu svojej obce, regionu, vlasti a Europskej inie. Umoziluje ziakom pochopit’ seba
samych a pomaha im v ich socializa¢nom procese. U¢i ich demokraticky mysliet’ a konat,
poznavat’ svoje prava a povinnosti a obhajovat’ prava druhych. Poskytuje Ziakom zakladné
vedomosti z oblasti Statu a prava a vedie ich k aktivnej obc¢ianskej angazovanosti
a umoznuje im pochopit’ ekonomicky zivot spolocnosti.

Ciele predmetu

Predmet sa cie'mi spolupodiela na utvarani a rozvijani kI'a¢ovych kompetencii tym, Ze vedie

ziaka k:

- podpore vedomia jedinecnosti a neopakovatel'nosti kazdého ¢loveka v spolo¢nosti,

- utvaraniu vedomia vlastnej identity a identity druhych l'udji,

- realistickému sebapozndvaniu a sebahodnoteniu,

- akceptovaniu vlastnej osobnosti a osobnosti druhych l'udi,

- aktivnemu obcianstvu a osobnej angazovanosti, uvedomovaniu si prav a povinnosti,

- reSpektovaniu zékladnych principov demokracie a tolerancie,

- vytvaraniu pozitivnych vzt'ahov k opaénému pohlaviu v prostredi Skoly a mimo Skoly,

- rozpoznavaniu stereotypnych nazorov na postavenie muza a zeny,

- ziskaniu zakladnych vedomosti o ekonomickom fungovani spoloc¢nosti,

- uplatinovaniu vhodnych komunika¢nych prostriedkov k vyjadrovaniu vlastnych
myslienok, citov, ndzorov a postojov,

- obhajovaniu vlastnych postojov a k primeranému obhajovaniu svojich prav,

- vytvaraniu schopnosti vyuzivat’ ako zdroj informécii r6zne verbalne a neverbalne texty
spolo¢enského a spolocenskovedného charakteru,

- reSpektovaniu a uplatilovaniu mravnych principov a pravidiel spoloc¢enského

spolunazivania a prebratiu zodpovednosti za vlastné nazory, spravanie sa a dosledky.

Kluc¢ové kompetencie predmetu
Ziak:

si uvedomuje zakladné hodnoty l'udskosti, zmysel narodného kultirneho dedicstva,
uplatiiuje ochranu principov demokracie,

je otvoreny etnickej a kultirnej rozmanitosti,

uvedomuje si dolezitost’ ochrany vlastného zdravia a S tym suvisiace vhodné aktivne
travenie volného ¢asu,

dokéze si budovat’ a na primeranej Urovni reflektovat’ vlastna identitu a samostatnost’,




- dokaze spravne odhadnut a korigovat’ dosledky vlastného spravania a konania,
- dokéze uplatnovat’ socialne prospesné zmeny vo svojich interpersonalnych vzt'ahoch,
- prijima nové napady, pripadne sam prindsa nové postupy pri spolo¢nej praci.

Stratégia vyucovania

Zvolené metody vyucby prispdsobime jednotlivym cielom vyucovacej hodiny, vekovym
a inym osobitostiam ziakov, tiez materidlnemu vybaveniu skoly.

Ucitel' v prostredi reedukacného centra posobi v role pomdhajuceho ucitela. Ide hlavne
0 pomoc pri adaptacii ziakov na prostredie reeduka¢ného centra a Skoly, pomoc pri zvladani
uciva a pri doucovani, tiez pri rieSeni réznych osobnych a skupinovych konfliktov v triede.
Poskytuje pozitivhu pomoc na zvySenie sebalcty Ziakov, vytvara atmosféru dovery, pocit
prislusnosti ku kolektivu. Zaangazuje Ziakov do rozhodovania a nabada ich ku vzajomnej
spolupraci. Ucitelova spravodlivost, sluSnost, vierohodnost’ a jasné¢ ocakavanie vysledkov
ucenia maji vyznam pre vytvaranie pozitivnej klimy v triede.

Hodnotenie predmetu

Hodnotenie a pozitivna klasifikacia v reedukacnom procese maju ziaka motivovat, maju
napomoct’ zvySovat’ jeho sebavedomie, motivovat ho pre Skolska pracu, aby zmobilizoval
vnatorné sily potrebné na doplnenie zameskaného uciva. Klasifikacia a hodnotenie
zohl'adiuje individualne osobitosti jednotlivych ziakov. Ucitel’ hodnoti nasledovne:

- Verbalna forma kontroly urovne osvojenia poznatkov ziakov, zistovanie a hodnotenie,
hlavne osvojenie zédkladnych poznatkov.

- Pisomna forma kontroly urovne osvojenia poznatkov prostrednictvom testu na konci
tematického celku alebo skupiny podobnych uc¢ebnych tém.

- Pri praktickych aktivitich hodnotenie praktickych zru€nosti, vratane spravnosti schém
a nakresov, s dorazom na samostatnost’ a spravnost’ tvorby zaverov z rieSenia uloh.

- Pri samostatnych pracach ziakov hodnotenie samostatnosti, spravnosti tvorby a spravnosti
ZAVerov.

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu ziakov sa vyuzivaju nasledovné uc¢ebné zdroje:
- ucebnica Obé&ianskej nauky pre 7. ro¢nik ZS,

- encyklopédie,

- odborné Casopisy,

- multimedialne CD, videa,

- informacie z tlace, informacie z internetu,

- exkurzie.

Prierezové témy

- Osobnostny a socialny rozvoj, sebapoznavanie a poznavanie inych s dérazom na Skolsky,
profesijny, rodinny, partnersky a manzelsky rdmec, rozvijanie identity seba a zdravého
sebavedomia a sebadovery - schopnost’ prezentovat’ seba, svoje nazory a vedomosti cez
vedomosti z obc¢ianskej nauky,

- vychova k multikultirnej tolerancii ak akceptovaniu aj inych nazorov a hodndt
v medzil'udskych vzt'ahoch,

- odsudzovanie a prevencia agresie, nasilia a Sikanovania medzi vrstovnikmi, v rodine, v
manzelstve 1 v spolo¢nosti.



Ciele akPucové | Tematicky celok | Obsahovy Standard Vykonovy $tandard
kompetencie
Vie pouzit’ informdcie z

Ziak si uvedomi SOCIALNE Spolocnost’, clovek dejepisu o vzniku a
zakladné hodnoty | VZTAHY V Vyvoj ¢loveka vyvoji l'udske;j
a zakonitosti SPOLOCNOSTI Vyvoj spolo¢nosti spolocnosti a ¢loveka
vyvoja l'udskej SPOLOCNOST, JEJ | Charakteristika Pozna zakladné znaky
spolo¢nosti VZNIK, VYVOJ A spolo¢nosti 'udskej spolo¢nosti
Spozné a dokéaze CHARAKTERISTIA | Komunita RozliSuje medzi

rozlisit’
spolocenské
skupiny

Pochopi socidlne
zmeny, ich pric¢iny
a dosledky

Ziak sa zorientuje
v kulttrne;,
etnickej

a nabozenske;j
réznorodosti
Pochopi potrebu

STRUKTURA
SPOLOCNOSTI A
SOCIALNE
VZTAHY V NEJ

VEL’KEV
SPOLOCENSKE
SKUPINY

SOCIALNE ZMENY
V SPOLOCNOSTI A
ICH PRICINY

PRIRODZENY
POHYB
OBYVATELSTVA

STRUKTURA
OBYVATELSTVA
RASY, NARODY

Struktiira spoloénosti
Vzt'ahy v spolo¢nosti
Typy Struktar
spolo¢nosti

Velké spolocenské
skupiny
Spolocenské vrstvy,
triedy

Kasty, stavy

Socidlne zmeny
Pri¢iny socialnych
zmien

Prirodzeny pohyb
(migrécia)
obyvatel'stva
Pric¢iny, dosledky
migracie

Pohyb v rdmci
spoloc¢enského
rozvrstvenia

Struktara
obyvatel'stva
Rasy

Narody,

vidieckou a mestskou
komunitou

Vie rozc€lenit’ l'udsku
spolo¢nost’ na jednotlivé
typy Struktar

Vnima seba ako stcast’
jednotlivych Struktar
spolo¢nosti

Pozna zakladné
rozvrstvenie l'udske;j
spolo¢nosti

Vie rozlisit’ vel'ké
spolo¢enské skupiny od
malych

Vie vysvetlit vyznam
prislusnosti k sociélnej
skupine pre zivot
jednotlivca

Vie vysvetlit nutnost’
socialnych zmien
Pozné hlavné priciny
socialnych zmien

Pozna suvislosti medzi
socidlnymi zmenami a
migraciou obyvatel'stva
Vie vysvetlit pri¢iny a
dosledky migracie, pozna
moznosti zmeny
postavenia jednotlivca v
spolocnosti

Vie sa orientovat’ v
narodnom a etnickom
zloZeni obyvatel'stva

Vie vymenovat’ rasy a ich
znaky

Je tolerantny voci rasam,




a prinos
multikulturality

a tolerancie medzi
ud’'mi

narodnosti ,
etnické
skupiny

narodom a narodnostiam
Posiliiuje svoju nadrodnt
identitu

Spozna, pochopi | STRUKTURA NabozZenstva na Zemi | Pozna hlavné
a dokaze OBYVATELSTVA Funkcia ndbozenstiev | nabozenstva
analyzovat pri¢iny | NABOZENSTVA v spolo¢nosti Chape ulohy nabozenstva
a dosledky vojen Nébozenské v modernej spolocnosti
i terorizmu organizacie Vie odlisit” sekty od
cirkevnych organizacii
Je tolerantny voci
nabozenstvam inych l'udi
KULTURA, MULTI- | Kultara Chape kultiru ako
KULTURNOST Multikultarnost’ vysledok ¢innosti I'udske;j
spolo¢nosti
Chape hodnoty
jednotlivych kultar a
toleruje kultarnu
rozmanitost’
Vie prejavit’ hrdost’ na
svoje kulturne hodnoty
SOCIALNE A Napitia, konflikty
POLITICKE medzi spoloCenskymi | Pozna pri¢iny konfliktov
NAPATIE V skupinami medzi spolocenskymi
SPOLOCNOSTI Socialne hnutia skupinami
VOJINY, Miestne vojny Vie vysvetlit vyznam
TERORIZMUS Terorizmus socialnych hnuti pre
jednotlivca a spolo¢nost’
Pozna pri¢iny a dosledky
vojen a terorizmu
Ziak dokéze OBCIANSKY Obgan Vie vysvetlit vzt'ah
vysvetlit’ pojem ZIVOT AKO Obcianstvo medzi ob¢anom a §tatom
$tatu v kontexte PROCES Stat Pozné vznik a vyvoj
obc¢ianstva FORMOVANIA Obcania v obc¢ianstva
Spoznava znaky DEMOKRACIE starovekom Grécku Vie vymenovat’ znaky
Statu, porozumie Obcianska Statu prospesného pre
pojmu ustavy a OBCAN, spolo¢nost’ v Rimskej | obCana
pravneho Statu OBCIANSTVO republike Pozna korene obcianske;j
Vie vysvetlit PROCES Vyvoj obc¢ianskej spolocnosti
Statnu moc, jej FORMOVANIA spolo¢nosti Vie porovnat’ postavenie
legitimitu OBCIANSKEJ obcanov v aténskej
Vie rozdelit’ moc SPOLOCNOSTI Prvé Staty na svete demokracii a Rimskej

V State

Aténska demokracia
Rimska republika
Stat, znaky §tatu
Znaky pravneho Statu
Obcan a pravny Stat

republike

Vie pouzit’ informécie z
dejepisu o vzniku Statov
Vie vysvetlit pojem Stat
Vie vymenovat znaky
Statu

Pozna korene pravneho




Ziak vie vysvetlit
demokraciu ako
pojem, rozumie jej
principom

a dokéaze podla
jednotlivych
situdcii popisat’ jej
uroven

Pochopi pojmy
ako politika,
parlament,
hlasovanie, vol'by

Ziak ziska zdujem
0 svoje prava
a zisti, kde sa

VZNIK STATU
PRAVNY STAT

USTAVA
SLOVENSKEJ
REPUBLIKY

KTO NAM VLADNE
(STATNA MOC)

DEMOKRACIA, JEJ
VZNIK A VYVOJ

PRINCIiPY
DEMOKRACIE

CO JE ANIE JE
DEMOKRACIA

VOL'BY, VOLEBNE
PRAVO
PARLAMENTNE,

Ustava SR—zakladny
zakon Statu
Clenenie Gstavy
Preambula

2. hlava Ustavy SR

Statna moc

Zlozky Statnej moci
Zakonodarna

Statna moc
Vykonna moc
Prezident

Sudna moc

Dejiny demokracie
Priama a nepriama
demokracia
Principy demokracie
Obcianska
spolo¢nost’ a
demokraticky $tat

Slobodné a Cestné
volby

Vol'by v demokracii
Parlamentné vol'by
Komunélne vol'by

Statna sprava

Statu v antickej
spolo¢nosti

Vie vymenovat’ znaky
pravneho Statu

Chépe vyznam ustavy pre
riadenie $tatu

Pozna obsah Ustavy SR
Vie vymenovat’ organy
Statnej moci

Vie zdovodnit, preco je
2. hlava Ustavy SR pre
obcanov najdolezitejsSia
Vie vymenovat organy
Statnej moci

Vie vymenovat’ ulohy
parlamentu

Vie vymenovat, kto a ako
vykonéava moc v State
Pozna zakladné
pravomoci prezidenta
Pozna vyznam stdov
Vie vysvetlit vyznam
slova demokracia

Pozna korene
demokracie, vie vysvetlit’
priamu a nepriamu
demokraciu a uviest’
priklady

Vie vymenovat’ principy
demokracie

Vie posudit’ podl'a
konkrétnych situacii stav
demokracie v krajine
Vie, ako m6zu obc¢ania
ovplyviiovat’ riadenie
Statu

Rozumie pojmu politicka
pluralita

Vie vysvetlit, ¢o
znamena vSeobecné a
rovné volebné pravo

Vie vysvetlit’ vyznam
slobodnych volieb v
demokratickej
spolo¢nosti

Pozné rozdiel medzi
parlamentnymi a
komunélnymi vol'bami
Zaujima sa o komunalne
vol'by v obci




moze obracat’

V pripade ich
porusovania
Pochopi podstatu
a zmysel
obcianskych
aktivit

a dobrovol'nickej
prace

U¢i sa aktivne
zapajat’ do
obc¢ianskeho
Zivota

KOMUNALNE
VOLBY

STATNA SPRAVA,
SAMOSPRAVA

CO SU LUDSKE
PRAVA A
SLOBODY A
PRECO SA O NICH
UCIME

ZAKLADNE
DOKUMENTY
CUDSKYCH PRAV

PATRIA AJ DETOM
CUDSKE PRAVA?
NIET PRAV BEZ
POVINNOSTI

A ZODPOVED-
NOSTI

ZAUIMOVE A
OBCIANSKE
AKTIVITY,
CINNOST
MIMOVLADNYCH
ORGANIZACI{
DOBROVODINICKA
A CHARITATIVNA
CINNOST

TRIEDNY ZIACKY
A SKOLSKY
PARLAMENT
OBVODNY ZIACKY
PARLAMENT

OBCIANSKA
PARTICIPACIA V
SIRSOM
PROSTREDI —

V OBCI

Samosprava

Zakladné l'udské
prava a slobody
Dokumenty l'udskych
prav

Vseobecna deklaracia
Pudskych prav
Dohovor o l'udskych
pravach

Prava deti

Deklarécia prav
dietata

Dohovor o pravach
dietata

Zaujmove aktivity
obcanov

Obcianske zdruzenia
Mimovladne
organizacie
Dobrovolnicka
¢innost’

Charitativna ¢innost’

Triedny ziacky
parlament
Skolsky ziacky
parlament

Obvodny ziacky
parlament

Utast' na
zasadnutiach
obecného
zastupitel'stva

Vie rozlisit’ organy
Statnej moci od
samospravnych organov
Pozna starostu svojej
obce, zaujima sa o
¢innost’ obecnej
samospravy

Vie vymenovat zidkladné
I'udské prava a slobody
Vie zdovodnit, preCo sa
uc¢ime o pravach

Pozna zakladné
dokumenty l'udskych
prav, pozna institicie
ochranujtce l'udské prava
Pozna svoje prava

Vie posudit’ situacie,
kedy st prava deti
porusované

Vie, na ktoré inStitucie sa
moZe obratit’ pri
porusovani svojich prav
Pozna najdolezitejSie
mimovladne organizacie
v SR

Vie rozliSovat’ medzi
obcianskymi aktivitami
Chape podstatu
dobrovolnickej a
charitativnej ¢innosti
Zaujima sa 0 moznosti
pomahat’ ako
dobrovolnik

Angazuje sa vo svojom
uzSom prostredi (Skola,
kruzky..), organizuje
pomoc tym, ¢o ju
potrebuju

Pozné funkcie a
pravomoci obidvoch
parlamentov, zaujima sa
o ich ¢innost’, aktivne sa
zapéja do spoluprace
Pozna meno predsedu
Skolského parlamentu
Ziskava zru¢nosti
obcianskeho Zivota




Nazov predmetu Fyzika

Casovy rozsah vyucby | 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roénik | siedmy

Skola ZS Cerenéany

Nazov SkVP

Stupei vzdelania | nizsie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma studia | denna

Vyucovaci jazyk | slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Zakladnou charakteristikou predmetu je:

hl'adanie suvislosti medzi pozorovanymi vlastnost'ami prirodnych objektov a javov,
primerané porozumenie podstate javov,

aktivne poznavanie fyzikalnych javov formou Ziackych experimentalnych Cinnosti S
vyuzitim jednoduchych, vol'ne dostupnych pomocok,

formovanie pozitivneho vzt'ahu k prirodnym vedam.

Ciele predmetu

Intelektualna oblast’

vediet’ vysvetlit’ na primeranej urovni prirodné javy v bezprostrednom okoli a vediet’
navrhnut’ metddy testovania hodnovernosti vysvetleni,

rozvijat’ schopnosti mysliet koncep¢ne, kreativne, kriticky a analyticky,

vediet' aplikovat’ logické postupy a Kreativitu v skimani javov v bezprostrednom
okoli,

vediet ziskavat, triedit, analyzovat a vyhodnocovat informdacie z rozlicnych
vedeckych a technologickych informa¢nych zdrojov,

vyuzivat informécie na rieSenie problémov, efektivne rozhodnutia a pri rozli¢énych
¢innostiach,

vediet' rozliSit argumenty od osobnych nazorov, spolahlivé od nespolahlivych
informacii,

vediet’ obhdjit’ vlastné rozhodnutia a postupy logickou argumentaciou zalozenou na
dokazoch,

vediet’ analyzovat’ vzajomné vzt'ahy medzi vedou, technikou a spolo¢nost’ou.

Schopnosti a zrucnosti

porovnavat’ vlastnosti latok a telies pozorovanim aj pomocou meradiel fyzikalnych
veli¢in,

najst’ suvislosti medzi fyzikalnymi javmi a aplikovat ich v praxi,

vyuzivat' kazdu prileZitost’ na rozvijanie logického myslenia,

vediet’ pripravit’, uskuto¢nit’ aj vyhodnotit’ jednoduchy fyzikalny experiment,
dodrziavat’ pravidla bezpec¢nosti prace pocas experimentovania,

trénovat’ schopnost’ stistredene pracovat’ a trpezlivo sa dopracovat’ k vysledku,
vynakladat’ na dosiahnutie ciel'a maximalne usilie a zvladat’ pripadny netispech,
zdokonal'ovat’ sa v komunikacii so spoluziakmi, vediet’ pracovat’ v skupindch,
vediet’ spravne formulovat’ aj otdzky aj odpovede, ale aj pocuvat’ druhych,
dokazat’ obhajit’ svoj nazor a nehanbit’ sa priznat’ vlastna chybu,




riesit’ problémové situdcie,
vediet’ najst’, ziskat’ a spracovat’ informacie z odbornej literatiry a inych zdrojov, aj
ich kriticky zhodnotit’ z hl'adiska ich spravnosti, presnosti a spol'ahlivosti.

Postojova oblast’

naucit’ Ziakov pristupovat’ k rieSeniu problémov,

byt’ otvorenym k novym objavom, vedeckym a technickym informacidm,

vzbudit’ u ziakov zadujem o prirodu, prirodné vedy a svet techniky,

snazit’ sa pochopit’ fyzikalne zdkony a vyuzivat’ ich vo svojom Zzivote, lebo ¢lovek je
sucastou prirody, v ktorej platia fyzikalne zdkony,

osvojit’ si a rozvijat’ schopnosti cielene experimentovat’, lebo experiment je jednou zo
zakladnych metod aktivneho poznavania vo fyzike arozvija nielen manualne
zrucnosti, ale aj rozumové schopnosti,

vytvarat’ pozitivny vztah Ziakov k procesu pozndvania a zdokonalovania svojich
schopnosti.

Socialna oblast’

uvedomit’ si poslanie prirodnych vied ako l'udského atributu na vysvetlenie reality
nasho okolia,

uvedomit’ si moznosti, ale aj hranice vyuzitia vedy a techniky v spolo¢nosti,

vediet’ kriticky posudit’ uzitok a problémy spojené s vyuzitim vedeckych poznatkov a
techniky pre rozvoj spolo¢nosti,

vediet sa ucit’, komunikovat’ a spolupracovat’ v timoch,

vediet’ sa rozhodovat’,

byt autoregulativny, napr. pri dodrziavani pracovnej discipliny a vlastnom
samovzdelavani,

mat’ cit pre hranice vlastnych kompetencii a svoje miesto spolo¢nosti.

Kricové kompetencie predmetu

Poznévacia (kognitivna)

Pouzivat’ kognitivne operacie

Formulovat’ a riesit’ problémy, pouzivat’ stratégie rieSenia
Uplatiiovat’ kritické myslenie

N4jst’ si vlastny $tyl ucenia a vediet’ sa ucit’ v skupine
Mysliet’ tvorivo a uplatnit’ jeho vysledky

Komunikaéna

Tvorit, prijat’ a spracovat’ informacie
Vyhladavat’ informacie
Formulovat’ svoj nazor a argumentovat’

Interpersonalna

Akceptovat’ skupinové rozhodnutia

Kooperovat’ v skupine

Tolerovat’ odliSnosti jednotlivcov a inych
Diskutovat’ a viest’ diskusiu o odbornom probléme

Intrapersonalna

Regulovat’ svoje spravanie
Vytvarat’ si vlastny hodnotovy systém



Struktiira predmetu

Ucivo fyziky je rozdelené do nasledovnych tematickych okruhov:
Skumanie vlastnosti kvapalin, plynov a pevnych telies
Spravanie sa telies v kvapalinach a plynoch
Teplota. Skimanie premien skupenstva latok
Teplo
Svetlo
Sila a pohyb. Praca. Energia
Magnetické a elektrické javy. Elektricky obvod

Stratégia vyucovania

Pri vyucbe je najvicSia pozornost venovana samostatnej praci Ziakov — aktivitam,
ktoré sti zameran¢ na Cinnosti vedice ku kons$trukcii novych poznatkov. Déraz sa kladie aj na
také formy prace, akymi su diskusia, brainstorming, prica s informaciami. Ziaci buda
pracovat’ samostatne, vo dvojiciach, skupinach, okrem pomoécok budu vyuzivat vyukoveé
programy, internet.

V siedmom ro¢niku sa vyucuji tematické celky : Teplota. Skimanie premien skupenstva
latok a teplo.

Casova tyZdenna dotacia: 7. roénik — 1 hodina tyzdenne

Vyucovanie sa uskuto¢iiuje v kmenovej triede, v ucebni informatiky, v Specialnej ucebni.

Hodnotenie predmetu

Hodnotenie a klasifikacia bude prebiehat’ v sulade s Metodickym pokynom ¢. 22/2011 na
hodnotenie ziakov zakladnej skoly s Gi¢innost'ou od 1. maja 2011.

V procese hodnotenia ucitel’ uplatituje primeranu naro¢nost, pedagogicky takt voci ziakovi,
reSpektuje jeho prava a humanny pristup. Predmetom hodnotenia su najmé ucebné vysledky,
vedomosti, zrucnosti, osvojené kltacové kompetencie, ako aj usilovnost a individualne
osobitosti ziaka.

Pri hodnoteni zohl'adiiovat’ nasledovné kritéria:

- schopnost’ vysvetlit’ jednoduché fyzikalne javy,

- namerat’ hodnoty fyzikalnych veli¢in,

- urCit’ spravne jednotku merania,

- vediet’ samostatne spracovat’ namerané hodnoty,

- vediet’ pouzivat’ ziskané vedomosti v praxi,

- vediet’ realizovat’ a vysvetlit’ jednoduché pokusy.

Ako metody a prostriedky hodnotenia vyuzivat' ustnu odpoved’, kontrolni pisomnu pracu
a laboratérnu pracu (experiment).

Ucebné zdroje
Fyzika pre 7. ro¢nik zékladnej Skoly, encyklopédie, vedecko-populérne ¢asopisy, internet,
knizné publikacie o fyzike.

Prierezové témy
OSR - osobnostny a socialny rozvoj
ENV - environmentalna vychova



MV - medialna vychova

MK - multikultirna vychova
DV - dopravna vychova

OZZ - ochrana Zivota a zdravia
TPPZ - tvorba projektu a prezenta¢né zruénosti

Ciele aklu¢ové | Tematicky celok | Obsahovy Standard Vykonovy Standard
kompetencie
Trénovat’ TEPLOTA Meranie ¢asu Znézornit realny
modelovanie ako SKUMANIE Jednotky casu- teplomer modelom
myslienkovy PREMIEN 1s,1min,1h Analyzovat’ grafy,
proces, SKUPENSTVA Meranie teploty vysvetlit’ priebeh Ciary
analyzovat LATOK Jednotka teploty grafu

zaznamy z merani a
ich graf. priebeh
Aplikovat’
poznatky o
vlastnostiach
plynov, kvapalin a
pevnych telies v
technickych
zariadeniach a v
beznom zivote
Tvorivo vyuzit’
vedomosti pri praci
na projekte,
zaznamenat’
pozorovania a
merania do tabul’ky
Spracovat’
namerané hodnoty
formou grafu (PC),
prezentovat’
vysledky
pozorovania

a merania, podiel’at’
sa na praci v time
pri tvorbe projektu
Podiel’at’ sa na praci
V time,

kooperovat,
akceptovat’
skupinové
rozhodnutia,
vytvarat’ si vlastny
hodnotovy systém

1 °C

Modelovanie
zostrojenia Celsiovho
teplomera Kalibracia
teplomera
Zostrojenie grafu
zavislosti teploty od
¢asu z nameranych
hodnot

Skumanie premeny
skupenstva:
kvapaliny na plyn
(vyparovanie, var)
Bod varu

Tlak vzduchu a var
Skiimanie premeny
skupenstva: vodnej
pary na vodu
(kondenzécia)
Zistovanie teploty
rosného bodu
Modelovanie dazd’a
Sktimanie premeny
skupenstva: topenia
a tuhnutia, napr.
ladu, parafinu
Zostrojenie grafu z
nameranych hodnot

Porovnat’ dva grafy a

z priebehu ich ¢iar urcit’
ich spolo¢né a rozdielne
znaky

Vyuzit' PC pri
zostrojovani grafov
Vypracovat’ zdznam
udajov

z meteorologickych
pozorovani, navrhnut’
tabul’ku, porovnat’ udaje
v triede, prezentovat’
udaje aj formou grafov
Navrhnut’ experiment,
ktory by umoznil zistit’
hodnotu rosného bodu,
napr. v triede

Opisat’ kolobeh vody v
prirode

Modelovat vznik dazd’a




Ciele aklu¢ové | Tematicky celok | Obsahovy Standard | Vykonovy Standard
kompetencie

Odovzdavanie a Formou experimentu
Odhadnut’ TEPLO prijimanie tepla dokazat’ rozdielnu
vyslednu teplotu telesom fyzikalnu vlastnost’ latok
po vymene tepla Vedenie tepla — vodivost’ tepla
Analyzovat Zostrojenie Dodrzat’ podmienky
zaznamy z merani kalorimetra z platného experimentu
ZovSeobecnit’ jednoduchych Odhadnut’ vyslednu
vysledky merani pomocok teplotu pri odovzdavani
do vysledného Odhad a meranie tepla medzi horucou a
vztahu vyslednej teploty pri | studenou vodou
Rozvijat’ aroven vymene tepla medzi | Pracovat’ s tabul’kami
formalnych hortcou a studenou MFCHT
operacii vodou Riesit’ jednoduché
Aplikovat’ Odhad a meranie vypoctové ulohy s
poznatky do vyslednej teploty pri | vyuZzitim vztahu pre
technickej praxe odovzdavani tepla vypocet tepla
Zaznamenat’ hortucimi kovmi (Cu, | Opisat technologické
vysledky Al, Fe) vode postupy, napr. sposob
pozorovania a Zavedenie oznaCenia | stanovenia energetickej
merania do At pre rozdiel dvoch | hodnoty potravin
tabul’ky teplot spalovanim
Prezentovat’ Hmotnostna tepelna | Ziskat’ informacie 0
vysledky kapacita energetickej hodnote
pozorovania Vzt'ah Q =c. m. At potravin
a merania pre vypocet tepla, Vysvetlit’ princip ¢innosti
Tvorit nové jednotka tepla 1J tepelnych spal'ovacich
informéacie Stanovenie motorov
z merani energetickej hodnoty | Posudit’ negativne vplyvy
Vyhladéavat potravin formou ich | tepelnych spalovacich
informéacie spalovania motorov na zZivotné
z technickych Tepelné spalovacie prostredie a spdsoby ich
tabuliek motory eliminacie

Podielat’ sa

na praci v skupine
Kooperovat’
Vytvarat’ si
vlastny hodnotovy
systém s ohl'adom
na zivotné
prostredie




Nazov predmetu ‘ Chémia

Casovy rozsah vyucby | 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyugovacich hodin
Roénik | siedmy

Skola ‘ Z8 Cerenéany

Nézov SkVP |

Stupei vzdelania ‘ nizSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma studia ‘ denna

Vyucovaci jazyk ‘ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet chémia vo vzdelavacej oblasti Clovek a priroda svojim experimentilnym
charakterom vyu€ovania umoziuje ziakom hlbSie porozumiet’ zakonitostiam chemickych
javov a procesov.

Obsah uciva tvoria poznatky o vlastnostiach a pouziti latok, s ktorymi sa ziaci stretavaja v
kazdodennom Zzivote. Su to predovSetkym tieto oblasti: chémia potravin a népojov,
kozmetiky, lieCiv, Cistiacich prostriedkov, atd. Zvlast vyznamné je, Ze pri Studiu chémie
Specifickymi pozndvacimi metddami si Ziaci osvojuju 1 dolezité sposobilosti. Ide
predovsetkym o rozvijanie spdsobilosti objektivne a spol'ahlivo pozorovat, experimentovat’ a
merat’, vytvarat’ a overovat hypotézy v procese rieSenia uloh réznej zlozitosti. Organickou
stcastou ucebného predmetu chémia je aj systém vhodne vybranych laboratornych préc,
ktorych spravna realizdcia si vyZaduje osvojenie si zakladnych manualnych zrucnosti a
navykov bezpecnej prace v chemickom laboratoriu.

Ciele predmetu

Cielom vyu€ovania chémie na zakladnej skole je oboznamit’ Ziakov s vyznamom poznatkov z
chémie pre Cloveka, spolo¢nost’ a prirodu, ¢o umoziiuje u ziakov vytvorenie pozitivneho
vztahu k uéebnému predmetu chémia. Daldim vyznamnym cielom vyu¢ovania chémie na ZS
je v ¢o najvacsej miere prispiet’ k splneniu vSeobecnych cielov vzdelavania, kK vytvaraniu a
rozvijaniu kIaicovych kompetencii prostrednictvom obsahu chémie. Cielom vyucovania
chémie je podielat’ sa na rozvijani prirodovednej gramotnosti, v rdmci ktorej je potrebné
rozvijat’ aj Citatel'ski gramotnost’ a pracu s odbornym textom. Ziaci by mali porozumiet
odbornym textom na primeranej urovni a maju vediet’ aplikovat’ ziskané poznatky pri rieSeni
konkrétnych uloh. V rdmci samostatnej prace maju byt schopni samostatne ziskavat’ potrebné
informacie suvisiace s chemickou problematikou z réznych informac¢nych zdrojov (odborna
literatira, internet) a vyuzivat multimedidlne ucebné materialy. Vyucovanie chémie na
hodinach zakladného typu a laboratornych cviceniach realizované metdédami aktivneho
poznavania vyraznou mierou prispieva k formovaniu a rozvijaniu logického, kritick¢ho a
tvorivého myslenia ziakov, ktoré im umoznuje nachddzat’ vzt'ahy medzi Struktarou a
vlastnost’ami latok, ako aj osvojenie ddlezitych manudlnych zru¢nosti. Vyznamnym ciel'om
vyucovania chémie je aj oboznamenie sa ziakov s chemickymi latkami, ktoré pozitivne a
negativne ovplyviiuju zivot Cloveka (chemické aspekty raciondlnej vyzivy, vplyv alkoholu,
nikotinu a inych drog na l'udsky organizmus). V predmete chémia si zZiaci maju v dostatocnej
miere osvojit’ zruénosti a navyky bezpecnej prace v chemickom laboratoriu. Potrebné je, aby




ziaci dosiahli taktl urovenn pochopenia a zvladnutia uciva, aby vedeli vyuzit na hodinach
ziskané vedomosti, spdsobilosti a navyky v kazdodennom zivote.

DalSie ciele

Identifikacia a spravne pouZzivanie pojmov - ziak vie spravne pouzivat zakladné pojmy a
identifikovat’ ich v redlnych situdciach. Pritom nie je vhodné iba mechanické odrecitovanie
definicii. Vedomost’ tychto pojmov Ziak dokaze tym, ze rozumie textu, v ktorom sa vyskytuji
a ze ich aktivne pouZiva v spravnom kontexte.

Kvalitativny popis objektov, systémov a javov a ich klasifikdcia — ziak vie popisat’ a
popripade nacrtnut’ objekt, systém alebo jav, ktory pozoruje podla skutocnosti, modelu alebo
nakresu, vie popisat’ stavbu systému, vie ndjst spolo¢né a rozdielne vlastnosti latok,
predmetov alebo javov (napriklad uviest’ hlavné rozdiely medzi kovmi a nekovmi).
Vysvetlenie javov — ziak vie vysvetlit' niektoré javy pomocou znamych zakonov alebo
pomocou jednoduchsich javov.

Predvidanie javov a urCovanie kauzalnych stvislosti — Ziak vie v jednoduchych pripadoch
predpovedat’, ¢o sa v urcitej situdcii stane, rozhodnut’, ¢i za urcitych okolnosti je dany jav
mozny alebo nie (napriklad urcit’ faktory, ktoré ovplyviuja rychlost’ chemickej reakcie).
Pozorovanie, experimentovanie, meranie a odhady — ziak vie zrealizovat' jednoduchy
experiment podla navodu, navrhnut’ a zrealizovat' jednoduchy experiment, ktory simuluje
urCity jav alebo dava odpoved na urciti otazku. Do tejto skupiny patria predovsetkym
merania a odhady velkosti niektorych veli¢in, zhromazd'ovanie a vhodné usporiadanie tidajov
(napriklad zistit, ¢i roztok je kysly, zasadity alebo neutralny).

Kvantitativny popis — ziak vie vypocitat niektoré veli¢iny z inych. Vie v jednoduchych
pripadoch porovnat’ dve veli¢iny rovnakého druhu, urcit, ako sa urcita veli¢ina meni. Vie
urcit’ hodnotu niektorych veli¢in z grafu alebo z tabul’ky alebo naopak.

Aplikacia vedomosti — Zziak vie opisat’ niektoré prirodné alebo umelé systémy a v
jednoduchsich pripadoch opisat’ aj princip ich fungovania. Vie uviest’ priklady aplikacie
ur¢itych prirodnych javov, rozhodnut, kedy je dany jav vyhodny a kedy nevyhodny. Vie
posudit’ désledky urcitych javov alebo l'udskej ¢innosti z ekologického, ekonomického alebo
zdravotného hladiska (napriklad vysvetlit' Skodlivé ucinky pouZzivania chloridu sodné¢ho k
zimnému posypu ciest).

Ucebny predmet chémia v Statnom vzdeldvacom programe ISCED 2 sa vyuduje ako povinny
predmet v 6., 7., 8. a 9. roéniku. Minimalna ¢asova dotacia je 132 vyucovacich hodin s
rozdelenim do ro¢nikov 0,5 - 0,5 -1 — 2 hodiny tyzdenne. Casova dotacia 0,5 a 1 hodina je
urcend praci s delenou triedou a taktiez pri 2 — hodinovej ¢asovej dotacii je aspon jedna
hodina tyzdenne urc¢ena préci s delenou triedou. Delené hodiny vyucujlci vyuziva najmé na
formy aktivneho poznavania a badania v chémii. Je v kompetencii ucitel'a rozhodnut’, ktoré z
experimentov bude realizovat’ formou LC. V ucebnom obsahu predmetu chémia sa taktiez
realizuje Cast’ obsahov Osobnostnej a socialnej vychovy, Environmentalnej vychovy, Tvorby
projektov a inych prierezovych tematik Statneho vzdelavacieho programu ISCED 2. Népli
LC zavisi od materialno - technického vybavenia Skoly, dostupnosti chemikalii, pri€om musia
byt dodrzané bezpecnostné predpisy a laboratorny poriadok. Minimdlny pocet LC pri
dvojhodinovej ¢asovej dotacii je 5 LC v danom Skolskom roku, pri ¢asovej dotaciil hodina
tyzdenne 3 LC a pri 0,5 hodinovej dotacii 2 LC.



Kluc¢ové kompetencie predmetu

1. kompetencia k celoZivotnému uceniu sa:

- planovat’ a organizovat’ si ucenie a pracovnu ¢innost’,

- hl'adat’ a rozvijat’ i€inné postupy vo svojom uceni.

- vyuzivat’ rdzne stratégie ucenia,

- kriticky pristupovat’ ku zdrojom informacii, informacie tvorivo spracovavat’ a vyuzivat’
pri svojom §tudiu a praxi.

2. socialne komunikac¢né kompetencie:

- vecne, spravne sa vyjadrovat’ verbalne, pisomne a graficky k danej u¢ebnej téme,

- vediet’ vyuZit’ informa¢né a komunikacné zdroje,

- vyhladavat’, triedit’ a spracovavat informécie a data zroznych zdrojov (IKT, knizné
zdroje),

- zrozumitel'ne prezentovat’ svoje poznatky, skiisenosti a zru¢nosti,

- vediet spracovat’ jednoduchu spravu z pozorovania,

- vediet’ spracovat’ a prezentovat’ jednoduchy projekt so zameranim na ciele, metody,
vysledky a ich vyuZitie.

3. kompetencia uplatiiovat’ zaklad matematického myslenia a zakladné schopnosti
poznavat’ v oblasti vedy a techniky:

- pouzivat’ matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych

situaciach,

- pouzivat’ matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentécie (vzorce,

modely, Statistika, diagramy, grafy, tabulky),

- pouzivat’ zaklady prirodovednej gramotnosti, ktord mu umozni robit’ vedecky podlozené

usudky, pri¢om vie pouzit’ ziskané vedomosti na uspesné riesenie problémov.

4. kompetencia v oblasti informaénych a komunika¢nych technolégii:

- osvojit’ si zakladné zru¢nosti v oblasti IKT ako predpoklad d’alSieho rozvoja,

- pouzivat’ zakladné postupy pri praci s textom a jednoduchou prezentaciou,

- dokazat’ vytvorit’ jednoduché tabul’ky a grafy a pracovat’ v jednoduchom grafickom
- prostredi,

- dokazat’ vyuzivat’ IKT pri vzdeldvani.

5. kompetencia riesit’ problémy :

- analyzovat’ vybrané problémy,

- navrhovat’ rézne rieSenia uloh, postupov a pristupov,

- aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych problémovych uloh,

- vyuzivat’ informacné a komunikacné technolégie pri rieSeni problémovych tloh,

- pouzivat' zdkladné myslienkové operacie a metddy vedeckého poznavania pri rieSeni
problémovych uloh,

- vyuzivat’ tvorivost’ a napaditost’, samostatne tvorit’ zavery na zaklade zisteni, skimani
alebo rieSeni tloh,

- zhodnotit’ Gispesnost’ rieSenia problémovej ulohy,

- logicky spdjat’ poznatky z roznych predmetov a vyuZit' ich pri rieSeni problémovych
uloh,



- prijimat’ svoju zodpovednost’ za rieSenie problémov,
- dokézat’ sa poucit’ z vlastnych chyb a chyb inych.

6. kompetencie ob¢ianske :

- uvedomit’ si zdklady humanistickych hodnét, zmysel narodného kultarneho
dedicstva, uplatiovat’ a ochraiiovat’ principy demokracie,

- vyvazene chéapat’ svoje osobné zdujmy v spojeni so zdujmami SirSej skupiny, resp.
spolo¢nosti,

- uvedomit’ si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim
povinnostiam,

- prispievat’ k naplneniu prav inych,

- otvorenost’ ku kultiirnej a etnickej r6znorodosti,

- sledovat a posudzovat udalosti a vyvoj verejného Zzivota a zaujimat’ k nim
stanoviska, aktivne podporovat’ udrzatelnost’ kvality Zivotného prostredia.

7. kompetencie socialne a personalne :

- vyjadrovat’ svoje nazory, postoje a skusenosti,

- pracovat’ vo dvojiciach alebo v skupinach, vzajomne si radit’ a pomahat’,
- prezentovat’ a zhodnotit’ vysledky svojej alebo skupinovej ¢innosti,

- hodnotit’ vlastné vykony a pokroky v uceni,

- prijimat’ ocenenie, radu a kritiku, ¢erpat’ poucenie pre svoju d’alSiu pracu.

8. kompetencie pracovné :

- stanovit’ si ciele a aktivne pristupovat’ k uskuto¢neniu svojich cielov,
- kriticky hodnot svoje vysledky,

- pouzivat’ spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach,

- dodrZziavat’ pravidla bezpe¢nosti a ochrany zdravia,

- vyuzivat’ u¢ebné, kompenzacné a iné pomocky.

9. kompetencie smerujuce k iniciativnosti a podnikavosti :
- inovovat’ zauZivané postupy pri rieSeni tloh, pldnovat’ a riadit’ nové projekty
so zamerom dosiahnut’ ciele, a to nielen v praci, ale aj v kazdodennom Zzivote.

10. kompetencie vnimat’ a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary :

- uvedomit’ si vyznam umenia a kultirnej komunikacie vo svojom zZivote a v Zivote celej
spolo¢nosti,

- cenit’ si a reSpektovat’ umenie a kulturne historické tradicie,

- poznat’ pravidla spolo¢enského kontaktu (etiketu),

- spravat’ sa kultivovane, primerane okolnostiam a situécidm,

- byt’ tolerantny a empaticky k prejavom inych kultar.



Struktiira predmetu

Vzhl'adom na naro¢nost’ obsahu a odbornej terminoldgie v predmete chémia, ako aj nového
predmetu — dotacia 0,5 hodiny bude zamerana na precvi¢ovanie, ¢im sa dosiahne lepSia
fixacia s porozumenim a zvysi sa zaujem o predmet.

Obsah predmetu v 7. ro¢niku je rozdeleny:

2. Premeny latok

2.1. Spoznévanie chemickych reakcii v naSom okoli
2.2. Zmeny pri chemickych reakciach

Némety na laboratdrne cvicenia :

1. Vplyv faktorov na rychlost’ chemickej reakcie

2. Sledovanie rozkladu peroxidu vodika

Alternativne: Studovanie vplyvu réznych latok na rychlost’ rozkladu peroxidu vodika
Hasenie plamena oxidom uhli¢itym, ziskanym reakciou octu a sody bikarbony

Néamety na tvorbu projektov:

1. Hasenie horiacich latok

2. Faktory ovplyviiujuce rychlost’ chemickych reakcii v beZznom Zivote

Stratégia vyucovania

V danom predmete sa kladie doraz na sposoby ziskavania informécii, ale aj na ich vyuzitie
V beZnom Zivote.

Predmet chémia vedie Ziakov k:

- schopnosti tvorivo riesit’ problémy,

- vyhl'adavat’ informdcie, robit’ ich analyzu, vediet’ ich spracovat,

- schopnosti vediet’ riesit’ problémy a navrhovat’ ich optimélne rieSenia,

- vyuzivat’ informacné technoldgie pri spracovani informacii,

- schopnosti vytvarat’ projektové prace,

- schopnosti prezentovat’ svoje vysledky a ich porovnavanie,

- vediet’ riesit’ dany problém adekvatnym spdsobom,

- poznat’ patologické javy v spolo¢nosti a vediet’ ich v¢as rozpoznat a tym si chranit’ zdravie.
Stratégia veduca ku kompetencii ucenia :

- kladieme doéraz na pozitivnu motivaciu ziakov,

- u¢ime ziakov efektivne pouzivat’ svoju pamét’,

- zoznamujeme ziakov s metddami efektivneho ucenia a vhodnymi postupmi potrebnymi pre
zvladnutie a domaceho precvicovania uciva,

- zoznamujeme ziakov s pouZivanim odbornej terminologie, znakmi a symbolmi v primeranej
miere, s ohladom na vek a schopnosti ziaka,

- vedieme ziakov k zodpovednosti a k iloham zameranym predovsetkym na realne problémy
bezného Zivota,

- vedieme ziakov k samostatnému vyhladavaniu informacii v odbornej literatre, na internete,
v dalsich médiach podl'a dostupnosti a knaslednej priprave a samostatnej prezentacii
vlastnych vystupov na hodine ( referaty, projektové prezentacie, powerpointové prezentécie),
- snazime sa ziakov viest’ k objavovaniu suvislosti s ostatnymi predmetmi.

Stratégie vediice ku kompetencii rieSenia problémov:

- zadavame problémové ulohy, pri ktorych sa ziaci u¢ia vyuzivat’ zdkladné postupy,

- ponukame ziakom dostatok tloh z realneho Zivota,



- podnecujeme ziakov k logickému uvazovaniu a vyuzivaniu ich doterajSich skusenosti,

- poskytujeme ziakom dostatocny priestor pre vyslovenie ich vlastného ndzoru ¢i hypotézy,

- vedieme ziakov k pochopeniu, Ze chyby st dolezité pre hl'adanie cesty k spravnemu rieSeniu
problémov,

- zapojujeme ziakov do projektovej prace samostatnej a skupinovej,

- podl'a moznosti pracujeme s textom a rozvijame Citatel’ski gramotnost’,

- ukazujeme ziakom, ako ziskané informacie posudzovat, porovnavat, triedit’
a zovSeobecnovat zistené skutocnosti.

Stratégie veduce ku kompetencii komunikativnej:

- Umoziujeme ziakom obh4jit’ vlastny ndzor a postoj za sti€asného dodrZiavanie pravidiel
slusnej komunikécie,

- podnecujeme potrebu kriticky hodnotit’ ziskané informécie s ohl'adom na ich pravdivost
a pouzitelnost,

- ponukame moznost’ prezentovat’ vysledky svojej u€ebnej ¢innosti Ustne aj pisomne,

- vedieme Zziakov k slovnej a pisomnej interpretacii rdéznych textovych a obrazovych
materialov,

- pri komunikacii ich vedieme k tolerancii a reSpektu k prejavom ostatnych jednotlivcov,

- uéime ich aktivne pocuvat, vyberat adekvatne komunikativne zrucnosti, uplatiovat
prostriedky neverbalnej komunikacie,

- vhodnym zarad’ovanim skupinovej prace podnecujeme Ziakov ku komunikacii a zvySujeme
pocet prilezitosti ku komunikacii medzi Ziakmi navzdjom, aj medzi Ziakom a ucitel'om.
Stratégie vediice ku kompetencii socidlnej a personalnej:

- zarad'ovanim skupinovej prace podporujeme u ziakov rozvoj zdravych medziludskych
vztahov a ochotu si navzdjom pomahat’, poskytnit’ radu,

- vedieme ich k poznaniu, Ze podmienkou efektivnej spoluprace je predovSetkym vlastna
zodpovednost’ za svoju pracu, schopnost’ sebakontroly a sebakritiky, reSpektovanie nazorov
druhych,

- navodzujeme situdcie veduce k posilneniu sebaddvery ziakov a zvySeniu ich zdravého
sebavedomia,

- podl'a moznosti reSpektujeme osobné tempo ziaka s tym, ze postupne zdérazinujeme potrebu
rychlejSieho pracovného tempa a uvazovania v Specifickych situaciach,

- snazime sa odburat’ strach deti zo zlej odpovede,

- snazime sa o priatel'ski atmosféru v procese vyucby.

Pri vol'be vyuCovacich metod a foriem prihliadame na obsah vyu€ovania, na individualitu
ziakov a klimu triedy tak, aby boli splnené stanovené ciele a rozvijali sa kI'uicové kompetencie
ziakov pre dany predmet.

Metody: vysvetlovanie, praca s obrazovym materidlom, riadeny rozhovor, prezenticia
v Power Pointe, praca s internetom, rieSenie problémovych tloh, realizacia laboratérnych
prac, samostatna a skupinova praca, prezentacna metdda, brainstorming.

Postupy: porovnavanie, riadeny rozhovor.

Formy prace: diskusia, analyza informacii.



Hodnotenie predmetu

Kritéria hodnotenia su vypracované podla Metodického pokynu ¢. 22/2011 na hodnotenie
ziakov zakladnej skoly s u¢innost'ou od 1. maja 2011.

Na kontrolu a hodnotenie Ziakov sa budu uplatiiovat’ nasledovné formy:

1. Verbalna forma :
- zistovat' a hodnotit’ sa bude osvojenie zékladnych poznatkov stanovenych
vykonovym Standardom,
- pri prezentovani vedomosti sa budi uprednostiiovat’ Ziaci na zaklade
dobrovolnosti.
2. Pisomnd forma :
- kontrolovat’ a hodnotit’ sa bude osvojenie zdkladnych poznatkov prostrednictvom
testu na konci tematického celku alebo skupiny podobnych ucebnych tém
v ¢asovom limite 20 minut vrozsahu 10 — 20 otazok zostavenych podla
vykonového Standardu,
- kritéria hodnotenia: 100% - 90% vyborny
89% - 75%  chvalitebny
74% - 50%  dobry
49% -30%  dostatoCny
29% - 0%  nedostatocny.
3. Praktické aktivity :
- hodnotenie praktickych zru¢nosti,
- hodnotenie spravnosti nakresov a schém,
- samostatnost’ a spravnost’ tvorby zaverov.

Ucebné zdroje
- Romanova,D. — Adamkovi¢,E. — Vicenova,H. — Zvoncekova,V. : Chémia pre 6.ro¢nik
zakladnych Skl a 1. ro¢nik gymnazii s osemronym Stidiom, EXPOL PEDAGOGIKA,
s.r.o.,2009
- Adamkovi¢,E.: Pracovny zoSit zchémie pre 6.ro¢nik zékladnych S§kél a 1. rocnik
gymnazii s osemro¢nym Stidiom, MAPA Slovakia Plus s.r.0., 2009
- Adamkovi¢,E. — Simekova,J. — Sramko,T. : Chémia pre 8. ro¢nik zakladnych $kol, SPN
2003
- Adamkovié,E. — Simekova,J. — Sramko,T. : Chémia pre 9. ro¢nik zakladnych §kol, SPN
2006
- Odborné casopisy, DVD, CD, encyklopédie, internet



Prierezové témy :

Medidlna vychova

Environmentélna vychova

Osobnostny a socialny rozvoj

Ochrana zivota a zdravia

Tvorba projektov a prezenta¢né zruc¢nosti

Potom spracovat’ jednotlivé tematické celky do Struktary v tabulke :

MEDV
ENVV
O aSR
0ZaZ
TPaPz

Ciele akl'u¢ové | Tematicky celok | Obsahovy Standard Vykonovy $tandard
kompetencie
Ziak vie Vlastnosti latok Uviest’ skupenstva
rozpoznat’ Chemicky cista latka, | latok(tuhé, kvapalné,
skupenstvo latok, | I.UVODNE chemicka latka plynné),rozpoznat’ vonu a
chape rozdiely | HODINY - Roztoky zapach  latky,  vediet’
medzi OPAKOVANIE Zmesi popisat  vzhlad latky,
rovnorodymi UCIVA 6. ROC. Chemicky prvok vediet’ urcit’ rozpustnost’
a roznorodymi (6 HODIN) Oddelovanie zloziek | latky vo vode, uviest’
zmesami, vie udat’ zmesi priklady chemicky Ccistych
ich priklad Hmotnost’ roztoku, roznorodych zmesi,
Pozna sposoby hmotnost’ rovnorodych  zmesi(tuhé,
oddelovania rozpustenej latky, kvapalné, plynné), uviest
zloziek zmesi hmotnostné percento | priklady chemickych latok
avie uviest’ Vzduch rozpustnych a
priklad z bezného Voda nerozpustnych vo vode
Zivota Uviest’ 5 moznosti
Vie vytvorit’ oddel'ovania zloziek
nasyteny  roztok, zmesi: usadzovanie,
pozna zlozky filtracia, odparovanie,
vzduchu a dévody destilacia,  krystalizacia
znefistovania Uviest' priklady pouZitia
vzduchu metdod oddelovania zmesi
Pozna vyznam v hospodarstve a
vody v domacnosti, vediet’ ur¢it
Vie, aké druhy rovnorodu
vod podla povodu zmes(roztok),vediet’
a vyuzitia sa vytvorit nasyteny roztok
vyskytuji na Uviest’, ¢o je
Zemi, pozna rozpustadlom a ¢o
dosledky rozpustenou latkou
zneCistovania vod Vediet vypocitat’
a moznosti jej hmotnostné percento,
Upravy vediet’ vymenovat' hlavné
zlozky vzduchu




Sklenikové plyny, hlavné
zdroje znecistovania
vzduchu (spalovanie
odpadov),poznat vyznam
kyslika pre Zivé
organizmy, poznat pri¢iny
vzniku ozonovej diery,
sklenikového efektu,
poznat' vyznam vody pre
Cloveka, zvieratd, rastliny,

poznat rozdelenie vod
podla vyskytu: zrazkova,
povrchova, podzemna,
mineralna Poznat’
rozdelenie vdéd  podla
pouzitia: pitna, uzitkova,
odpadova, destilovana
Vysvetlit' rozdiely medzi
druhmi vod(zrazkova,

podzemna, pitnd, uzitkova,
odpadova, destilovand)
Poznat moZznosti upravy a
Cistenia ~ vdd,  poznat
dosledky znecistenia vod

Ziak rozpozna na
dejoch v prirode,
¢i sa jedna
0 chemicky alebo
fyzikalny dej a vie
to aj zdovodnit
Pozna horenie
a pri¢iny poziarov
Vie, ako sa
zachovat’

V pripade poziaru
Vie pouzivat’
hasiace  pristroje
a pozna ich
dolezitost’, vie
telefonne ¢islo
poZiarnych
utvarov, pozna
zasady bezpecnej
prace

S horlavinami

V beznom Zivote

Vie vysvetlit
podstatu horenia,
pozna princip

PREMENY LATOK
2. SPOZNAVANIE
CHEMICKYCH
REAKCIi V NASOM
OKOLI

(10 HODIN)
CHEMICKY DEJ

HORENIE LATOK
SO VZDUSNYM
KYSLIKOM

HORLAVINY

HASENIE
HORIACICH
LATOK

Chemicka reakcia,
chemicky dej
Fyzikalny dej

Horenie, vzdusny
kyslik, chemicka

reakcia, svetlo, teplo,

horl'avina, zapalna
teplota, poziar

Horlavina, horlava
latka, nehorlava

Vediet na konkrétnych
prikladoch zhodnotit’
a zdovodnit’, ¢i sa jednd o
chemicky alebo fyzikdlny
dej

Poznat  horenie  ako
chemicky dej

Vediet, ¢o sa pri horeni
uvolfiuje, poznat pri¢iny
pozZiarov a vediet' tieto

informacie  pouzivat v
beZznom Zivote

Vymenovat priklady
horlavych a nehorlavych
latok, vediet  priklady
horlavych latok, ktoré
maji  nizku  zapalnt
teplotu, vediet moZzZnosti
pouzitia propan-

butanovych flia§ a ich




hasenia horiacich
latok, pozna
niektoré chemické
reakcie z bezného
zivota a vie urcit
reaktant a produkt
v chemickej
reakcii

Poznd  priklady
chemického
zluCovania

a rozkladu

Z bezného zivota

CHEMICKA
REAKCIA

CHEMICKE
ZLUCOVANIE
A CHEMICKY
ROZKLAD

latka, piktogramy

Hasenie, zasady
hasenia horiacich
latok, poziarny
poplach, piktogramy
Hasiace pristroje,
hasiace latky, hasiaci
pristroj, principy
hasenia niektorych
druhov hasiacich
latok- voda, piesok,
oxid uhliity

Chemicka premena,
reaktant, produkt

Chemické
zluCovanie,
chemicky rozklad

bezpecné pouzivanie
Vediet' priklady horlavin,
ktor¢é sa pouzivaju v
domacnosti Vediet’, ktoré
zdroje  tepla  vyzaduju
vetranie a prec¢o

Vysvetlit’ podstatu hasenia,
poznat’ zdsady hasenia,
vediet’ telefonne ¢islo
poziarnych utvarov,

vediet’ rozlisit’ piktogram
horlaviny Vediet', kde sa

v pripade poZiaru nachadza
hasiaci pristroj v skole,

vo svojom bydlisku Vediet
vymenovat niektoré hasiace
latky (voda, piesok, oxid
uhlicity)

Poznat’, ktoré hasiace

latky sa nemo6zZu pouzivat’ k
haseniu jemnej mechaniky, ,
elektroniky a elektrickych
zariadeni pod prudom vedief
zahasit horiaci odev na
¢loveku

Vediet', ako sa spravat’ pri
malom a velkom poZziari

Poznat’ niektoré chemické
reakcie z bezného zivota
Vediet urcit reaktant a
produkt konkrétnych
chemickych reakcii,
charakterizovat’ reaktant a
produkt
Rozlisit na
reakcie chemického
zluCovania a rozkladu
Vediet' schematicky urobit’
zapis chemického
zluCovania a rozkladu na
prikladoch z  bezného
zZivota, charakterizovat’
chemické reakcie

prikladoch

Ziak vie ur¢it na
konkrétnych
prikladoch

Z bezného zivota,

3. ZMENY PRI
CHEMICKYCH
REAKCIACH
(8 HODIN)

Poznat’ reakcie, pri ktorych
sa energia uvoliiuje a pri
ktorych sa energia
spotrebuje s dorazom na




¢i sa jedna
0 exotermickl
alebo
endotermick(
reakciu

Vie rozlisit’, ¢i sa
pri konkrétne;j
chemickej reakcii

jedna o reakciu
pomalu alebo
rychlu, vie
povedat’ priklady
takychto  reakcii
Vie zd6vodnit’
vplyv  mnozZstva
reaktantov, vplyv
plosného obsahu

reaktantov a vplyv
katalyzadtora  na
rychlost’

chemickych
reakcii v beZnom
Zivote

Ziak vie pouZivat
ochranné
pomdcky

v chemickom
laboratériu

Vie bezpecne
pracovat’

S chemickymi
latkami

Ziak sam dokéze
vyhladavat

a spracovat’
informéacie
Vlastnu pracu

vie samostatne
vyhodnotit,
prezentovat’

Ziak vie vykonat
podl'a ndvodu
laboratérne
cvicenie

Vie zaznamenavat
vysledky préace

a zdovodnit’
vysledky pokusu

EXOTERMICKE A
ENDOTERMICKE
REAKCIE

RYCHLOST
CHEMICKYCH
REAKCII

CHEMICKE
LABORATORIUM

PROJEKTOVE
PRACE
(6 HODIN)

LABORATORNE
CVICENIA
(3 HODINY)

Exotermické a
endotermické reakcie
Uvolnovanie a
spotreba tepla v
chemickych
reakciach

Katalyzatory, rychle
a pomalé reakcie
Vplyv teploty a
mnoZzstva reaktantov
na rychlost’
chemickych reakcii
Vplyv plosného
obsahu reaktantov

(v tuhom
skupenstve) a
katalyzatora na
rychlost’ chemickych
reakcii

Ochranné pomocky,
zasady bezpecnej
prace v chemickom
laboratdriu a pri praci
s chemickymi latkami

1.hasenie plamena
oxidom uhli¢itym
ziskanym reakciou
octu a sody
bikarbony

2. vplyv faktorov na
rychlost’ chemickej
reakcie

3.(podla vyberu)

bezny zivot

Vediet' rozlisit pomalé¢ a
rychle reakcie na
prikladoch zo zivota a z
prirody(vybuch plynu,
hrdzavenie zeleza, vznik

uhlia, znehodnocovanie
potravin na  vzduchu,
horenie...)

Vediet zdovodnit’ (napr.
na priklade potravin)
spomalenie a zrychlenie
chemickej reakcie

Vediet zdovodnit vplyv
mnozstva reaktantov na
rychlost’ chemickych
reakcii (napr. na pristupe
mnoZzstva kyslika k
horiacej latke), vediet
zdovodnit’ vplyv plosného

obsahu reaktantov  na
rychlost’ chemickych
reakcii na priklade z
bezného Zivota
Charakterizovat’

katalyzator a jeho vplyv na
rychlost’ chemickej
reakcie, vediet priklad
katalyzdtora v  beZznom

Zivote (enzymy)

Vediet’ pouzivat' ochranné
pomdcky pri  praci v
laboratdriu, poznat’ zasady
bezpecnej prace v chem.
laboratoriu a pri praci s
chemickymi latkami
Vyhladat informacie a
material k  zhotoveniu
projektovej prace (ucebna
IKT), zhotovit projekt s
pouzitim doterajsich
vedomosti a informacii
vyhl'adanych na
internete(ucebna IKT)
Vediet  vyhodnotit’ a
prezentovat’® svoju pracu
(interaktivna ucebna)

Vykonat’, zaznamenat a
zdovodnit’ vysledky
pokusu




Nazov predmetu ‘ Biologia

Casovy rozsah vyuéby \ 2 hodina tyzdenne, spolu 66 vyucovacich hodin
Ro¢nik | siedmy

Skola | Z8 Cerencany

Nazov SKVP ‘

Stupeii vzdelania \ nizSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma Studia \ denna

Vyudovaci jazyk \ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Ucebny predmet rozvija a prehlbuje poznatky o zivych organizmoch s dérazom na vzajomné
vztahy organizmov a vztahy k prostrediu, ako aj cloveka k Zivym anezivym zlozkdm
prostredia. Predmet je zamerany na chapanie Zivej a nezivej prirody ako celku.

Struktira uéiva v siedmom roéniku je orientovana na konkrétne prirodné celky, poznavanie
organizmov stavovcov, cloveka ajeho tela, chapanie zdkladnych suvislosti a 'udského

wrv

a zivo¢iSneho organizmu.
Ciele

Ciele su zamerané na poznavanie zivej a nezivej prirody ako celku.

1. spoloCenské ciele:

- viest’ Ziakov k schopnosti triedit’ informécie a osvojené poznatky, vyuzivat' ich
v praktickom zivote,

- poznat’ a chéapat’ Zivot v prirodnych celkoch,

- poznat’ viazby organizmov na zivotné prostredie v prejavoch zivota
a vzajomnych vzt'ahoch ako sucasti celku,

- aplikovat’ poznatky a sktisenosti v praktickom zivote.

2. vzdelavacie ciele:

- vediet’ vysvetlit’ podstatu javov, procesov a vztahov,

- vediet’ vyuzit’ informacné a komunikacné zdroje, vyhl'adavat’ , triedit’, spracovavat’ a
zrozumitel'ne prezentovat’ poznatky a skusenosti,

- rozvijat’ zrucnosti pri praci s prirodninami a pri terénnych pozorovaniach,

- predpokladat’ a ur€it’ pri¢inné stivislosti, pozorovat’, experimentovat’ a odhadovat’.

3. vychovné ciele:

- vecne spravne sa vyjadrovat’ verbalne, pisomne a graficky k ucebnej téme,
- pracovat v skupinach, vzajomne si radit’ a pomahat’,

- prezentovat’ vlastné vysledky, hodnotit’ vlastné vykony v uceni,
vyjadrovat’ svoje nazory, postoje a skusenosti,

dodrziavat’ pravidla bezpecnosti a ochrany zdravia.




Kr'ucové kompetencie

Cielom vzdelavania je rozvijat’ kI'i¢ové kompetencie tak, aby Zziaci:

- si vytvorili pozitivny vzt'ah k sebe samému,

- pochopili zivotny priestor ¢loveka a organizmov,

- poznali jednotlivych zastupcov zivej prirody,

- rozvijali zruénosti pri praci s prirodninami a pri terénnych pozorovaniach,
- identifikovali a spravne pouzivali zakladné pojmy,

- objektivne opisali zakladné znaky biologickych objektov a procesov,

- vedeli vysvetlit’ podstatu javov, procesov a vztahov,

- aplikovali poznatky a skusenosti v praktickych podmienkach.

Stratégia vyucovania

Volbu metdéd vyuCovania prispdsobime cielom vyuCovacej hodiny, vekovym a inym
osobitostiam ziaka, materialnemu vybaveniu skoly.

Ucitel’ v reedukacnom prostredi triedy vystupuje v role pomahajuceho ucitel'a. Ide o pomoc
pri adaptacii ziaka na prostredie reedukacného centra a skoly, pomoc pri douc¢ovani, pri
rieSeni osobnych a skupinovych konfliktov v triede. Ucitel' poskytuje pozitivhu pomoc na
zvysovanie sebaucty ziakov, vytvara atmosféru dovery, pocit prislusnosti ku kolektivu,
zaangazuje ziakov do rozhodovania. Ucitelova vierohodnost’, jasné ocakavania vysledkov
ucenia, spravodlivost’ a slusnost’ v spolupraci ma vyznam pre vytvaranie kladnej

klimy v triede. Poznat’ fungovanie ¢loveka a organizmov. Vazit’ si Zivot.

Hodnotenie

V reedukacnom procese hodnotenie a pozitivna klasifikacia ma ziaka motivovat, ma
napomdct’ zvySovat’ jeho sebavedomie, motivovat’ ho pre Skolskt pracu a motivuje Ziaka k
zozbieraniu vnutornych sil potrebnych na doplnenie zameskaného uciva. Hodnotenie ziakov
a klasifikacia zohl'adiiuje a prihliada na individualne osobitosti ziakov.

- Verbalna forma kontroly irovne osvojenia poznatkov ziakov, zistovanie a hodnotenie

najma osvojenia zakladnych poznatkov.

- Pisomnéa forma kontroly irovne osvojenia poznatkov prostrednictvom testu na konci
tematického celku alebo skupiny podobnych uc¢ebnych tém.

- Pri praktickych aktivitach hodnotenie praktickych zru¢nosti, vratane spravnosti nakresov

a schém podla potreby, s dorazom na samostatnost’ a spravnost’ tvorby zaverov z rieSenia

uloh.

- Pri samostatnych pozorovaniach ziakov hodnotenie samostatnosti, spravnosti tvorby

ZAVEroV.

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuZziju nasledovné uc¢ebné zdroje:
- uéebnica Biolégia pre 7. roénik ZS,

- encyklopédie,

- odborné Casopisy,

- informacie z internetu,

- multimedialne CD, videa,

- exkurzie.



Ciele a kPiacové Tematicky celok Obsahovy $tandard Vykonovy §tandard
kompetencie
Chapat’ vyznam | STAVBA TELA Ochranné funkcia Uviest priklady
stavby tela STAVOVCOV povrchu, koza, kozné stavovcov pokrytych
cicavcov utvary, rohovité utvary Supinami, perim,
Osvojit’ si (nechty, pazury, srstou
zakladné postupy | POVRCH TELA kopyta...), brko, kostrnka, | Zdévodnit odlisnosti
pozorovania STAVOVCOV zastavica koznych utvarov
stavovcov Pfchnutie, piznutie stavovcov, oznacit’
Praca s lupou a na ukazke Casti
mikroskopom vtacieho pera
OPORNA A Zdovodnit na
POHYBOVA priklade stavovca
SUSTAVA vyznam sfarbenia
STAVOVCOV podla prostredia,
Vv ktorom zije
Chapat’ stavovce Vnutorna kostra, svaly, Zdovodnit’ vyznam
ako Zivy chrbtica Prsna kost’ dutych kosti vtakov
organizmus vtakov, duté kosti Rozlisit’
Parnokopytnik, parnokopytnika a
neparnokopytnik neparnokopytnika na
Hladké svalstvo ukazke kostry
Priecne pruhované koncatiny
svalstvo Pomenovat tkaniva
Srdcova svalovina tvoriace svalstvo
koncatin a
vnutornych orgdnov
Poznat traviacu | TRAVIACA Tréaviaca sustava ryb, Opisat’ na ukazke
ststavu SUSTAVA obojzivelnikov, plazov Casti traviacej
a odlisnosti spolu | STAVOVCOV a vtakov sustavy stavovcov
so zakladnymi Traviaca sustava Uviest priklad
funkciami cicavcov stavovca s jedovymi
Zakladné funkcie a zubami, uviest’
vyznam organov vyznam
vysunovateI'ného
jazyka
obojzivelnikov,
plazov, niektorych
vtakov
Uviest’ vyznam
hrvol’a, Zl'aznatého a
svalnatého zaltidka
DYCHACIA vtakov
Poznat vyznam | SUSTAVA Ziabre, pl'ica, plicne Zdovodnit’ thyn
dychacej STAVOVCOV komorky, kozné ryby, ak je dlhsi cas
sstavy dychanie, vzdu$né vaky | mimo vody
stavovcov Kyslik, oxid uhli¢ity Vysvetlit' vyznam

vzdusnych vakov
vtakov




1. praktické
cviéenie

Vyznam
obehovej ststavy
stavovcov

Ciele a kl'ucové
kompetencie

Chapat’
vylucovaciu
sustavu
organizmov

Poznat’ druhy
nervovych ststav
Poznat aj ich
fungovanie

Poznat’ vyznam
chuti pre ¢loveka

Pochopit’
vyznam
rozmnozovania

OBEHOVA
SUSTAVA
STAVOVCOV

UVIEST PRIKLAD
POHLAVNEJ]
DVOJTVAROSTI
STAVOVCOV
POMENOVAT
SAMCIE A
SAMICIE
POHLAVNE
BUNKY
VYSVETLIT
PODSTATU
OPLODNENIA
VYSVETLIT
VYZNAM

ROZMNOZOVANIA

Krv, srdce, cievy
Uzatvorena a otvorena
cievna sustava

Komora, predsien,
rozvadzanie latok
Termoregulacia, obranna
funkcia

Opisat’ vyznam srdca
a ciev pre zivot
stavovcov

Vysvetlit dovod
nazvu uzavretej
cievnej sustavy
Zistit’ rozdiely stavby
srdca ryby

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Mocova sustava, oblicky,
mocovody, mocovy
mechur, mocova rura,
mocovina

Vyznam vyluCovania
Pomenovat’ orgéan, v
ktorom sa krv
stavovcov zbavuje
tekutych odpadovych
latok Pomenovat’ na
ukéazke organy
mocovej sustavy
stavovcov

Mozog, miecha, nervy,
nervova bunka (neuro6n)
Zmyslové organy
Receptory, podnet,
nervovy vzruch, reflexny
obluk

Podmieneny

a nepodmieneny reflex
Stavba mozgu

Porovnat’ na ukazke
predny mozog
stavovcov
Charakterizovat’
podnet a nervovy
vzruch, uviest’ podl'a
ukazky vyznam
reflexného obluka
Uviest priklad
nepodmieneného a
podmieneného
reflexu stavovcov

Cuch, chut’, sluch, zrak,
hmat, bo¢na Ciara

Uviest priklad
ulozenia hmatového
organu stavovca,
vysvetlit’ vyznam
bocnej Ciary ryb

Pohlavna
dvojtvarost'(dimorfizmus)
Pohlavné bunky (vajicko,
spermia,ikry, mliec...)
Oplodnenie

Zarodok

Uviest priklad
pohlavnej
dvojtvarosti
stavovcov
Pomenovat’ samcie a
samicie pohlavné




Zlozitost’
rozmnozovania
Pochopit’

a uviest’ ciel’
zachovania
dediCnosti

Vyhynuté
stavovce

Pochopit’
fungovanie
Tudského
organizmu ako
celku

Chapat kozu ako
ochranu ¢loveka

Ochrana
organizmu pred
vonkajSimi

vplyvmi
Chapat oporu

tela

Pochopit’
vyznam svalov

Vonkajsie a vnutorné
oplodnenie

Ikry, mlie¢

Kifmivé a nekimivé
vtaky

Starostlivost’ o potomstvo
Materské mlieko,
placenta

Ochrana zivotného
prostredia

Zivotné podmienky,
chranené zivocichy,
ohrozené Zivoc¢ichy
Environmentalna
vychova

Ludské spolocenstvo,
I'udska populacia,
spolo¢né a odlisné znaky,
pokozka ,zamsa,
podkozné vizivo

s tukovou vrstvou

LCahké a tazkeé
popaleniny, omrzliny,
predlekarska pomoc
Zasady hygieny koze a
koznych utvarov

Okostica, sudrzné
a hubovité kostné
tkanivo, kostna dren

Pletenec hornej a dolnej
koncatiny, vol'na
koncatina

Stavba kostrového
svalstva Druhy a vyznam
svalov

bunky, vysvetlit
podstatu oplodnenia,
vysvetlit' vyznam
rozmnozovania
Opisat’
rozmnozovanie a
vyvin ryby, opisat’
rozmnozovanie a
vyvin obojZzivelnika
Uviest’ moznosti
ochrany
obojzivelnikov a
priklad chraneného
obojzivelnika, plaza,
vtaka a cicavca
Vysvetlit’ vyznam
cloveka v l'udskom
spoloc¢enstve
Viditel'né kozné
utvary koze, uviest’
vyznam koze pre
cloveka

Opisat’ postup
predlekarskej prvej
pomoci osetrenia
popaleniny

a omrzliny Predviest
oSetrenie odreniny
alebo pluzgiera

Spojenie kosti
vazivom, chrupkou,
zrastenim kibom
Pomenovat’ kosti
hornej a dolnej
koncatiny

Opisat’ stavbu
kostrového svalu




Nazov predmetu Eticka vychova

Casovy rozsah vyucby \ 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roé¢nik | siedmy

Skola ZS Cerenéany

Nazov SKVP

Stupei vzdelania ‘ nizSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma studia ‘ denna

Vyucovaci jazyk ‘ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Prioritou etickej vychovy je vychovavat osobnost s vyhranenym rebrickom hodndt
a moralnych zasad. Vyznamné miesto v lom zaujima laska a ucta k ¢loveku, k prirode,
spolupraca, prosocidlnost a narodné hodnoty. Etickd vychova je Specifickd tym, ze
neposkytuje iba informacie o moralnych zasadach, ale zaZitkovym ucenim ucinne podporuje
ich pochopenie a napoméha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v sulade. Pre eticka
vychovu je primérny rozvoj etickych postojov a prosocidlneho spravania. Jej sucastou je aj
rozvoj socidlnych zru€nosti (otvorend komunikacia, empatia, pozitivne hodnotenie inych...),
ako aj podpora mentalnej hygieny, podiela sa na primarnej prevenciu poruch spravania a
ucenia.

Formuje cloveka empatického, asertivneho, pripraveného rieSit' aj konfliktné situacie
s prehl’'adom, bez agresivity a nasilia. Pripravuje mladych lI'udi pre zivot v tom zmysle, aby
raz ako dospeli prispeli k vytvaraniu harmonickych a stabilnych vztahov v rodine, na
pracovisku, medzi spolo¢enskymi skupinami, v narode a medzi narodmi.

Ciele vyucovacieho predmetu v 7. ro¢niku

Ciel'om etickej vychovy je vychovat’ osobnost’, ktora:

- ma svoju vlastn identitu, je sama sebou a pritom tato identita zahfiia v sebe aj
prosocialnost’,

- ma pozitivny vzt'ah k zivotu a 'ud’om spojeny so zdravou kritickostou,

- jej spravanie je ur¢ované osobnym presvedcenim a interiorizovanymi etickymi normami,
vyplyvajucimi z univerzalnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do istej miery nezavisla od
tlaku spolo¢nosti,

- mé zrely moralny tisudok opierajuci sa o zovSeobecnené zasady, preto je schopna spravne
reagovat’ aj v neoCakavanych a zlozitych situaciach,

- charakterizuje ju spojenie spravneho myslenia a spravneho konania,

- kona v sulade so svojimi zdsadami, ale aj s citovou zaangazovanostoU - sulad medzi
emociami a chcenim — nekona len z povinnosti a bez nadSenia s pocitom sebal’utosti,

- prijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich nazory a je ochotné na prijate'ny kompromis,
ktory ale nie je v rozpore so vSel'udskymi hodnotami,

- je ochotna a schopna spolupracovat’ a iniciovat’ spolupracu.




Obsah etickej vychovy je orientovany na atributy, ktoré treba v diet’ati rozvijat,, aby sme
dosiahli vychovné ciele. Tieto atriblty su zakomponované v desiatich zdkladnych témach a
Siestich aplikacnych témach:

. Otvorend komunikacia

. Dostojnost’ I'udskej osoby, sebaucta, pozitivne hodnotenie seba

. Pozitivne hodnotenie inych

. Tvorivost’ a iniciativa

. Vyjadrovanie citov

. Empatia

. Asertivita

. Reélne a zobrazené vzory

. Prosociélne spravanie — pomoc, darovanie, delenie sa, spolupraca, priatel'stvo

10. Komplexna prosocialnost’

11. Etika — hl'adanie korenov prosocialneho spravania

12. Etika a ekonomické hodnoty

13. Etika a naboZenstva — tolerancia a Ucta

14. Rodina, v ktorej zijem

15. Vychova k manzelstvu a rodiovstvu

16. Ochrana prirody a Zivotného prostredia

O© 00O NO OB WN -

Kracové kompetencie

U¢it sa ucit- poznat’ a chapat’ pojmy empatia, asertivita, spolupraca a prosocialne (socidlne
pozitivne) spravanie :

- vysvetlit’ ziakom zakladné pojmy stvisiace s vol'bou zZivotnych ciel'ov, svetonazorom,
nabozenstvom, etickymi hodnotami a normami,

-pochopit’ zakladné etické problémy stvisiace s ekonomickymi hodnotami, pravdou a dobrym
menom,

-poznat’ zakladné pojmy stvisiace s ochranou prirody a zivotného prostredia.

Komunikativne kompetencie- osvojit’ si zdkladné komunikacné zrucnosti, zakladné ukony
spolo¢enského spravania :

- naucit’ sa pozitivne hodnotit’ seba aj druhych,

- tvorivo riesit’ kazdodenné situacie v medzil'udskych vztahoch .

Obcianske kompetencie- umoznit’ Ziakom uvedomit’ si svoju sexudlnu identitu, chapat’
pozitivne hodnoty priatel’stva :

-vediet’ reSpektovat’ 'udi s inymi ndzormi, zarovein vSak ostat’ sam sebou,

-formulovat’ svoje zivotné ciele, byt’ odolny vo¢i nevhodnym ponukam, ostat’ slobodny od
zavislosti, ktoré znehodnocuju a ohrozuj nas Zivot,

-rozvijat’ povedomie vlastnej dostojnosti a hodnoty 'udskej bytosti,

- byt’ schopny kriticky hodnotit’ masmedidlne vplyvy, vychovat’ kritick¢ho divéka.

RieSenie problémov - spoznavat a osvojovat’ si prava a povinnosti v rodine, ucit’ sa
kultivovane prejavit svoj nédzor, postupne preberat zodpovednost za svoje rozhodnutia,
zaroven vSak reSpektovat rodiCov a viest s nimi konStruktivny dialdég, schopnost
spolupracovat’



Stratégia vyucovania

Metddy : vyklad ucitel’a, rozhovor, besedy, zazitkové metody, otvorena komunikacia, hranie roli,
modelové situacie.

Postupy :

Systém KEMSAK:

K — kognitivizacia, naucit’ cloveka poznédvat’, mysliet,, riesit’ problémy,

E — emocionalizécia, naucit’ ¢loveka citit’ a rozvijat’ jeho kompetencie pre citenie, prezivanie, rozvijat’
jeho city,

M — motivacia, rozvinit’ zaujmy, potreby, tuzby, chcenia osobnosti, jej aktivity,

S — socializacia, naucit’ ¢loveka zit’ s druhymi l'ud’'mi, naucit’ ich komunikovat’, tvorit’ progresivne
medziludské vztahy,

A — axiologizacia , rozvijat’ progresivnu hodnotovl orientaciu osobnosti, ucit’ hodnotit,

K — kreativizacia, rozvijat’ v osobnosti tvorivy §tyl Zivota.

Formy préace : skupinové, projektové, diferencované vyucovanie, hranie roli, samostatna praca,
praca vo dvojiciach, praca v skupinach,

- aktivizujuce formy préce: sutaze, vystavky,

- prosocialne aktivity: Detsky ¢in roka,

- Den narcisov,

- Hodina detom,

- Dni ochrany prirody,

- brigady.

Hodnotenie predmetu

Individualne hodnotenie ziakov - prihliadanie na jeho zakladné komunikacné zrucnosti,
zakladné ukony spolocenského spravania, kultivovanost’ v prejave svojho nazoru, pozitivny
postoj k roznym situaciam, asertivnost’ pri rieSeni problémov, prejavy empatie a pod.

Predmet nie je klasifikovany znamkou. Hodnotenie je realizované slovnou formou -
pochvala, povzbudivé slova, atribucia kladnych vlastnosti a postojov, d’alSie dohodnuté formy
hodnotenia — ,,strom¢ek pochval®, bodovnicek, fotografia, obrazky do skladacky a pod.
Systém hodnotenia mdZze vyucujici vytvorit’ a stanovit’ priamo so Ziakmi.

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania a uéenia ziakov sa vyuziji nasledovné uc¢ebné zdroje :

- didakticka technika - CD a DVD prehravac, nosice, notebook, dataprojektor,

- materialne vyucbové prostriedky - tabule, interaktivna tabula, nastenky, farbicky, fixky,
vykresy a pod...

- d’alSie zdroje —internet, vhodny softvér, knihy Ziakov, televizny program, ¢asopisy, noviny.

Prierezové témy

Multikultirna vychova

Medidlna vychova

Hudobna vychova
Informaéno-komunikaéné technologie — IKT
Geografia

Dejepis



Ciele akPucové | Tematicky celok | Obsahovy Standard Vykonovy $tandard
kompetencie
Osvojovanie si OBJAVENIE Vie vysvetlit vyznam | Poznanim svojich silnych
zakladnych VLASTNEJ poznania silnych a a slabych stranok svoje;j
postojov, ktoré JEDINECNOSTI A slabych stranok osobnosti vytvara priestor
podmienuju IDENTITY osobnosti pre sebaprijatie a rozvoj
kultivované Velkost’ a dostojnost’ intrapersondlne;j
dospievanie 'udskej osoby, tcta komunikacie
Ucenie sa k ¢loveku
poznavat’ sdm Poznavanie svojich
seba, objavovat’ silnych a slabych
svoju identitu, stranok, pozitivne a
rozvijat’ negativne vlastnosti
sebaoceiiovanie Zdravé sebavedomie
Prijatie samého seba
aj so svojimi
nedostatkami
BYT SAM SEBOU, | Vie vysvetlit Chape proces
Ugenie sa obhajit | VEDIET OBHAJIT | uplatnenie pojmu sebaakceptacie - rozumie
svoje prava a SVOJE PRAVA A asertivita manipulativnym
nazory NAZORY Vie vysvetlit pojem | spésobom v spravani
Vediet sa presadit’ a manipulacia svojom 1 v spravani inych
obhdjit’ v r6znych Pozna svoje pravo na
situaciach: opytat’ sa odmietnutie nevhodnej
preco, vediet’ ponuky a pozna zasady
odmietnut’, vyslovit’ jej uplatnenia
staznost, vysvetlit
svoje nazory
Poziadat’ o laskavost’,
vyslovit’ navrh, celit’
manipuldcii a tlaku
skupiny, alternativne
spdsoby rieSenia
konfliktov, asertivita a
asertivne prava
Osvojenie si PROSOCIALNOST | Vie vysvetlit slova: Chape, ze zodpovedna
pojmov asertivita, | AKO ZLOZKA nezavislost’ a sloboda ho vedie k dobru
spolupraca a VLASTNEJ] reSpektovanie, pre inych 1 pre seba
prosocialne IDENTITY ponukanie a Chépe pojmy
(socialne Novy vztah k prijimanie slobody zodpovednost’ a vernost’
pozitivne) druhym: nezavislost' a | Zodpovednost’ - V spravani badat’ posun k
spravanie reSpektovanie poznd zasady prosocialnosti - je verny
Rozvijanie vlastnej prosocialneho zasadam prosocialnosti
identity v interakcii spravania Postupne prebera
S druhymi zodpovednost’ za svoje
Slobodné prijatie rozhodnutia

zavizkov a vernost’ k
nim ako predpoklad
zrelosti




Poznévanie
svojich prav a
povinnosti

v rodine
Ucenie sa
kultivovane
prejavit’ svoj
nazor, postupne
preberat’
zodpovednost’ za
svoje
rozhodnutia,
zaroven vsak
reSpektovat’
rodicov a viest’
s nimi

ETICKE ASPEKTY
VZTAHU K
VLASTNEJ RODINE
Hlbsie poznanie
vlastnej rodiny (ako
poznam svoju matku,
svojho otca,
surodencov...)
Uplatiovanie
socialnych zru¢nosti v
ramci rodiny (byt’
empatickym, otvorene
a citlivo
komunikovat’, byt
asertivnym...)

Zdrava a nezdrava

Vie pomenovat’
moznosti
prosocialneho
spravania vo vlastnej
rodine

Uvedomuije si svoje
prava a povinnosti

v rodine a snazi sa chapat’
ich vyznam — t0zi
prispiet’ svojim dielom

do dobrého fungovania
vlastnej rodiny

V spravani badat’ posun

k prosociélnosti - je verny
zasadam prosocialnosti -
postupne prebera
zodpovednost’ za svoje
rozhodnutia

Prejavuje snahu
vychadzat’ dobre s ¢lenmi
vlastnej rodiny - v rodine

konstruktivny kritickost’, reflexia uplatiiuje zédkladné
dialog nad vlastnou komunika¢né zruénosti :
kritickostou v rodine poziadat’ o laskavost’,
Pochopenie rodicov a o odpustenie, vediet
strodencov, dobré vyslovit navrh...
vzt'ahy v rodine V rodinnom prostredi vie
Tolerancia a pouZit’ pozitivne
reSpektovanie hodnotenie
autority, vztahy
medzi surodencami
Respektovanie
pravidiel hry (prava a
povinnosti) v rodine
Spoznavanie ETICKE ASPEKTY | Vie, ¢o je to podatie | Sexualitu vnima ako
svojej sexualnej INTEGROVANIA a prenatalny zivot vel’ka hodnotu - vnima
identity, chapanie | SEXUALNEJ cloveka a stotoznuje sa SO SVOjou
pozitivnych ZRELOSTI DO Vie vysvetlit dovody | sexualnou identitou
hodnot priatel'stva, | KONTEXTU pre odlozenie prvého | Chape pozitivne hodnoty,
lasky, manzelstva | OSOBNOSTI sexualneho styku ako priatel’stvo, laska,

a rodiny

Uvedomovanie si
rizik, spojenych
s predCasnym
sexudlnym
zivotom

Rozvijanie sexudlnej
identity ,vztahy
medzi chlapcami

a dievCatami
Utvéranie predstav

o buducom partnerovi
"Zazrak Zivota" -
pocatie a prenatalny
zivot 'udského plodu
Rozpor medzi
pohlavnou

a psychosocialnou
zrelost'ou

Pohlavné choroby a
AIDS

do psychosocialnej
zrelosti

Vie vysvetlit’ priiny
a dosledky
pred€asného sexu
Vie, ¢o su to
pohlavné choroby a
AIDS

manzelstvo a rodina
Uvedomuje si rizika
spojené s predCasnym
sexualnym Zivotom
Tuzi po hlbokom vzt'ahu
zaloZzenom na ucte

a vzajomnej laske




Vie vymenovat
obmedzenia

a prednosti
chorych a 0sob

so Specifickymi
potrebami

Vie zdovodnit’
potrebu i Specifika

VZTAH

K CHORYM,
STARYM,
POSTIHNUTYM,
MENTALNE
ALEBO MORALNE
NARUSENYM
CUDOM

Vie vymenovat’
obmedzenia

a prednosti chorych
a 0sob so
Specifickymi
potrebami

Vie zdovodnit’
potrebu i Specifika

Uvedomuje si tazkosti,
ktoré prezivaju stari

a chori l'udia a tazi im
pomoct’

V kontakte so starymi,
chorymi a s osobami
so Specifickymi
potrebami prejavuje

komunikacie Rozvoj empatie, komunikacie prvky tvorivej
S 0sobami komunikacie s vySSie | s osobami prosocialnosti
so Specifickymi spominanymi 'udmi | so Specifickymi
potrebami Ochota chapat’ ich potrebami

potreby, ale aj vidiet’

ich moZnosti a

bohatstvo, ktoré moézu

odovzdat ostatnym

Tolerancia,

reSpektovanie

odliSnosti, generacné

rozdiely
Osvojit’ si OCHRANA Vie vysvetlit Citi sa sucast’'ou prirody
zakladné pojmy, PRIRODY stvislosti medzi a chce jej pomoct’ -
stvisiace A ZIVOTNEHO I'udskou ¢innost’ou vnima svoje moznosti pre
s ochranou prirody | PROSTREDIA a Zivotnym ochranu zivotného

a zivotného
prostredia

Vnimanie prirody,
obdiv a ticta ku
vSetkym formam
zivota, dolezitost’
ochrany prirody

z hl'adiska
prosocialnosti (icta
k tym, ¢o pridu

do prirody po nas, ¢i
uz o tyzden, alebo

0 sto rokov...)
Ekologicka etika

z pohl'adu Ziaka (zber
odpadu,
neznecistovat’ okolie,
Setrit’ prirodu
konkrétnou
citlivostou v beznych
zivotnych situaciach —
tecuci vodovodny
kohutik, zbyto¢ne
zazaté svetlo... )

prostredim

Vie uviest’ priklady
ekologickej etiky
(Setrenie energie,
ochrana prirody)

prostredia

Podl'a svojich moznosti
a vyziev, ktoré ponuka
dany region, chrani
prirodu a zivotné
prostredie




Nazov predmetu ‘ Svet prace- tvorba Zivotného prostredia

Casovy rozsah vyuéby \ 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roénik | siedmy

Skola ‘ Z8 Cerenéany

Nazov SKVP ‘

Stupeii vzdelania \ nizSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma studia \ denna

Vyucovaci jazyk \ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet vyuziva poznatky ziakov, ktoré ziskali v prirodovednych predmetoch /ako je biologia
a chémia/ a d’alej ich rozvija novymi poznatkami, pozorovanim a experimentovanim, rozvija
pracovné zru¢nosti, vytvara spravne etické zdsady a postoje vo vzt'ahu k prirode, k prirodnym
vedam, k prirodnym zakonitostiam, umoznuje sebarealizaciu ziaka a podporuje rozvoj jeho
kreativity.

Predmet sprostredkiiva ziakom poznatky o agrotechnike /postupe/ pestovania okrasnych
rastlin — interiérovych a exteriérovych, ich viazani a aranzovani. Vytvara zaklady pre d’alSie
odborné Studium, pre podnikatel'ské aktivity, ale aj pre aktivnu tvorbu a ochranu Zivotného
prostredia.

Ciele predmetu

V tomto predmete sa maju ziaci naucit’ zdkladom pracovnych zrucnosti, kreativite a kladnému
vzt'ahu k prirode a Zivotnému prostrediu.

V rovine hodnét a postojov predmet smeruje k:

- uvedomeniu si vyznamu tvorby a ochrany zivotného prostredia,

- rozvoju kladného vztahu k praci a ochrane toho, co vytvorili,

- rozvoju moralnych a volovych vlastnosti / systematickost’ prace k dosiahnutiu ciel’a,
vytrvalost’, samostatnost’/ ,

- estetickému vnimaniu bezprostredného okolia ziaka.

V rovine vedomosti predmet smeruje k:

- poznavaniu okrasnych rastlin — interiérovych a exteriérovych,

- osvojeniu si poznatkov o ich pestovani, rozmnozovani a rychleni,

- osvojeniu si zakladov aranzovania a viazania kvetov,

- osvojeniu si hydroponického pestovania rastlin,

- osvojeniu si poznatkov o pestovani okrasnych rastlin v obytnych a pracovnych priestoroch,
v zahradach /na letniCkovych zdhonoch, trvalkovych zahonoch, v skalkéch, teraséach,
balkonoch/,

- zakladaniu travnika a jeho udrzbe,

- vysadbe okrasnych drevin a ich oSetrovani.

V rovine pracovnych ¢innosti a zru¢nosti predmet smeruje k:

- ziskavaniu pracovnych zru¢nosti a skiisenosti v oblasti tvorby zivotného prostredia, pri
pestovani ¢repnikovych rastlin a pri pestovani a oSetrovani vonkajSich okrasnych rastlin,

- ziskavaniu pracovnych zru¢nosti a navykov pouzivanim spravneho néaradia pri pestovani.




Krucové kompetencie predmetu

Podrobne vysvetlit' Ziakom poznadvanie inych praktickych skusenosti, pri pestovani
hydroponického pestovania rastlin vysvetlit’ uskalia tohto pestovania v praxi. Poznavat’ nové
moderné nainie na pestovanie izbovych rastlin. Oboznamit’ s rastlinami a ich narokmi na
stanovistia, kde je predpoklad, Ze sa im bude darit’.

Strukttra predmetu
Praktické auzitocné predndsky a praktické cinnosti pri oSetrovani tychto rastlin ¢i uz

v zahrade alebo na balkonoch.

Stratégia vyuCovania -

¢im si skraslia okolie pracoviska a domu, v ktorom byvaju.
Hodnotenie predmetu
Po kazdej ¢innosti sa hodnoti aktivita ziakov nielen Ustne, ale aj bodovym systémom.

Ucebné zdroje

Ucebnice, letaky o pestovani okrasnych rastlin, biologia , dejepis.

Prierezové témy

Naradie a pomocky ktoré su nevyhnutné k danej praci.
Kvetinarstvo ako predaj rezanych a suSenych ¢i umelych kvietkov.

Praktické viazacstvo ako odborna profesia.

prilakat’ ziakov k tomu, aby mali radi kvety a vedeli ich oSetrovat,

Ciele aklucové | Tematicky celok | Obsahovy Standard Vykonovy Standard
kompetencie

Zakladné rucné Poznat funkciu a sposob
Podrobne naradie pouzitia zakladnych
sa oboznamit’ Poznat’ a vediet druhov naradia
S naradim, pouzivat’ zakladné a pomocok
pouzivanim tohto rucéné Vediet pouzivat’ zdkladné
naradia, opravy naradie: ruéné naradie
naradia vysadzovacia a iné pomocky
a vyuzivanie tohto | NARADIE A lopatka, pri pestovani
naradia a poznat | POMOCKY vysadzovaci kolik, ¢repnikovych rastlin,
nové formy prepichovaci kolik, | poznat’ naradie
a metody zahradnicke noZnice, | na zdkladné spracovanie
pestovania malé hrablicky, mald | a oSetrovanie pody pocas
a ul'ahCenie prace lopatka, atd’. vegetacie pody
s profesionalnym Naradie na

naradim

spracovanie pody
Poznat’ a vediet’
pouzivat’ naradie na
spracovanie pody,
kyprenie pdody: ryl,
motyka, hrable, rycie
vidly, atd’.
Pomdcky pri
pestovani rastlin
Poznat’ materidl a
pomocky pre




hydroponické
pestovanie rastlin

Oboznamenie

S okrasnymi
rastlinami, ich
rozdelenie

a vlastnosti rastlin
v zavislosti k ich
narokom na
pestovanie

Vyznam a rozdelenie
okrasnych rastlin
Vyznam okrasnych
rastlin z hl'adiska
tvorby a estetizacie
zivotného prostredia
Rozdelenie
okrasnych rastlin
Crepnikové rastliny
Charakteristika
¢repnikovych rastlin,

Poznat’ vyznam
okrasnych rastlin, ich
vplyv na

nas Zivot a zZivotné
prostredie

Poznat’ rozdelenie
okrasnych rastlin
Poznat’ a odborne
pomenovat’ ¢repnikoveé
rastliny

Vediet pestovat’,

KVETINARSTVO rozdelenie osetrovat’ a rozmnozovat’
Poznat’ hygienu Poznavanie ¢repnikové rastliny
pri préci s podou jednotlivych Poznat’ ich naroky
a jedovatymi druhov Crepnikovych | na stanoviste
rastlinami rastlin Vediet’ vyuzivat’
Pestovanie, pracovné
osetrovanie prostredie a udrziavat’
a rozmnozovanie poriadok pocas prace
¢repnikovych rastlin | Dodrziavat’ bezpecnost
Hydroponia Poznat’ pojem hydroponia
Vyhody a tskalia | HYDROPONICKE Co je hydroponia Potreby na hydropéniu
tychto rastlin PESTOVANIE Potreby na Poznat’ vyhody
Néroky na RASTLIN hydroponiu: hydroponického
stanovistia nadoby, substrat, pestovania rastlin
Potreby a material zivny roztok, vhodné | Vediet zvolit rastlinu na
pre hydroponické ¢repnikové rastliny hydroponické pestovanie v
pestovanie rastlin Hydroponické zivnom roztoku
pestovanie rastlin
Praktickou ¢innost'ou
ziskat’ zru¢nosti pri
pestovani rastlin a
osvojit’ si zakladny
postup
VIAZACSTVO Zéklady aranzovania | Poznat’ zakladné pravidla
A ARANZOVANIE | a vizby kvetov aranZovania a vizby
KVETOV Vyznam aranzovania | kvetov, poznat’ vhodny

a vizby kvetov
Pomdcky na
aranzovanie

Vyber a uprava
materidlu Vyber a
uprava rastlinného
materialu,

vol'ba naddoby, zber a
susenie rastlin na
aranzovanie

materidl na Gpravu

rastlin

Ziskané vedomosti

vediet’ uplatnit’ pri
vytvarani jesenného,
viano¢ného a jarného
aranzovania

Vediet

hodnotit’ vyber materidlu a
vlastnej prace




Osetrovanie rezanych
kvetov

Priprava rastlinného
materialu na
aranzovanie
Prakticka ¢innost’
Praktickou ¢innost’ou
ziskat’ zruénost’ pri
aranzovani rastlin

Nazov predmetu ‘ Technika

Casovy rozsah vyucby | 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roénik | siedmy

Skola | Z8 Cerenéany

Nazov SkVP ’

Stuperi vzdelania | nizSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma studia | denna

Vyucovaci jazyk | slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Oblast’ Clovek a svet prace zahfiia §iroké spektrum pracovnych ¢innosti a technologii,
vedie ziakov k ziskavaniu zakladnych technickych poznatkov pre kazdodenny zivot, k
nadobudaniu uzivatel'skych zruc¢nosti v réznych oblastiach I'udskej Cinnosti a napomaha pri
profesijnej orientécii ziakov.
Koncepcia vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace vychadza z konkrétnych Zivotnych
situacii, v ktorych Ziaci prichddzaji do priameho kontaktu s I'udskou ¢innost'ou a technikou v
jej rozmanitych podobach a $irSich suvislostiach.
Vzdelavacia oblast Clovek a svet price sa zameriava na praktické pracovné navyky a
dopliluje celé¢ zakladné vzdelavanie o doleziti zlozku nevyhnutni pre uplatnenie ¢loveka v
d’alSom Zivote a v spolocnosti. Tym sa odliSuje od ostatnych vzdeldvacich oblasti a je ich
urcitou protivahou. Je zalozena na tvorivej spolupraci ziakov.

Ciele predmetu

V tomto predmete sa maju ziaci naucit’ zdkladom pracovnych zrucnosti, kreativite a kladnému
vztahu k préci a prirode.
V rovine hodndt a postojov predmet smeruje k:
- rozvoju kladného vzt'ahu k praci a ochrane toho, ¢o vytvorili,
- rozvoju moralnych a vol'ovych vlastnosti / systematickost’ prace k dosiahnutiu
ciel’a, vytrvalost’, samostatnost/,
- estetickému vnimaniu bezprostredného okolia ziaka.
V rovine vedomosti predmet smeruje k:
- poznavaniu suvislosti medzi technikou a prirodou, technikou a spolo¢nostou,




- 0osvojeniu si poznatkov 0 jednoduchych strojoch a prevodoch,

- 0svojeniu si poznatkov 0 mechaniza¢nych prostriedkoch,

- ziskavaniu a 0svojeniu si poznatkov v oblasti ochrany zivotného prostredia.

V rovine pracovnych ¢innosti a zru¢nosti predmet smeruje k:

- ziskavaniu pracovnych zrucnosti a sklisenosti v oblasti tvorby Zivotného
prostredia,

- pri vytvarani jednoduchych strojov a prevodov,

- ziskavaniu pracovnych zru¢nosti a navykov pri pouzivani jednoduchych
mechaniza¢nych prostriedkov.

KPlucové kompetencie predmetu

1. Schopnost’ riesit’ zdkladné technické problémy, schopnost’ uplatiiovat’ tvorivé nadpady vo
svojej praci.

2. Schopnost’ preberat’ zodpovednost’, schopnost’ byt samostatnym, schopnost’ hodnotit” a
vyjadrovat’ vlastny ndzor.

3. Schopnost’ sebapoznania a sebahodnotenia v smere vlastnej profesijnej orientacie.

4. Schopnost’ flexibilne reagovat’ na zmeny na trhu prace v snahe ¢o najlepsie sa uplatnit’.

Pracovné kompetencie Ziaka :

- pouziva bezpecné a ¢inné materialy, nastroje a vybavenie, dodrzuje stanovené
pravidla, plni povinnosti a zavizky, adaptuje sa na zmenené alebo nové pracovné
podmienky,

- pristupuje k vysledkom pracovnej Cinnosti nielen z hladiska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spolo¢enského vyznamu, ale i z hl'adiska ochrany svojho zdravia i zdravia
druhych, ochrany Zivotného prostredia i ochrany kultirnych a spolo¢enskych hodnot,

- vyuziva znalosti a sktisenosti ziskané v jednotlivych vzdelavacich oblastiach v zdujme
vlastného rozvoja i svojej pripravy na buducnost’, robi podloZzené rozhodnutia o0 d’alSom
svojom vzdelavani a profesionalnom raste,

- orientuje sa v zakladnych aktivitach, ktoré bude potrebovat k uskutocneniu
podnikatel'ského zdmeru a k jeho realizacii, chdpe podstatu, ciel’ a riziko podnikania,
rozvija svoje podnikatel’ské myslenie.

Stratégia vyucovania

Casova tyzdenna dotacia : 1 hodina

Vyucovanie V piatom, Siestom aaj siedmom ro¢niku sa uskuto¢fiuje v dvojhodinovych
celkoch kazdy druhy tyzden striedavo s volitelnym predmetom tvorba zivotného prostredia
v kmenovej triede, v Skolskej dielni, ucebni informatiky, na skolskom dvore a v blizkom okoli
Skoly- stolarska dielnia, kovo a drevo- spracujuce firmy.



Hodnotenie predmetu

Hodnotenie je povazované za akt objektivnej spdtnej vézby, motivacny, vychovny
a prevychovny prostriedok, ako aj prostriedok pozitivneho podporovania zdravého
sebaobrazu Ziaka.

Pri hodnoteni ziaka - priebeznej i sthrnnej klasifikacii - sa uplatituje primeranad naroc¢nost’ a
pedagogicky takt .Vykony ziaka sa hodnotia komplexne — teoretické poznatky , osvojenie
praktickych zrucnosti a navykov, ich praktické vyuzitie, praca ziaka v time a berie sa do
uvahy snaha a ochota pracovat’.

Je zohl'adnend aj motivacnd funkcia hodnotenia, a to najmé pri slabSich, menej zru¢nych
ziakoch.

Ziak bude v priebehu 8kolského roka hodnoteny v zmysle Metodickych pokynov ¢&. 22/2011
na hodnotenie Ziakov zakladnej $koly s u¢innostou od 1. maja 2011. V piatom a Siestom
roéniku budi hodnoteni slovne absolvoval / absolvovala, v siedmom roéniku znamkou.

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania sa vyuziju tieto ucebné zdroje:

1. ucebnice- Kruspan Ivan a kolektiv, Expol ,1999, Technicka vychova - U¢ebnica pre 5.az 9.
roénik ZS - Clovek a technika, technické materialy, pracovné postupy a nastroje,
elektrotechnika, stroje a mechanizmy

2.0dborna literatara
3.odborné Casopisy

4. internet

Obsah vzdelavania - ucivo
Vzdelavaci obsah predmetu Vv 5.ro¢niku je rozdeleny na 4 tematické celky :

1. Clovek a technika
2. Ako veci funguju -jednoduché stroje, prevody
3. Materialy a technologie
4. Konstruovanie a navrhovatel'ska ¢innost’

Vzdelavaci obsah predmetu V 6.ro¢niku je rozdeleny na 5 tematickych celkov :
1. Komunikacia v technike

2. Zéakladné operacie a nastroje na spracovanie materialov

3. Spajanie materialov, druhy spojov

4. Elektrickd energia

5. Elektricky obvod

Vzdelavaci obsah predmetu Vv 7.ro¢niku je rozdeleny na 3 tematické celky:
1. Clovek a technika

2. Graficka komunikécia

3. Materidly a technologie



Ciele a kPiacové
kompetencie

Tematicky celok

Obsahovy Standard

Vykonovy $tandard

Schopnost’ CLOVEK Ziaci sa oboznamia s | Vediet vysvetlit pojem
preberat’ A TECHNIKA pojmom technika, technika, technické
zodpovednost’ spoznaju vztahy prostredie a technické dielo
Schopnost’ byt’ Technika, vztah medzi technikou a ako produkt I'udskej ¢innosti
samostatnym techniky k prirode prirodou, technikou a
Schopnost’ a spolo¢nosti spolo¢nostou Vediet' vymenovat’
hodnotit’ Ziskaju zakladné pozitivne a negativne
a vyjadrovat’ Historia techniky, informacie dosledky techniky
vlastny nazor slovenski a svetovi o slovenskych Oboznamit’ sa
Schopnost’ vynalezcovia vynalezoch a historii | s najvyznamnejSimi objavmi
sebapoznania a techniky vSeobecne a vynalezmi 18. — 20.
sebahodnotenia a na Slovensku storoCia
v smere vlastnej Clovek — priroda — Oboznamit’ sa s poznatkami
profesijnej spolo¢nost’ — technika | historie na Slovensku a
orientacie a ich vztahy so slovenskymi vynalezcami
Schopnost’ Historia techniky — Vediet vysvetlit’ pojem
flexibilne reagovat’ ¢lovek tvorca techniky | technologicky postup
na zmeny na trhu Vznik vyrobku Vznik vyrobku a opisat’ vSeobecne cestu
prace v snahe o Myslienka - Myslienka — vzniku vyrobku
najlepsie sa konstrukcia — konstrukcia —
uplatnit’ vyroba — vyroba —

vyuzitie vyuzitie
Schopnost’ riesit’ GRAFICKA Zaklady Vediet realizovat’ drobny
problém, KOMUNIKACIA navrhovatel'skej projekt (zhotovit’ technicky
schopnost’ ¢innosti — technické nacrt, vybrat’ vhodny
uplatiovat’ tvorivé | Zaklady tvorivé myslenie material, zvolit’ konstruk¢éné
napady vo svojej navrhovatel'skej Zaklady technicke;j rieSenia a spoje, navrhnat
praci ¢innosti — technické | komunikacie — technologie)
Vyuziva znalosti a | tvorivé myslenie zobrazovanie, Poznat’ proces vzniku
skusenosti ziskané | Zaklady technickej | technicky nacrt — technického produktu
v jednotlivych komunikacie — kreslenie, technicky Mat’ schopnosti vytvarat’ a
vzdelavacich zobrazovanie, vykres — Citanie realizovat’ technické
oblastiach v zdujme | technicky nacrt Pocitac a technické myslienky pre vlastné

vlastného rozvoja i
svojej pripravy na
budtcnost’

Robi podlozené
rozhodnutia o
d’alSom svojom
vzdelavani a
profesionalnom
raste

Pocitac a technicke
Kkreslenie (softvéry
na kreslenie)
Zaklady technickej
komunikacie -
technické kreslenie,
technicky vykres —
Citanie

Pocitac a technickeé
kreslenie (softvéry
na kreslenie)

Pocitac a internet pri

konstruovani

kreslenie (softvéry
na kreslenie)
Pocitac a internet pri
konStruovani, napr.
projekty ,,Budka pre
vtacika®, ,,Stojan

na CD*

potreby, pre potreby skoly,
pre komercné aktivity a pod.




Pouziva bezpetné a
ucinné materialy,
nastroje

a vybavenie
Dodrzuje stanovené
pravidla, plni
povinnosti

a zavazky
Pristupuje

k vysledkom
pracovnej ¢innosti
nielen z hl'adiska
kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti

a spolocenského
vyznamu, ale i

z hl'adiska ochrany
svojho zdravia

1 zdravia druhych
Ochrana Zivotného
prostredia

MATERIALY
A TECHNOLOGIE

Pravidla spravania sa
v Skolskej dielenske;j
ucebni

a v technickom
prostredi

Zakladné
technologické
postupy

pri spracovani
technickych
materialov

Hlavné druhy
technickych
materialov

Zakladné vlastnosti
technickych
materialov a ich
vyuzitie

Zakladné technické
materialy — drevo,
kovy, plasty —
polotovary

Zaklady
jednoduchého —
ru¢ného obrabania
technickych
materialov

Obsah tohto
tematického celku je
zamerany na hlavné
druhy technickych
materialov, ich
zakladné vlastnosti a
vyuzitie

Zakladné
technologické postupy
pri spracovani
technickych
materidlov
Zodpovedajuce
naradie a pomdcky na
ich ru¢né opracovanie

Zakladné technické
materialy — drevo,
kovy, plasty —
polotovary

Zaklady
jednoduchého —
ru¢ného obrabania
technickych
materialov

Pravidla spravania sa
v Skolskej dielenske;j
ucebni a v technickom
prostredi

Poznat’ zékladné druhy
technickych materidlov
Vediet’ spravne preniest’
tvar a rozmery predmetu

z vykresu na opracuvany
material

Spravne volit’ meradla

a pomodcky na obrysovanie
Vediet pracovat’ podla
jednoduchého
technologického postupu
a technického vykresu
Poznat’ a rozlisit’ zakladné
druhy technickych
materialov - drevo, kovy,
plasty

Poznat’ zakladné naradie na
ru¢né opracovanie dreva,
kovu a plastov

Prakticky si precvicit’

a osvojit’ jednotlivé
elementarne zru¢nosti pri
opracovani dreva, kovov

a plastov (pilovanie, vftanie
dreva, ohybanie plastov

a plechu, strihanie, sekanie
drotu a plechu)




Nazov predmetu
Casovy rozsah vyu¢by
Ro¢nik

Skola

Nazov SkVP

Stupeii vzdelania
Forma Stadia
Vyudovaci jazyk

‘ Vytvarna vychova

\ 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
| siedmy

\ Z8 Cerenany

|

\ nizSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
\ denna
\ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet vytvarnd vychova (d’alej VV) v nizSom sekundédrnom vzdeldvani plynulo nadvézuje
na vytvarnu vychovu v primarnom vzdelavani. Nad’alej vychddza z autentickych skusenosti
ziaka ziskanych vytvarnou ¢innostou — z intenzivnych zazitkov dobrodruzstva tvorby

a sebavyjadrovania sa. Rozvija osobnost Ziaka v tplnosti jej citenia, vnimania, intuicie,
fantazie 1 analytického myslenia — vedomych i1 nevedomych dusevnych aktivit. Vzhl'adom na
psychicky vyvin zodpovedajuci veku ustupuje spontanny pristup k vyjadrovaniu seba

samého a vyjadrovaniu vonkajSich podnetov. Vac¢sina ziakov v tomto obdobi straca svoju
prirodzentl vyrazovost’. VV sa musi podiel'at’ na tejto transformacii.

Uskutocniuje sa to:

— dorazom na objavitel'sky pristup k technikdm, vyjadrovacim prostriedkom a médiam,

— nahradenim nedostatku formalnych zru¢nosti pri vyjadrovani reality postupmi, ktoré takéto
zru¢nosti nevyzaduju,

-- via¢§im dorazom na myslenie Ziaka, na pri¢inné suvislosti, vzt'ahy medzi javmi a
poznavaciu funkciu umenia i vlastného vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami.

Detska spontannost’ méa postupne nahradzat’ jej dospely ekvivalent — duchovna otvorenost’ a
sviezost, spojend s pribudanim vedomej tvorivej operativnosti. Ziak reaguje na stale
komplexnejSie podnety, reflektuje podnety prirodné, civilizacné 1 kultirne. ZvySuju sa jeho
technické schopnosti, preto potrebuje vo vytvarnej vychove objavit oblast novych moznosti
zodpovedajucich svojmu vyvinu.

Ciele predmetu

Ciele vytvarnej vychovy na urovni nizsieho sekundarneho vzdelavania st :

Kognitivne ciele

- Poznavat’ jazyk vizudlnych médii — jazykové prostriedky, zakladne kompozi¢né principy,
vybrané techniky a procesy vizualnych médii.

- Pozndvat’ a vediet pomenovat’ posobenie (vyraz) umeleckych diel a svoj z4zitok z nich.

- Poznat’ vybrané typické diela vizualnej kultury, reprezentujice zanre a niektoré Stylové
obdobia a iné kultary.

Senzomotorické ciele

- Vedome rozvijat’ tvorivost.

- Rozvijat’ a kultivovat’ vnimanie, predstavivost’ a fantdziu, podporovat’ a podnecovat’ jeho
napaditost’ a tvoriva sebarealizaciu.

- Formovat’ arozvijat’ gramotnost’ (zrucnosti) ziaka v oblasti vyjadrovania sa vytvarnymi
prostriedkami prostrednictvom vybranych médii, nastrojov a technik.



Socioafektivne ciele

- Vychovavat’ ziaka smerom k vytvaraniu si primeranych kultrnych postojov, nadzorov a
hodnotovych kritérii.

- Formovat’ celistvll osobnost’. Pristupovat’ k osobnosti Ziaka v jej uplnosti — rozvijat’ citenie,
vnimanie, intuiciu, fantaziu, analytické myslenie a poznavanie a taktiez formovanie a

aktivne pouzivanie zrucnosti — to vSetko prostrednictvom ¢innostného a zazitkového
vyucovania.

Obsah vyucovania

Obsah vyucovania VV tvori ststava edukac¢nych tém. Kazda z tém zodpoveda rieSeniu
ur¢itého vytvarného problému. Témy su zoradené v metodickych radoch. Metodicky rad
predstavuje rieSenie pribuznych vytvarnych problémov v priereze rocnikov (v tabulke
vodorovny rad), vZzdy na trovni zodpovedajucej veku. Takéto zoradenie sleduje stupiiovanie
naro¢nosti pri Strukturovani osobnosti Ziaka. Zoradenie edukacnych tém v radmci jedného
ro¢nika (v tabulke zvisly rad) umoziuje ucitel'ovi sledovat’ motivacné nadvéznosti, pripadne
ich zoskupit’ a tvorit’ z nich edukacné projekty. Takto koncipovana siet’ edukacénych tém
predstavuje model, s ktorym moze ucitel’ dynamicky pracovat’ — podl'a potreby prerad’ovat’
témy v ¢asovom plane jedného roénika i medzi roénikmi. Témy napina konkrétnymi Gilohami.

KrPacové kompetencie

Ziak dokaze :
— zvladnut’ zéklady propor¢nej stavby zobrazovaného predmetu (vyska a Sirka, pomer
hlavnych casti),
— dokazat’ vybrat’ Cast’ videnej skutocnosti za uc¢elom zobrazenia — zaber (fotografia, film,
komiks), RAM, pohl'ad (obraz), charakteristicky tvar (plastika),
— vytvarat’ formalne série z jedného motivu a jednoduché¢ variacie motivu,
— vyjadrit’ sa zakladnymi technickymi postupmi kreslenia, malovania jednoduchych
grafickych technik, fotografovania, priestorového vytvarania objektu, plastiky a skulptury,
— vytvorit’ zdkladny rozvrh architektonického tvaru a priestoru, kresbu jednoduchého
dizajnérskeho navrhu,
— tvorivo pouzivat’ vybrané média, vyjadrovacie prostriedky, nastroje a techniky komponovat’
a Stylizovat’ — prostrednictvom toho vediet’ vyjadrit’ vlastné napady a koncepty,
— VO svojom vyjadrovacom procese spracovat’ charakteristické podnety z prostredia svojej
obce (regidénu), svojho socidlneho prostredia,
— vo svojom vyjadrovacom procese spracovat’ charakteristické podnety roznych (vybranych)
tendencii umenia 20. st. aZ po sucasnost,
— VO svojom vyjadrovacom procese (vytvarnom, hudobnom, literarnom) spracovavat’ podnety
z inych predmetov ,
— otvorenost’ vo¢i experimentovaniu s farbou, hmotou, tvarom, technikou, postupom,
motivom a témou,
— otvorenost’ voci hl'adaniu analogii (tvarovych, materialovych, vyrazovych),
— naklonnost’ k uvedomenému hl'adaniu vlastnych rieSeni, odklon od vyjadrovacich schém —
inovovanie grafickych stereotypov na zdklade podnetov fantazie a (primerane veku)
vlastného ndzoru (myslenia),
— toleranciu vo¢i roznym typom vyjadrovania, vkusu inych l'udi,
— aktivny pristup ku svojmu prostrediu a citliva reflexiu jeho hodndt — jeho poznavanie

a pretvaranie,

- vyjadrit’ a vyhodnotit’ §tyl I'udi, ktorych obdivuje (povazuje za svoj vzor) a porovnat’ ich so
svojim Stylom,



— hladat’ vlastné cesty sebavyjadrenia a budovania vlastného vkusu a tvare (imidzu).

Stratégia vyucovania
Zamerat’ sa na individualne osobitosti kazdého Ziaka.

Hodnotenie

Priebezné, verbalne, autentickeé.

Ucebné zdroje

Kniha : Kazdé dieta to zvladne — sto vytvarnych napadov, pracovné listy, makety, DVD, CD,

casopisy.

Zaclenenie prierezovych tém

Enviromentilna vychova — kresba, mal'ba — ochrana zivotného prostredia, ochrana vodnych

tokov, vychadzka do prirody s naslednou mal'bou prirody, ochrana rastlin — kresba lieCivych
rastlin, mal'ba — chranenych rastlin.

Dopravna vychova —dopravné znacky -koldz, ako sa spravat’ na cestach — malba.

Ciele a kl'a¢ové Tematicky celok Obsahovy Vykonovy Standard
kompetencie standard
Zachytenie realneho VYTVARNY Poriadok Zvladnut narabanie
sveta JAZYK a chaos, s rOznymi nastrojmi
usporaduvanie (ceruza, Stetec, pero,
prvkov fixKy, uhlik, drievko,
v kompozicii rydlo, noznice, $ablona,
KATEGORIE Spachtla, valcek a pod.)
Moznosti UVEDOMOVANIA
zobrazovania SI OSOBNEJ
videného sveta A KULTURNEJ] Kreslenie Kreslit’ prostrednictvom
IDENTITY priestoru / linky a Srafovania,
perspektiva tieiovania
Akéné umenie Zvladnut technické
Podnety vytvarného KATEGORIE zaklady usporiadania
umenia / média, ESTETICKEHO a miesania farieb
Styly, procesy, PREZIVANIA na palete i na obraze

techniky, témy /

Vyfarbovat’ tvar, plochu
viacerymi sposobmi
prostrednictvom
Stetcového rukopisu




Vytvarné ¢innosti
inSpirované dejinami
umenia

Vytvarné ¢innosti

Vytvarné ¢innosti

Vytvarné ¢innosti

Vytvarné ¢innosti

IKT

PODNETY
FOTOGRAFIE

PODNETY FILMU

A VIDEA

PODNETY
DIZAINU

PODNETY
TRADICNYCH
REMESIEL

Renesancné
umenie

Fotograficka
reportaz
/spajanie
obrazov /,
tvorba deja,
zaznam akcie,
performancie

Dizajn vyrobku
/mavrh uzitkového
predmetu/

Podnety
krajcCirstva, /alt.:
podnety
Cipkarstva

Morfing
/transformacie
tvaru na iny
tvar
prostrednictvom
softveru /alt.:
transformacie
tvaru na iny
tvar
prostrednictvom
rozkresby,

(napr. Srafura,
pointilizmus,
roztieranie, zapustanie)

Zvladnut konstrukéno-
technické tkony

s materialmi (kréenie,
zohybanie, trhanie,
strihanie, skladanie,
vrstvenie a pod.)
Spajanie materidlov

v kolazi a v asamblazi
(vkladanie, lepenie,
spinanie, viazanie,
drétovanie a pod.)

Zvladnut’ techniku
konstrukcie vonkajSieho
tvaru — balenie
(paketaz), obliepanie,
obvéizovanie,
odrotovanie
Zvladnut jednoduché
techniky otlacania
(frotaz, monotypia,
papierorez )
Zvladnut’ zéklady
modelovania
predmetnych tvarov,
otlacania do
modelovacej hmoty
a jednoduchého
odlievania reliéfu do
sadry

Zvladnut’ techniku
skladania a spajania
priestorovych tvarov do
asamblazi




Moznosti ELEKTRONICKE | principy
zobrazovania MEDIA morfingu Zvladnut’ zékladné
videného sveta grafické operacie
na pocitaci
Moznosti ) PODNETY Rozvoj schopnosti
zobrazovania ROZNYCH Telo ¢loveka, a ziskavanie zru¢nosti
videného sveta OBLASTI zvierata v oblasti vnimania
POZNAVANIA skuto€nosti a prezivania
SVETA Rozpravky, zazitku
pribehy, Vyjadrovania fantazie,
legendy predstav a napadov
a historia obce, | (vlastnych koncepcif),
regionu rozumového
spracovane posudzovania,
vytvarnou konvergentného
formou a divergentného
myslenia
Nazov predmetu ‘ Hudobni vychova
Casovy rozsah vyuéby \ 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roénik | siedmy
Skola \ Z8 Cerenéany
Nazov SKVP
Stupei vzdelania \ niZSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2
Forma $tudia \ denna
Vyudovaci jazyk ‘ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Hudobna vychova je spoloCensky, organizovany, ciefavedomy proces hudobného rozvoja
jedinca a je rozhodujtca pri odovzdavani a sprostredkovani hudby novym generaciam,
priCom zohrava dbleziti Glohu aj ako jedna z foriem realizacie tvorivosti kazdého Cloveka.
Hudobnost’ naroda neurCuje niekofko desiatok vynikajucich interpretov, ale viacgeneraCna
vrstva zanietenych percipientov hudby.

Jedine hudobna vychova na zakladnej $kole pokryva celi populaciu, preto jej kvalita je
mimoriadne dolezita. Zakladnymi prostriedkami hudobno-vychovnej prace si rozmanité
hudobné Cinnosti ( vokalno-intonacné, instrumentalne, hudobno-pohybové, percepCné), ktoré
podporuji hudobnost Ziakov, ich zaujem o hudbu. Vzajomnym posobenim €innostného,
tvorivého a objavitelského principu hudobna vychova vytvara predpoklady na poskytovanie
zazitkov, radosti, pozitivnych zivotnych podnetov tak, aby sa hudba stala su€astou zivota
ziakov.




Ciele

Ciefom je, aby Ziaci ziskali poznatky, vedomosti a zru€nosti v procese komunikacie s
hudbou, aby spoznali najvyznamnejSich slovenskych a svetovych hudobnych skladatelov, aby
st uvedomili svoju narodnu identitu na zaklade osvojenia si piesni a hudobnych diel, aby
prostrednictvom hudobnych Cinnosti boli schopni vyjadrovat' svoje emocie, aby boli schopni
spolupracovat’ pri kolektivnych €innostiach.

KrPacové kompetencie
Vel'mi dblezité a potrebné je dosiahnut’, aby dobre vedena hudobna vychova participovala na
dosiahnuti kI'a¢ovych kompetencii ziakov sekundarneho vzdeldvania.
Ulohou predmetu je rozvijat’ kPa¢ové kompetencie tak, aby sa:
- formoval a rozvijal emocionalny svet ziakov,
- formovali mravné vztahy Zziakov k prostrediu v skole a Vv rodine, pozitivne vztahy
k prirode, ku vSetkym prejavom Zivota,
- vychovali Ziaci hrdi na vlastné slovenské kultirne bohatstvo a histériu, s kladnym
vzt'ahom ku kultirnemu Zivotu spolo¢nosti a podiel'anim sa na fiom,
- vhodne anenasilne spajala hudba s prejavmi inych umeni — S poéziou, vytvarnymi
dielami, tancom, filmom, videom a modernymi komunika¢nymi technologiami,

- vychovévali vnimavi, aktivni posluchéci, tolerantni k inym kultiram a ndzorom, bez
nekritického podliechania mdédnym vinam, reklame a subkultare, ale aj bez predsudkov
K nim,

- hudobnd vychova podielala na rozvijani osobnostnej, socidlnej, obcianske;j,
komunikacnej kompetencie.

Stratégia vyucovania

Ucitel sa usiluje o to, aby poskytoval podnety pre hudobnu aktivitu ziakov:

- skupinové, projektové, diferencované vyucovanie, navsteva hudobnych podujati, besedy,

- zazitkové, kognitivne, skusenostné metddy, dialdg a diskusia, metoédy hrania rol, Specifické
metody: intona¢na metdda s pouZitim relativnej solmizécie, imita¢nd a kombinovand metdda
osvojovania piesni, riadené objavovanie hudby, informacno-receptivna metdda, improvizacia.

Hodnotenie

Forma hodnotenia:

— taziskovou formou hodnotenia je slovné hodnotenie vykonu a vedomosti ziaka na
zaklade pozorovania,

— hodnotenie znamkou, pricom nie je nutné znadmkovat’ kazdy vykon Ziaka.
Je na volbe ucitel’a, ktoré vykony, resp. ulohy bude hodnotit’, aby poskytol Ziakovi i
prostrediu dostato¢ny obraz o jeho kvalitach a vyvoji.
Ucitel u ziaka hodnoti primerane veku:

— zaujem o hudobné ¢innosti a 0 hudobné umenie v rdmci edukaénych tloh,

— schopnost’ posudit’ svoj vykon (hudobné prejavy a vedomosti) a vykon spoluziakov,

— Ci ziak spieva na zdklade svojich dispozicii intonacne €isto, rytmicky presne so
zodpovedajucim vyrazom, pritom vyuziva ziskané spevacke, intona¢né a sluchové
zru¢nosti a navyky,



— aktivitu a pristup k hudobnym ¢innostiam a k poznavaniu umenia,
— poznanie najvyraznejsich slovenskych folklérnych regionov, ich typické piesne
a tance, slovenské zvykoslovie,
— poznanie mien najvyznamnejsich slovenskych a svetovych hudobnych skladatel'ov
a ich najznamejsie diela a vie ich zaradit’ do stylovych obdobi.

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyuCovania ziakov sa vyuziju nasledovné u€ebné zdroje:
— ucebnica Hudobnej vychovy pre 7. ro¢nik,
— nahravky hudobnych diel slovenskych a svetovych skladatelov.

Ciele a kPiacové Tematicky Obsahovy $tandard Vykonovy Standard
kompetencie celok
Poslanie hudby HUDOBNE Prijimat’, analyzovat, Vnimat a rozoznavat’
(umenia) v 20. PRECHADZKY hodnotit’, porovnavat’ umelecké hodnoty
Storoci STOROCIAMI hudobné diela a hudobné | roznych kultar

Vyznam a dielo
najznamejsich
skladatel'ov hudby
20. storoCia vo svete
aunas

prejavy a prepajat’ ziskané
poznatky s poznatkami
inych vyucovacich
predmetov (dejepis, eticka
vychova, vytvarna,
literarna, zemepis, cudzie
Jazyky)

Poznat’ na zaklade
pocuvania hudby
minimalne 6 hudobnych
diel a ich autorov

Vyvoj popularnej PESTRA PALETA | Dokazat rozmyslat Doteraz ziskané
hudby POPULARNE] a rozpravat’ o hudbe, skusenosti a vedomosti
HUDBY tvorivé po¢uvanie hudby | uplatfiovat
Rozvijat’ vlastnu
Prieniky r6znych HUDBA Poznat’ zakladné hudobnost’ v skupinovych
druhov a zanrov NA POMEDZI skupiny:country & hudobnych ¢innostiach a
hudby western, hudba k filmom, | aktivitach, vyuZzit
hudba na internete, etno- osvojen¢ hudobné
a worldmusic, vazna schopnosti, zru¢nosti a
versus populdrna hudba navyky pri spoluvytvarani
a prezentacii 1 hudobno-
dramatického pribehu
Prostrednictvom CESKA HUDBA | Porovnanie eskej a Polka a cardas
hudby NETUKE]J, slovenskej l'udovej Prakticka
spoznavame svoju | SKODA LASKY | kultary tanecnd ukazka
hudobnu DECEMBER A Emocionalne vnimanie | Sila a jedine¢nost’
kultaru a kultaru JEHO ZVYKY sviatkov vianoc¢nej
inych VIANOCE prostrednictvom hudby | koledy
narodov BUVAJ,
Koledy, vinse DIETA




KRASNE,

TICHA NOC,
SVATA NOC
Prostrednictvom CESKA HUDBA | Spoznat’ hymnu a Porovnanie hymny SR
hudby HYMNA CR uvedomit’ si jej aCR
spoznavame svoju | MADARSKA slavnostny charakter Interpretdcia mad’arskej
hudobnu kultairua | HUDBA Prostrednictvom hudby | l'udovej piesne
kultaru inych POLSKA spoznavame Podobnost’ slovenského
narodov HUDBA svojich najblizsich a pol'ského jazyka
KUKULECZKA | susedov
Spoznat’ hudbu svojho
severného
suseda
Prostrednictvom RAKUSKA Zaspievat’ Cisto, Interpretacia rakaskej
hudby HUDBA kultivovane najmenej 5 | l'udovej
spoznavame svoju | RUSKA HUDBA- | l'udovych a umelych piesne
hudobnt kultirua | KALINKA piesni inych narodov a | Spravne reagovat’
kultiru inych SLOVACINA 8 regionalnych pohybom
narodov BALKANE slovenskych 'udovych | na hudbu, vyjadrit
DO HORE MA piesni metrum, hra na
POSLALI rytmické ndstroje
SLOVENSKA Interpretacia oboch
LUDOVA piesni
PIESEN
DO HORY MA
POSLALI
Klenotnica l'udove;j Cistota prejavu l'udovej
hudby piesne a rytmicky
sprievod
Nazov predmetu ‘ Telesna vychova
Casovy rozsah vyu¢by \ 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyucovacich hodin
Roénik | siedmy
Skola \ Z8 Cerenéany
Nazov SkVP

Stupeii vzdelania
Forma $tudia
Vyucovaci jazyk

\ niZSie sekundarne vzdelanie — ISCED 2

\ denna
\ slovensky jazyk

Charakteristika predmetu, jeho vyznam v obsahu vzdelavania

Predmet telesnd a Sportova vychova poskytuje zdkladné informéacie o biologickych, fyzickych
a socialnych zékladoch zdravého Zivotného §tylu. Ziak si v fiom rozvija schopnosti a osvojuje
vedomosti, zruénosti a navyky, ktoré¢ st sucastou zdravého Zivotného Stylu nielen pocas
skolskej dochadzky, ale iv dospelosti. Osvoji si zru¢nosti a navyky na efektivne vyuzitie
vol'ného Casu a zaroven vedomosti o zdravotnom ucinku osvojenych zrucnosti a navykov.




Svojim zameranim ma telesnd vychova vynimocné a Specifické postavenie v ramci
vzdelavania ziakov mladSieho Skolského veku. Vyuziva predovSetkym Siroké spektrum
pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaju k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na
hrubti i jemni motoriku. Prostrednictvom pohybu - pohybovych cviceni, hier a sutazi
pozitivne ovplyviiuje zdravotny stav Ziakov.

Rozvijajuce ciele, predmetové sposobilosti vychadzajice z kl'a¢ovych
kompetencii

Vseobecnym cielom telesnej a Sportovej vychovy ako vyucovacieho predmetu je umoznit
ziakom rozvijat’ kondi¢né a koordinacné schopnosti na primeranej urovni, osvojovat’ si,
zdokonalovat’ a upevilovat’ pohybové ndvyky a zrucnosti, zvySovat svoju pohybovu
gramotnost’, zvySovat vSeobecni pohybovi vykonnost' a zdatnost, prostrednictvom
vykonavanej aktivity, telesnej vychovy a Sportu s ohladom na ich zaujmy, predpoklady
a individualne potreby ako stcast’ zdravého zivotného Stylu a predpokladu schopnosti
celozivotnej starostlivosti o vlastné zdravie.

Ziaci si majii osvojit telesné cviGenia, zakladné pravidla a organiziciu $portovych hier,
upevnit’ zmysel pre kolektiv, spolupracu a vzajomni pomoc a formovat kladné stranky
osobnosti, najmé vol'u, cielavedomost’, usilovnost’ a ¢estnost’.

Osvojit’ si zéklady techniky a taktiky pouzivanych cviceni jednotlivych tematickych celkov,
znalost’ pravidiel, pasivnu znalost’ zdkladov odbornej terminologie.

Ziskat’ elementarne zruc¢nosti k u¢innému poskytovaniu prvej pomoci, zachrany a pomoci pri
cviceni a k osvojovaniu zasad dodrziavania bezpecnosti cestnej premavky.

Pohybové kompetencie
- Ziak si vie vybrat’ a vykonavat’ pohybové &innosti, ktoré bezprostredne posobia ako
prevencia civilizacnych chorob.
- Ziak dokaZe rozvijat’ vieobecnt pohybovi vykonnost’ s orientdciou na udrzanie
a zlepSenie zdravia.
- Ziak ma osvojené primerané mnozstvo pohybovych &innosti vo vybranych odvetviach
telesnej vychovy a Sportu a vie ich uplatnit’ vo vol'nom case.

Kognitivne kompetencie

- Ziak vie vysvetlit dovody potreby vykonavania pohybovej ¢innosti v dennom reZime
so zameranim na ulohy ochrany vlastného zdravia.

- Ziak pouziva odbornu terminolégiu osvojenych pohybovych &innosti a oblasti
poznatkov.

- Ziak vie zostavit’ a pouZivat’ rozcvi¢enie pred vykonavanim pohybovej ¢innosti.

- Ziak dodrziava osvojené pravidla pri vykonavani pohybovych ¢innosti sitazného
charakteru.

- Ziak vie, ktoré su zakladné olympijské idey a riadi sa nimi vo svojom Zivote.

- Ziak vie posudit’ a diagnostikovat’ uroveti svojej pohybovej vykonnosti a telesného
rozvoja podl’a danych noriem.

- Ziak vie poskytnit’ prvii pomoc pri traze v roznom prostredi.

- Ziak dodrziava bezpe&nostné a hygienické poziadavky pri vykondvani pohybovej
¢innosti.

- Ziak pozna Zivotné priority a priority v starostlivosti o vlastné zdravie.

- Ziak pozna negativne u¢inky navykovych latok na organizmus.



Komunika¢né kompetencie

Ziak sa dokaze jasne a zrozumiteI'ne vyjadrovat’.
Ziak pouziva spravnu odbornu terminolégiu v eduka¢nom procese i pocas vol'no-
casovych aktivit.

Ucebné kompetencie

Ziak vie zdovodnit’ potrebu zaradenia pohybovych aktivit do svojho denného rezimu.
Ziak vie zdovodnit’ potrebu rozohriatia organizmu a rozcvicenie pre Sportovy vykon
i ako prevenciu pred zranenim.

Interpersonalne kompetencie

Ziak prejavuje pozitivny vzt'ah k sebe i inym.

Ziak efektivne pracuje v kolektive.

Ziak vie racionalne riesit’ konfliktné situacie, najmi v $porte.

Ziak sa vie spravat’ empaticky a asertivne pri vykonavani telovychovnych
a Sportovych ¢innosti.

Postojové kompetencie

Ziak ma zazitok z vykonavanej pohybovej ¢innosti.

Ziak dokéaze vysvetlit, ale i prijat’ prehru v §portovom zépoleni i v Zivote, uznat
kvality stipera.

Ziak dodrziava principy fair-play.

Ziak sa zapaja do mimogkolskej telesnej a $portovej aktivity.

Ziak vyuziva poznatky, skusenosti a zruénosti z oblasti telesnej vychovy a §portu
a inych predmetov so zameranim na zdravy sposob Zivota a ochrany prirody.

Obsah - tvoria zakladné poznatky o vyzname pohybovych aktivit pre zdravie, prevencii
ochoreni, spravnej zivotospravy, Sportovej ¢innosti a jej organizovani, pohybovej vykonnosti
a jej hodnoteni a pohybovych prostriedkov.

PobdRE

Zdravie a jeho poruchy

Zdravy zivotny Styl

Zdatnost’ a pohybova vykonnost’
Sportové ¢innosti pohybového rezimu

Zdravie a jeho poruchy - pochopit’ u¢inok pohybovej aktivity na zdravie, vediet’ poskytnat’
prva pomoc, mat’ vytvoreny hodnotovy systém.

Zdravy Zivotny Styl -

dodrziavat’ zdsady spravnej vyZzivy, vyuzivat Sportové a pohybové

¢innosti vo svojom volnom c¢ase, pochopit’ vyznam aktivneho odpocinku.

Zdatnost’ a pohybova vykonnost’ -

poznat’ Uroven vlastnej pohybovej vykonnosti, vediet

diagnostikovat’ a hodnotit’ pohybovi vykonnost’ vlastnu 1 spoluziakov, vediet vyuzit
pohybové prostriedky na rozvoj pohybovej vykonnosti.



Sportové &innosti pohybového rezimu - vediet uplatnit osvojené pravidla $portovych
disciplin v Sportovej Cinnosti, prezentovat svoju Sportovi vykonnost, preukazat’ pohybova
gramotnost’.

A.Zakladné tematické celky

Poznatky telesnej vychovy a Sportu
Vseobecna gymnastika

Atletika

Zaklady gymnastickych Sportov
Sportové hry

Plavanie

Sezonne Cinnosti

Testovanie

B. Vyberové tematické celky

Netradi¢né pohybové aktivity, menej zname pohyboveé a Sportové hry
Korc¢ul'ovanie

Kor¢ul'ovanie in- line

Lyzovanie a snowbording

Cvicenie v posiliiovni

Aerobik

Sportové tipony a sebaobrana

Ladovy hoke;j

Tance / zaklady spol. tancov, disco tancov, I'udovych tancov /

Poziadavky na vystup
Poznatky z telesnej vychovy a Sportu sa delia na vSeobecné a Specifické.

Ziak vie vysvetlit’ dovody potreby vykonavania pohybovej &innosti v stivislosti s ochranou
vlastného zdravia.

Vykonovy Standard

- poznat’ drobné organiza¢né formy telesnej vychovy,

- dodrziavat’ pravidla spravnej zivotospravy,

- poznat zakladné olympijské idey,

- dodrziavat’ bezpecnostné a hygienické poziadavky pri vykonavani pohybovych
¢innosti,

- pouzivat’ odbornu terminoldgiu osvojenych pohybovych ¢innosti.

Obsahovy Standard

Vseobecné poznatky:

- zékladné poznatky o formach pohybovej aktivity v rezime dna,

- vyznam spravnej zivotospravy pre pohybovy vykon a negativne vplyvy fajcenia,

- zékladné poznatky z biologie cloveka suvisiace s ii¢inkom pohybovej aktivity na vlastny
organizmus,

- prva pomoc pri drobnych poraneniach.



Specifické:
- odborna terminoldgia vo vsetkych TC,
- technika, taktika a metodika osvojenych pohybovych ¢innosti,
- pravidla siitazenia.

Metédy a formy prace — stratégia vyucovania

Predpokladom pre uspesné splnenie ciel'ov telesnej a $portovej vychovy na 2. stupni ZS je:
- dokonalé poznanie ziakov, kladenie poziadaviek primerane k ich telesnym
a pohybovym predpokladom,
- ucelné planovanie a rozvrhnutie uc¢iva v konkrétnych podmienkach skoly,
- ucelna organizicia prace,
- sUstavné vyuzivanie pomocok,
- primerané opakovanie a objektivne hodnotenie Ziakov,
- systematické vedenie evidencie postupov a vysledkov prace,
- premyslené spojenie vychovno-vzdelavacej prace v $kole i mimo nej.

Poznatky ztelesnej kultiry st vucebnych osnovach zaradené ako samostatny TC a aj
Vv kazdom TC. Nie st obsahom samostatnych teoretickych vyu€ovacich hodin.

Vseobecna gymnastika tvori pohybovy zdklad pre kazda vyucovaciu hodinu, vSetky jej
sucasti sa vyucuju priebezne.

Atletika - ¢lenenie do dvoch TC / jesen, jar /.Vyuzivanie vonkajSieho prostredia.
Zaklady gymnastickych Sportov sa vyucujl vo vSetkych ro¢nikoch.
Sportové hry: basketbal, futbal, hadzana, volejbal.

Vseobecna pohybova vykonnost' a telesny rozvoj: kontrola a hodnotenia na zaciatku a aj
v zavere Skolského roka v 7. ro¢niku.

Hodnotenie sa vykondva pomocou tabuliek modifikovanych podla MORAVCA
et.al./1996,1990/, kde je aj popis testov.

Ucebné zdroje

- Uucebné osnovy z telesnej vychovy,

- Casopisy, odborné metodiky z jednotlivych Sportov,
- dostupné naradie a nacinie,

- televizne prenosy zapasov a jednotlivych Sportov.



Hodnotenie predmetu

Hodnotenie a klasifikacia ziakov je sucastou vychovno-vzdelavacieho procesu a bude
realizovana v sulade s Metodickymi pokynmi na hodnotenie a klasifikaciu ziakov zakladnych
$kol. Hodnotenie - slovné.

Profil absolventa

- vie sa orientovat’ v zakladnych atletickych disciplinach, vie ich charakterizovat
a prakticky demonstrovat’,
- vie spravne pomenovat cvi¢ebné polohy, pohyby, tvary zo Sportovej a zékladnej

gymnastiky,

- vie V hre uplatnit’ zakladné ¢innosti jednotlivca, pomenovat’ a popisat’ zakladné
pravidla v malom futbale, vo volejbale,
- pozna vyznam a vplyv rozvoja kondi¢nych schopnosti na vykon a zdravie Ziaka.

Ciele aklucové | Tematicky celok | Obsahovy Standard Vykonovy $tandard
kompetencie
Ziak vie vysvetlit | POZNATKY ZTV | Uvodna hodina, Vediet’ vysvetlit potrebu
dovody  potreby | A SPORTU poucenie o BOZ rozcvicenia pred
vykonavania Organizacné pokyny | vykonavanim pohybove;j
pohybovej Poradové cviCenia, ¢innosti
¢innosti sut'azivé hry Vediet’
Vv suvislosti poznatky o rozvoji
S ochranou a diagnostikovani
vlastného zdravia Diagnostika zakladnych pohybovych
Ziak pozna Groven vseobecnej schopnosti
vlastnej pohybovej | TESTOVANIE pohybovej Poznatky o telesnom
vykonnosti vykonnosti vyvine a jeho
Vie vyuzit Skok do dialky diagnostikovani
cvifenia na rozvoj Z miesta
pohybovych Clnkovy beh 10x5m
schopnosti LCah-sed (30s.)
Vie 12-min.beh
diagnostikovat’
a hodnotit’
pohybovi
vykonnost’ vlastnu
I spoluziakov
Vie vyuzit
pohybové
prostriedky na
rozvoj pohybovej
vykonnosti
Ziak ma trvaly ATLETIKA Technika behu - Poznat' vyznam a vplyv

pozitivny vztah
k atletickym

Slapavy, Svihovy,
odrazové cvicenia

zékladnych prostriedkov
kondi¢nej pripravy




¢innostiam ako
predpokladu pre
ich celozivotné
uplatiiovanie

V individuélnej
pohybovej aktivite

Bezecka abeceda,
Starty - nizky,
polovysoky

Beh na kratke
vzdialenosti - letmy
Start

na zdravy
organizmu

rozZvoj

a udrziavani SPORTOVE HRY Zakladné¢  pravidla,
zdravia / VOLEJBAL, HCJ, hra
Ziak sutazenim FUTBAL/ Volejbal - podanie, | Vediet' uplatnit’ techniku
Vv Sportovych nahravky,hra, ¢innost’ | zdkladnych hernych
hrach preukazuje rozhodcu ¢innosti jednotlivca
pozitivny postoj Volejbal, Vediet’ spravne
k TV procesu, zdokonalovanie pomenovat, popisat’,
ma pozitivny ¢innosti, hra prakticky ukazat’ a
vztah Futbal -  strel’ba, | uplatnit’ techniku
k spoluhracom prihravky, hra zakladnych hernych
aj k stiperovi a Futbal - ¢innosti jednotlivca
dodrziava prijaté zdokonalovanie
normy a pravidla ¢innosti, hra
Formovanie VSEOBECNA Prekédzkova draha Vediet technicky spravne
telesnych GYMNASTIKA Kondi¢né cvicenie - | zvladnut dany druh
proporcii /CVICENIE NA plné lopty, lavicky, cvicenia
a kultivovaného NARADI/ rebriny Vediet
prejavu osobnosti Splh s prirazom (bez | spravne pomenovat’
ziaka, rozvoj sily, prirazu len CH) cvicebné polohy, pohyby,
rychlosti Splh s prirazom na cvi¢ebné tvary,
a obratnosti vykon uplatiovat’ optimalnu
Formovanie ZAKLADY Moderna gymnastika | techniku pri vykonavani
estetického GYMNASTICKYCH | Svihadlo - preskoky | lokomoé&nych pohybov
citenia, SPORTOV na mieste, z miesta
ciel'avedomosti znozmo, jednonozne,
a huZevnatosti skrizmo,
Vv pohybe striedavonozne;
vpred, vzad,krizenie
- kruhy, osmicky
Kondi¢na gymnastika
- CH: posilnovacie
cvic. pazi, noh,
Ziak ma chrbta, brucha
vybudovany s opakovanim
pozitivny vztah Cvicenie na
k TV, zvySovanie | POVINNY stanovistiach
pohybovej VYBEROVY Pohybové hry
vykonnosti TEMATICKY (nahanacky,
a zdatnosti CELOK prihravacky,
triafacky) Vyuzivat’ Sportoveé
Stafetové hry a pohybové ¢innosti
s nafinim a bez vo svojom vol'nom case
nacinia
Ziak si vytvara SPORTOVE HRY Loptové hry Poznat’ a dodrziavat’




zéaklad pre
celozivotné
vyuzivanie
ziskanych
navykov

a poznatkov
zameranych na
udrziavanie
dobrého
zdravotného stavu
a estetického
vzhl'adu tela

Ziak  sutfaZenim
Vv Sportovych
hrach preukazuje
pozitivny  postoj
k telovychovnému
procesu

/VOLEJBAL/

(vybijana)

Herné ¢innosti
jednotlivca:
postavenie hracov,
pohyb hraca bez
lopty, odbijanie
obojru¢ne zhora

z miesta (pred seba,
nad seba), nahravka
Podanie - zdola,
zhora
Zdokonal'ovanie
techniky odbijania
a podania, hra
Odbijanie obojrucne
0 stenu - kontrolné
cvicenie

Hra podl’a pravidiel,

zasady spravnej
zivotospravy, pochopit’
ucinok pohybove;j
aktivity na zdravie
¢loveka

Vediet’ uplatnit’ techniku
zakladnych hernych
¢innosti jednotlivca,
vediet’ spravne
pomenovat, popisat’,
prakticky ukazat’ a
uplatnit’ techniku
zakladnych hernych
¢innosti jednotlivca

Ma pozitivny ¢innost’ rozhodcu

vzt'ah

k spoluhracom

I K stperovi

DodrZiava prijaté

normy a pravidla

Ziak pozna VSEOBECNA Zakladna a rytmickd | Vediet’ spravne
pripravné GYMNASTIKA gymnastika pomenovat’ cvi¢ebné

a imitacné Statické cvicebné polohy, pohyby, cvicebné
cvicenia, polohy tvary - l'ah tvary

a pohyby casti vznesmo, ‘sviecka“ Vediet’ zostavit’ a viest’
tela, lokomoc¢né Vv roznych rozcvicenie, vediet’

pohyby, akrobaciu

Ziak dosahuje taku
uroven osvojenia
gymnastickych
¢innosti — poldh,
pohybov,
cvicebnych tvarov,
vézieb, ze je
schopny predviest’
pohybovy celok
podl’a stanovenych
poziadaviek

obmenach,sed
ZNno0Zmo, roZnozZmo
Dynamické cvi¢ebné
tvary - akrobacia:
kotal’ vpred, vzad,
vazby kotalov

V obmendach

Kotul’ vpred, vzad

z roznych vychodzich
a do roznych
kone¢nych poloh

S presnym
prevedenim

Kotul’ letmo

Stojka na hlave -
opakovanie,
zdokonal'ovanie
Zostava z prebranych
akrobatickych cviceni
Hodnotenie

prakticky ukazat’
imitacné, pripravné
cviCenia, zakladné
cvicebné tvary

Preukazat’ poznatky

Z bezpecnosti, dopomoci
a zachrany

Zoradit’ a predviest’
pohybové kombinacie

v zostave jednotlivca
Vediet’ ohodnotit’ techniku,
postrehnut’ chyby v preve-
deni drzania tela, atd’.




a klasifikacia

Pozitivny vzt'ah ZAKLADY Stojka na rukach - | Vediet’ zostavit a viest’
ku gymnastickym | GYMNASTICKYCH | nacvik rozcvicenie so zameranim
¢innostiam SPORTOV Premet bokom na vybrany gymnasticky
Vyuzivat Cvicenie na Sport
pohybovy obsah taktovanie (tlieskanie, | Poznat’ gymn.Sporty
na podporu pistalka), hudbu , Vediet’ popisat’
zdravia a zdatnosti kroky, chodza, behy, | discipliny, ich obsah
Ziak pozna skoky a obraty a zameranie
cvicenia na naradi, Sportova gymnastika
s naéinim, - preskoky
vyrazovo-estetické Preskok cez kozu -
prostriedky roznozka na Sirku, na
gymnastickych a dizku
acrobikovych Preskok cez kozu -
pohybov skr¢ka na Sirku

Preskok - kontrolné

cviCenie

Postoje a pohyby na
Ziak vo vybranej | SEZONNE lyziach, obraty, Vediet’ spravne vykonat’
sezonnej ¢innosti | CINNOSTI chodze, vystupy, a prakticky ukazat’
dosahuje / LYZIARSKY pady a vstavanie, zakladné pohyby
primeranti Grovei | VYCVIK / zakladny zjazdovy na lyZiach
osvojenia postoj, zjazd Sikmo S prisposobenim sa
jednotlivych svahom, brzdenie, roznym terénnym
technik obluky v pluhu, nerovnostiam, resp.
zjazdového privrat spodnou prekazkam pri jazde
lyzovania lyzou, privrat hornou

lyZzou, nadvézované

obluky a jazda cez

terénne nerovnosti
Ziak  sGtazenim | SPORTOVE HRY Zakladné pravidla, Vediet pomenovat’
Vv Sportovych IBASKETBAL/ technické tdaje - a popisat’ funkcie hracov
hrach preukazuje ihrisko, hraci Cas, Vysvetlit’ zakl. pravidla,
pozitivny  postoj odborna vediet’ spravne
k telovychovnému terminoldgia, zasady | pomenovat’, popisat’,
procesu bezpecnosti prakticky ukazat’
Ma pozitivny HCJ: zakladné a uplatnit’ techniku
vztah postavenie hraca, zakladnych hernych
k spoluhra¢om pohyb hraca bez ¢innosti jednotlivca
I K siperovi a lopty, spracovanie Herné kombinécie
dodrziava prijaté lopty, prihravky a systémy

normy a pravidla,
zasady fair-play
Vediet zvit'azit’

i prijat’ prehru,
uznat’ kvality
supera

Z miesta, v pohybe,
dribling, strel'ba

Z miesta

Dvojtakt, nacvik
hernych kombindcii —
utok (rychly,
postupny), obrana




(osobnd, zonova),
zaujatie postavenia.

Hra podl’a pravidiel,
hodnotenie vykonov
Hra podl’a pravidiel,
VYBEROVY kontrolné cvicenie
TEMATICKY SH podla vyberu
CELOK (stolny tenis,
/NETRADICNE badminton, florbal,
POHYBOVE futsal, ringo)
AKTIVITY/ Herna hodina - hra
podla vyberu
Upolové cvicenia,
sebaobrana
Ziak pozna VSEOBECNA Kondi¢né Dodrziavat’ osvojené
a vykonava GYMNASTIKA a posilnovacie pravidla pri vykonavani
pohybové ¢innosti, | / KONDICNA cviCenie pohybovych ¢innosti
ktoré posobia na A ZAKLADNA Cvicenie na naradi
rozvoj kondi¢ne;j GYMNASTIKA/ a s naradim - rebriny,
pripravenosti lavicky
Splh s prirazom
Rozvoj rychlosti
a obratnosti
Sutazivé hry -
Stafety, prekazkova
drédha
Ziak vie vyuzivat’ | ATLETIKA BeZecka abeceda, Vediet sa orientovat’
zakl.atletické nizky Start v zakladnych
lokomocie pri Beh na kratke atlet.disciplinach
udrZiavani vzdialenosti Poznat zakladné pravidla,
a zvySovani svojej Beh na 50 m - $print | mat’ trvaly pozitivny
telesnej zdatnosti (nacvik) vztah k atletickym
Uplatnuje Behna50 m - ¢innostiam ako
a vyuziva ziskané kontrola predpokladu pre ich
vedomosti, Stafetovy beh celozivotné uplatinovanie
zruénosti a navyky Hod kriketovou Vv individualne;j
z oblasti telesnej loptickou - nacvik pohybovej aktivite
vychovy a $portu Hod kriketovou a udrziavani zdravia
a inych predmetov loptickou - kontrola | Poznat’ vyznam
so zameranim na Rozvoj rozcvicenia
zdravy sposob vytrvalostnych Pozitivny postoj
Zivota a ochranu schopnosti k satazeniu
prirody
Ziak pozna troveti | SPORTOVE HRY Vytrvalostny beh

vlastnej pohybovej
vykonnosti

1000 m (12 min.)
Futbal, volejbal — hra
Hodnotenie

a klasifikacia za II.
polrok







